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 WíMkðLkku yuf yLÞ yÚko 
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yk ytf{kt þwt ðkt[þku?

3

nkÚkLke AkÃkLkk Vq÷ku

çkk¤fkuLku fuðk rþûkf øk{u?

“MktçktÄku Ãkt¾e suðk”

çkk¤fLku Mk{íkku÷ yknkh ÷uíkkt 
fR heíku fheþwt?

{wÏÞ {tºke©e rðßÞ¼kR YÃkkýeyu RsLkuhe Þwðk 
rðãkÚkoeykuLku xufLkku÷kuSÞwõík ¿kkLk-fkiþÕÞLkk 
rðrLkÞkuøkÚke LkrðLk þkuÄ-MktþkuÄLkku rðfMkkðeLku 
MkwhûkkMkuLkkLku ykÄwrLkf MkßsíkkLkwt fð[ ÃkqY Ãkkzðk 
yknðkLk fÞwO Au.

íku{ýu sýkÔÞw fu 65 xfk ÞwðkÄLk Ähkðíkk 
ËuþLke ykðe ÞwðkþÂõík ¼khík{kíkkLku {nkMk¥kk íkhefu 
rçkhkSík fhðk{kt MkwhûkkË¤ku MkkÚku ¿kkLk fkiþÕÞLkku 
Mkw¼øk Mk{LðÞ MkkÄu íku Mk{ÞLke {ktøk Au.

{wÏÞ{tºke©eyu rLkh{k ÞwrLkLkŠMkxeLkk {efurLkf÷ 
RsLkuhe rðãkþk¾kLkk yuMkkurMkÞuþLk ‘r{Mkk’ ÿkhk 
ykÞkuSík «ðuøk-2016 Lkku fuLÿeÞ hûkk {tºke©e 
ÃkkrhfhLke «uhf WÃkÂMÚkrík{kt «kht¼ fhkÔÞku níkku.

¼khíkeÞ MkuLkk ÿkhk yk yðMkhu ÞwrLkðŠMkxeLkk 
fuBÃk{kt MkuLkkLkk òtçkkÍ sðkLkkuLkk rË÷Äzf rLkËþoLkku 
yLku ykÄwrLkf Mþ†kuLkwt «ËþoLk ‘Lkku Þkuh yk{eo’ íknuík 
Þkusðk{kt ykÔÞw Au. {wÏÞ{tºke©e yLku fuLÿeÞ {tºke©eyu 
yk «ËþoLk hMkÃkqðof rLknkéÞwt níkwt.

©e rðsÞ¼kR YÃkkýeyu Þwðk rðãkÚkeoykuLku {uRf 
RLk RÂLzÞk, MxkxoyÃk suðk fuLÿ MkhfkhLkk Þwðk÷ûke 
yr¼ÞkLkku MkkÚku hkßÞ MkhfkhLkk ÂMf÷ zuð÷Ãk{uLx 
– fkiþÕÞðÄoLk fkÞo¢{kuLkku ÷k¼ ÷uðk yLkwhkuÄ fÞkuo 
níkku. íku{ýu sýkÔÞw níkw fu, hkßÞLkk nkuLknkh Þwðk 
rðãkÚkeoykuLku íku{Lke ûk{íkk yLkwYÃk hkusøkkh yðMkhku 
«kó fhkððk Mkhfkh «ríkçktØ Au. 

yk MktË¼o{kt {wÏÞ{tºke©eyu W{uÞwO fu hkßÞ 
MkhfkhLkk rðrðÄ rð¼køkku{kt ykøkk{e A {kMk{kt 
67 nòh sux÷e søÞkyku Ãkh ¼híke «r¢ÞkLkk 
ykÞkusLkÚke ‘hkRx {uLk Vkuh hkRx òuçk’ Lke Lku{Úke 
hkusøkkh yðMkhku Ãkqhk Ãkkzâk Au.

{wÏÞ{tºke©eyu yufðeMk{e MkËeLke Lkku÷us çkuRÍ 
MkkuMkkÞxe{kt økwshkíkLkku ÞwðkLk rðï MkkÚku fË{ 
r{÷kðíkku «MÚkkrÃkík ÚkkÞ íku {kxu LkrðLk yÇÞkMk¢{ku 
MkkÚkuLke ÞwrLkðŠMkxeyku-MktMÚkkyku hkßÞ{kt  yLkuf rðÄ 
íkfku Ãkqhe  Ãkkzu Au. íkuLke ¼qr{fk ykÃke níke.

©e rðsÞ¼kR YÃkkýeyu hkßÞLke MkhnËku Mkk[ðíkk 
sðkLkkuLku sYhe Mkð÷íkku {kxu hkßÞ ðrnðxíktºkLkk 
MktÃkqýo MknÞkuøk MkkÚku Ãkzkuþe ËuþkuLke LkkÃkkf nhfíkku-
½wMký¾kuhe yxfkððk MkhnËu Vu®LMkøk-ðkzLke fk{økehe 
Ãký íðhkyu WÃkkzðkLke «ríkçktØíkk Ëþkoðe níke.

{wÏÞ{tºke©eyu òu{-swMMkkÚke ÚkLkøkLkíkk ÞwðkykuLku 
ÔÞÂõíkøkík furhÞh MkkÚku s Mk{ks-hk»xÙMkuðkLkwt ËkrÞíð 
rLk¼kððkLke Ãký «uhýk ykÃke níke.

fuLÿeÞ hûkk {tºke©e {Lkkunh Ãkkrhfhu «ðíko{kLk 
Mk{Þ{kt rLkh{k ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoyku ÿkhk «ðuøk – 
2016 yLðÞu ‘Lkku Þkuh yk{eo’ Lkk yr¼Lkð «ÞkuøkLku 
WÃkÞwõík økýkÔÞku níkku. hûkk{tºkeyu MÃküÃkýu sýkÔÞw  
fu, íkksuíkhLke MkŠsf÷ MxÙkRfLke ½xLkkyu ¼khíkeÞ 
MkuLkkLke rðïMkLkeÞíkk sðk{Ëeo yLku çknkËqhe «íÞu 
Ëuþ¼h{kt økkihð-MkL{kLkLkku sLkswðk¤ søkkÔÞku Au. 

‘çkk¤rËLkLkk«ríkf’
þktríkËqíksðknh÷k÷LknuY
Vq÷ yLku çkk¤fku íkku ÃktrzíkSLkk ÓËÞLke yuf fku{¤ MktÃkr¥k s Au. LknuYSLku 
©Øk níke fu ËuþLke ¾he MktÃkr¥k çkk¤fku Au. íkuÚke s ÃkkuíkkLkk rðfkMk fkÞo¢{{kt 
Ãký çkk¤ fÕÞký fkÞoLku nt{uþk {níðLkwt MÚkkLk ykÃÞw. çkk¤fkuLkku WAuh Ãkku»ký 
ÞkuøÞ heíku ÚkkÞ, íku{Lkk rðfkMkLke, nMkðkLke, ¾e÷ðkLke íkfku {¤u yu{ íku{Lku 
÷køkíkwtt. ÞkuøÞ MktMfkh yLku íkfku çkk¤fkuLku {¤u íkku s íku{Lkk ÔÞÂõíkíðLkwt 
½zíkh ÚkkÞ. íkuyku ÃkkuíkkLkk MðkLkw¼kðu Mkkhe heíku òýíkk Ãký ÃkkuíkkLke Ãkwºke 
RÂLËhkSLku Ãký ykðk s ðkíkkðhý{kt WAuhe, MktMfkhku ykÃÞk.

çkk¤fkuLkku yLku Vq÷kuLkku sðknh÷k÷Lkk SðLk{kt yLkLÞ MkkÄkhý MÚkkLk 
níkwt. íkuyku çkk¤fku yLku Vq÷ku òuíkkt s ÃkkuíkkLku ¼q÷e síkkt. íku{Lkk{kt rLkËkuo»k 

çkk¤fð]r¥k W¼hkR ykðíke. íkuÚke s ÃkkuíkkLkk füËkÞf yLku ºkkMkËkÞf 
fk{fks Akuze íku Úkkuzku Mk{Þ çkk¤fkuLkkt Mktøk{k,t rLkMkøko{kt rðíkkðíkk. 
ÃktrzíkSLku {¤ðk ykðLkkh çkk¤fkuLke MktÏÞk ðÄkhu hnuíke. çkk¤fku MkkÚku 
nMkíkk, h{íkk íku ÃkkuíkkLkk çkk¤ÃkýLku Vhe yLkw¼ðíkk yLku íkuÚke s LknuYSLkku 
sL{ rËðMk yk¾k Ëuþ{kt ‘çkk¤rËLk’ íkhefu Wsððk{kt ykðu Au. ykLkku {wÏÞ 
WËuþ s yu Au fu çkk¤fkuLkk ¼rð»Þ {kxuLkk rð[khku íkhV çkÄkLkwt ÷ûk Ëkuhðwt. 

ËZÃkýu ÃkkuíkkLkw çkk¤Ãký s¤ðwt yk frðçkký sÃkLkkh yk {nkLk ÔÞÂõíkLke 
‘çkk¤rËLk s Mkk[e M{]rík Au’

‘LknuYSLkk [rhºkLkku fk÷Ãkx’
1889:	 sL{ yÕnkçkkË íkk. 14 LkðuBçkh
1905:	 rþûký {kxu $ø÷uLz «Þký
1910:	 çke.yu.
1912:	 çkurhMxh
1914:	 yu{.yu.
1916:	 f{¤k fki÷ MkkÚku 8 Vuçkúwykhe {kt rððkn
1917:	 19 LkðuBçkh rËfhe $ÂLËhkSLkku sL{
1919:	 fkuøkúuMk MktøkXLk MkkÚku MktçktÄ
1921:	 yMknfkhLke [¤ð¤{kt ÄhÃkfz
1928:	 RÂLzÞLk xÙuz ÞwrLkÞLk fkuøkúuMkLkk yæÞûk
1929:	 ÷knkuh fkuøkúuMkLkk yæÞûk – MktÃkqýo
		  MðkíktºÞLke Äku»kýk 
1930:	 {eXkLkku MkíÞkøkún, ÄhÃkfz
1931:	 6 Vuçkúwykhe rÃkíkk©e {kuíke÷k÷ LknuYLkwt
		  yðMkkLk
1940:	 ðiÞrfíkuf MkíÞkøkún, ÄhÃkfz, [kh ð»koLke
		  Mkò
1942:	 ‘[÷u òð’ Lke Äku»kýk {wtçkR íkk. 8 ykuøkü,
		  ÄhÃkfz
1945:	 15 swLk, 1945 fkhkðkMk  ‘¼khíkLke þkuÄ’ 
		  ÃkwMíkf ÷ÏÞwt
1946:	 fk{ [÷kW {tºke {tz¤Lkk WÃkkæÞûk íkk. 2
		  MkÃxuBçkh
1947:	 Mðíktºk ¼khíkLkk Ãktík «ÄkLk 15 ykuøkü
		  rËÕne{kt yurþÞkR hk»xÙkuLke Ãkrh»kË
1948:	 hk»xÙVq÷ Ãkrh»kË{kt nksh ÚkÞk ÷tzLk «Þký
1949:	 y{urhfkLkk 40 rËðMkLkk «ðkMku çkeS 	
		  yurþÞkR hk»xÙkuLke Ãkrh»kË fku÷tçkku{kt

1938:	 {kíkk MðYÃkhkýeLkwt yðMkkLk 10 òLÞwykhe
1950:	 ¼khík «òMkíkkf – 26 òLÞwykhe
1654:	 [eLk- ¼khík fhkh ríkçkux Ãkh [eLkLkku Ëkðku-
		  {kLÞ
1954:	 [eLkLkk 12 rËðMkLkk «ðkMku
1955:	 ykðze fkuøkúuMk yrÄðuþLk Mk{ksðkËLkku
		  ÃkwhMfkh òLÞwykhe RLzkuLkurþÞk{kt ykVku
		  yurþÞLk ËuþkuLke Ãkrh»kË, ¼khík – hrþÞk
		  ykŠÚkf MknfkÞo çkktzwøk Ãkrh»kË ‘Ãkt[þe÷’
		  íkíðkuLkku ÃkwhMfkh – yur«÷
1956:	 MkwyuÍ Lknuh «fhý{kt $ø÷uLzLkku rLk»kuÄ
1958:	 [eLku yfMkkR ¼køk{kt hMíkku çkktæÞku, ¼khík
		  íkhVÚke rLk»kuÄ
1959:	 $ÂLËhk økktÄeS fkuøkúuMk MktøkXLkLkk «{w¾ -
		  òLÞwykhe
1959:	 Ë÷kR ÷k{kLkku ¼khík{kt yk©{, {k[o
1960:	 sw÷kR, rVhkuÍ økktÄeLkwt yðMkkLk
1962:	 ºkeS Mkk{kLÞ [qtxýe, [eLkLkwt ¼khík Ãkh 
		  yk¢{ý íkk. 20 ykufxkuçkh
		  [eLkLke yuf íkhVe ÞwØçktËe Äku»kýk
		  LkðuuBçkh
1964:	 LknuYLke {kuxe {ktËøke, òLÞwykhe, {nkLk
	 	 ÔÞÂõíkíð ÄhkðLkkh LknuYLkwt 

rLkÄLk 27, {u

MkÚkðkhk rLkr{»kk
yk[kÞo

çkk¤fkuLku ÞkuøÞ 
MktMfkh yLku íkfku 
{¤u íkku s íku{Lkk 

ÔÞÂõíkíðLkwt  
½zíkh ÚkkÞ

rðãkÚkeoykuLkw ÃkkuíkkLkwt þiûkrýf Mkk{krÞf 

RNI No. GUJGUJ/2015/64872

“ykuÃkLk Ãkus íkhVÚke 
rËÃkkð÷eLke nkŠËf 

þw¼fk{Lkkyku”

rLkh{k ÞwrLkðŠMkxe{kt ÞkuòÞku  
«ðuøk – 2016

¼khík ¼qr{ «u{, hkuþLke yLku íkusMðeíkkLke 
Ähíke Au. yk Ëuþ htøkçkuhtøke  íknuðkhkuLke òËwR 
Lkøkhe Au. rËðk¤e íku{kLkku yuf yuðku íknuðkh 

Au su hkuþLke Vu÷kðu Au. yLku Ëuþ¼h{kt WíMkkn 
yLku WÕ÷kMkÚke Wsððk{kt ykðu Au. ‘ykuÃkLk 

Ãkus’ Lkk Mkðuo ðkt[fuLku {khk íkhVÚke rËÃkkð÷eLke 
nkŠËf þw¼fk{Lkkyku ÃkkXðw Awt.  

MkkiLku «u{, 
{wÏÞ MktÃkkËf
yŠ[ík ¼è

yr¾÷ økwshkík hkßÞ þk¤k 
Mkt[k÷f {nk{tz¤ Mkt{u÷Lk
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ðiÄkrLkf Mkw[Lkk: Äe ykuÃkLk Ãkus, {tÚk÷e LÞwÍ ÃkuÃkh{kt «fkrþík Mkk{økúe{kt ÷u¾fkuLkk ÃkkuíkkLkk rð[kh Au. MktÃkkËf íkÚkk «fkþf yu MkkÚku Mkn{ík nkuÞ íku sYhe LkÚke. 
Äe ykuÃkLk ÃkusLke Mk{k[kh MktçktrÄík çkÄk s ðkË – rððkË «fkþLk íkkhe¾Úke 3 (ºký) {kMkLke ytËh {kºk y{ËkðkË LÞkÞûkuºk{kt ÚkR þfþu.

MktMf]rík

LkÞLk hBÞ ¾eýku yuf çkksw yLku rðþk¤ ô[k Ãknkzku 
çkeS çkksw, yk çktLku yuðk ËT~Þku Au su ík{u rLknk¤þku 
ík{khk ‘fMkku÷’ sðkLkk hMíkk{kt fMkku÷, rn{k[÷ 
«Ëuþ{kt ðMku÷w yuf yLkku¾w  þnuh.

rn{k÷ÞLke Mkðkh yk¤Mk ¼he yLku MkwMík s 
nkuÞ yuðe {kLÞíkk ¾kuxe Au. rËÕneÚke 17   f÷kfLke 
‘fMkku÷’ MkwÄeLke MkVh ¾uzâk ÃkAe ík{u Úkkfe sYh 
sþku. Ãkhtíkw su Mk{Þu ‘Ãkkðoíke LkËe’ Lkku ðnuíkku yðks 
ík{khk fkLku Ãkzþu. s urn{k÷ÞLkk LkkLkk økk{zkykuLku 
[ehíke íkuLkk Ãkqh òuþ{kt ykøk¤ ðÄu Au. íkku ík{khku çkÄku 
Úkkf íÞkt s fMkku÷Lke nðk{kt økw{ ÚkR sþu.

òu ík{u ‘çksux £uLz÷e’ Mkókn økk¤ðk {ktøkíkk 
nkuÞ íkku fMkku÷ yuf yuðe søÞk Mkkrçkík ÚkR þfu 
su ík{Lku yøkrýík ÞkËku ykÃke þfu. rËÕneÚke ík{Lku 
Mkh¤íkkÚke fMkku÷ sðk {kxu Mkhfkhe çkMkku yÚkðk 
¾kLkøke çkMkku íku{s yLÞ ÃkrhðnLk {kxuLkk ðknLkku 
500 – 800 Yk. MkwÄe{k Mkh¤íkkÚke «kÃÞ Au. ¾qqqçk  
s MkMíke nkux÷ Ãký yneÞk {¤e hnuþu. fkhýfu 
yneLkk ÷kufkuLke {wÏÞ f{kýe ÃkÞoxfku Ãkh s rLk¼oh 
Au. 800, 1200 Yk. «rík hkrºkLkk ¼kðu Mkh¤íkkÚke 
Y{ {¤e þfu Au. yLku ðkík hne s{ðkLke íkku ‘fMkku÷’ 
{kt rðrðÄ ‘fkVu’ Xuh-Xuh òuðk {¤þu. ßÞkt ík{u 
¼khíkeÞ MkkÚku – MkkÚku ‘RÍhkÞu÷e’ ðkLkøkeykuLke Ãký 
{ò {kýe þfþku.

yk {wMkkVheLkk {wÏÞ ykf»koý íkuLke fXeLk 
ÃknkzkuLke [ZkR (xÙuf) Au. «ÏÞkík yuðku “[÷k÷ 
økk{ xÙuf” þY ÚkkÞ Au. òu¾{e nk÷íkk – zku÷íkk yLku 
yÄo xqxu÷k ÷ku¾tze Ãkq÷ Lke[uÚke Wøkú ‘Ãkkðoíke LkËe’ 
Ënkzíke ðnuíke hnu Au. yk LkËeLku òuRLku ykÃkýk 
rð[khku òýu fu yxfe òÞ Au. yLku ykÃkýu íÞkt W¼k 
hneLku íkuLku ðþ Lk fhe þfeyu íkuðk ðnuýLku {kýeyu. 
3 fe.{e. Lkku yk xÙuf su ‘[÷k÷’ Lkk{Lkk økk{zk Úke 
ÚkRLku ÃkMkkh ÚkkÞ Au. íku{k økkZ ð]ûkkuLke nkh{k¤k, 

h{ýeÞ ÃknkzkuLke ÃktÂõíkyku yLku ½ýk htøkçkuhtøke 
RrLxheyh Ähkðíkk fkVu Lkshu Ãkzu Au.

ÃkÚkhk¤ “[÷k÷ økk{ xÙuf” {wÏÞíðu ÞwðkLkku{kt 
hkrºkLkk Mk{Þu ðÄw «[r÷ík Au. fkhýfu MkknrMkf 
ÞwðkLkkuLku Ãkkðoíke LkËeLkk çku ÷økk{ ðnuýLkk yðks 

MkkÚku Võík xku[oLke hkuþLkeLkk Mknkhu økkZ ytÄfkh{kt 
MkVh ¾uzðk{kt ¾qçk ykLktË ykðu Au. 

fMkku÷{kt çkeò ÷kufkuLku ykf»koíkku ‘xÙuf’ Au. “íkku»k 
økk{ xÙuf” fMkku÷Úke 20 fe.{e. Lkk ytíkhu ykðu÷w yk 
Ãknkzku Ãkh ðMku÷w økk{ yux÷w s h{ýeÞ ÷køku Au. 
sux÷w yneLkk ðkË¤ AkÞk çkhVe÷k ËqhLkk Ãknkzku Au. 
íkku»k økk{ Ãknku[ðkLkku Ãkðoíkku{ktÚke ÃkMkkh Úkíkku hMíkku 
yLku yÂMÚkh ÃkÚkhk¤ øk÷eyku ÷kufku{kt ½ýku hku{kt[ 
WíÃkÒk fhu Au. íkku»k økk{Lke xku[  Ãkh ÃknkU[eLku su á~Þ 
Lkshu Ãkzu Au íku ÷kufkuLku {tºk{wøÄ fheLku yk¾k MkVhLkku 
Úkkf Wíkkhðk {kxu Ãkqhíkku Au.

òu ík{u Ãký {khe su{ þnuhe SðLkLke ¼køkËkuz 
yLku ½kU½kxÚke ftxk¤eLku õÞktf yufktík yLku fwËhíkLke 

MkwtËh f÷kLku {kýðk RåAíkk {wMkkVh Aku, íkku rn{k÷ÞLkk 
Ãknkzku{kt ðMku÷w yk ‘fMkku÷’ ÃkhVufx søÞk Au. 
rn{kåAkËeík ÃknkzkuLke nkh{k¤k ½ýk LkkLkk Ãkhtíkw MkwtËh 
fkVu ÃkkuíkkLke s {kus{k SðLkkhk ËwrLkÞk¼hLkk {wMkkVhku 
‘rnçkúw’ ¼k»kk{kt ÷¾kÞu÷k MkkRLk çkkuzo MkkÚkuLke ËwfkLkku, 
nkuxu÷ku íku{s çkkh ‘fMkku÷’Lku rntËwMíkkLkLkwt ‘RÍhkÞ÷’ 
Ãký fnuðk{kt ykðu Au. fkhýfu ‘RÍhkÞ÷e’ ÷kufku{kt 
yneLke ÷kufr«Þíkk ½ýe Au. yLku íÞktLkk ÷kufku ¼khu 
MktÏÞk{kt fkuRÃký  Éíkw{kt yne òuðk {¤u Au. Úkkuze½ýe 
‘çkkRf huLx÷’ ËwfkLkku yLku RÍhkÞu÷{kt ÷kufr«Þ yuðk 
‘{ku{kuMk’ ðu[íkk MÚkkrLkf ÷kufku ¾qçk s þktík fMkku÷{kt 
Lkshu Ãkzþu. 

¾wþLkw{k ðkíkkðhý, rn{kåAkrËík ô[k 
ÃknkzkuLke nkh{k¤k, ½xkËkh ð]ûkku{kt ðMku÷e þktrík 
yLku Ãkkðoíke LkËeLkku ysuÞ «ðkn yu rn{k÷ÞLkku òËw 
s ftR y÷øk Au.

fMkku÷Lke þktrík yu 
¾hu¾h {khk {LkLku yu heíku 
SíÞw Au fu {khk {LkLkku yuf 
¼køk nt{uþk yu Ãknkzku{kt 
ðMku÷ku hnuþu.

“rËðk¤e” yk íknuðkhLkku  þçË Wå[khíkk s 
çkÄkLke ykt¾ku{kt yLku [nuhk Ãkh yuf yLkku¾w 
íkus ykðe òÞ Au. LkkLkk çkk¤fkuÚke {ktzeLku 
ð]Øku MkwÄe yk íkus ykÃkýu yLkw¼ðe þfeyu 
Aeyu. çkk¤fku{kt Vxkfzk VkuzðkLke ¾wþe 
Lkðk Lkðk fÃkzk ¾heËðkLke yLku ÃknuhðkLke 
¾wþe, ßÞkhu ÞwðkLkku{kt ÃkkuíkkLkk r{ºkkuLku 
{¤ðkLke ¾wþe, †eykuLku ½hLku MkkV fhe íkuLku 
þýøkkhðkLke ¾wþe, íkku ð]ØkuLku ÃkkuíkkLkk swLkk 
MktçktÄeyku yLku fwxwtçkesLkkuLku {¤ðkLke ¾wþe 
nkuÞ Au. yk{ rËðk¤e çkÄk {kxu ¾wþeyku ÷RLku 
ykðu Au. íku{ fneyu íkku [k÷u yLku rËðk¤e 
¾wþeykuLkku íknuðkh Au. íku{ Ãký fne þfkÞ. 
yk íknuðkh Ãkkt[ rËðMk Wsððk{kt ykðu Au. 
yk{ íkku ÷k¼Ãkkt[{ MkwÄe ÔÞkÃkkheyku hò 
hk¾íkk nkuÞ Au. yrïLk {rnLkkLkk ytÄkrhÞk 
Ãk¾ðkrzÞkLke íkuhMkLkk rËðMkÚke íku þY ÚkkÞ 
Au. yLku fkhíkf {rnLkkLkk ysðkr¤Þk 
Ãk¾ðkrzÞkLkk çkeò rËðMku íku Ãkqhe ÚkkÞ Au. su 
yk «{kýu nkuÞ Au.

ÄLkðLíkhe sÞtrík - ÄLk íkuhMk
Ãkkihkrýf fÚkk yLkwMkkh Mk{wÿ {tÚkLkLkk 

Mk{Þu ÄLðtíkhu MkVuË y{]ík f¤þ ÷RLku 
yðíkheík ÚkÞk níkk. yux÷u íku{Lke Ãkqò 
fhðk{kt ykðu Au. íku rËðMku ÷kufu ÄLkLke yLku 
ÄhuýktLke Ãkqò fhu Au. yLku ¾heËe Ãký fhu Au.

fkŠíkf f]»ý [íkwËoþe - fk¤e [kiËþ fu YÃk 
[kiËþ

yk rËðMku fk¤e{kíkkLke WÃkkMkLkk fhðk{kt 
ykðu Au. MkkÄw {nkí{kyku Ãký ÃkkuíkkLke 
rMkrØyku {u¤ððk {kxu yk rËðMkLku ðÄw {níð 
ykÃku Au. 

fkŠíkf f]»ý y{kMk - rËðk¤e
rËðk¤eLkk rËðMku ÷û{eSLke ÃkqòLke 

MkkÚku-MkkÚku fwçkuhLke Ãký Ãkqò fhðk{kt ykðu 
Au. rËðkykuÚke yLku nðu íkku ÷kRxªøkÚke 
½hLku rËÃkkððk{kt ykðu Au. hk{ ¼økðkLk 

yÞkuæÞk ÃkkAk ykÔÞk níkk. íkuLke ¾wþe{kt 
yÞkuæÞk ðkMkeykuyu rËðk «økxkÔÞk níkk, íku 
heíku ykÃkýu Ãký rËðk¤e Lkk rËðMku rËðzkyku 
«økxkðeyu Aeyu. LkkLkk çkk¤fku Vxkfzk Vkuze 
yk¾ku rËðMk ÃkMkkh fhu Au. yLku {kuze hkík 
MkwÄe Ãký Vxkfzk Vkuzu Au. 

fkŠíkf þwf÷ çkr÷ «rík«Ëk, rËðk¤e-Ãkkzðk
rnLËw fu÷uLzh «{kýu yk Lkðk ð»koLke 

þYykíkLkku «Úk{ rËðMk yk rËðMkÚke Lkðk 
ð»koLke þYykík ÚkkÞ Au. swLkk s{kLkk{kt ÷kufku 
yuf çkeòLku {eXwt ‘MkçkhMk’ Lkk YÃk{kt ykÃku Au. 
su Ëþkoðu Au fu {eXkLke su{ ík{khk SðLk{kt 
Ãký çkÄk hMk fkÞ{ hnu. ÷kufku yufçkeòLku 
LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk fu Lkðk ð»koLke þw¼uåAk 
ÃkkXðu Au.

fkŠíkf þwf÷ çkes - ¼kRçkes
Ãkwhkýku yLkwMkkh yksLkk rËðMku Þ{wLkkyu 

Þ{Lku ÃkkuíkkLkk ½hu ¼kusLk fhðk çkku÷kÔÞk 
níkk, íkuÚke íkuLku Þ{rnríkÞk Ãký fnuðk{kt ykðu 
Au. çknuLkku yk rËðMku ¼kRykuLku s{ðkLkwt 
yk{tºký ykÃku Au. yLku «u{Úke ¼kusLk fhkðu 
Au. yuðw {LkkÞ Au fu yk{ fhðkÚke fÕÞký 
ÚkkÞ Au. ¼kR Ãký çknuLkLku ðMºk fu çkeS 
ðMíkwyku ¼ux{kt ykÃku Au.

yk{ rËÃkkuíMkðLkku yk íknuðkh Lkðk 
MktfÕÃkku Ãký ÷kðu Au. yLku Lkðe [uíkLkkLkku 
Mkt[kh fhu Au. yk{ yk Ãkkt[ rËðMkLku ð»koLkk 
{wÏÞ yLku {níðLkk rËðMkku {kLke Wsððk{kt 
ykðu Au. 

 WíMkðLkku yuf yLÞ yÚko ‘rËðk¤e’

r{Lk÷ òuþe
«ðkMke
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ykÞw, f{o, MktÃkr¥k, rðãk yLku {hý yk Ãkkt[ - Sð øk¼o{kt hnu íÞkhu s rLkrùík ÚkE òÞ Au - [kýõÞ

{k çkkÃk ÃkkuíkkLkk rþþwykuLku WXðk, çkuMkðk, çkku÷ðk 
ykrËLkwt rþûký ykÃku Au. ykMkÃkkMkLkku Mk{ks ÃkkuíkkLke 
Mkk{krsf heík¼kíkkuLke yuf yÚkðk çkeS heíku íkk÷e{ 
ykÃku Au. swËe-swËe fûkkLkk ÔÞðMkkÞeyku ÃkkuíkÃkkuíkkLku  
÷køkíkk ð¤økíkk ð]r¥kLkk MktMfkh ykÃku Au. yk çkÄw ¾Yt 
Ãký Auðxu yu çkÄk rþûkfLkwt MÚkkLk ÷R þfíkk LkÚke.

rþûkf íkku rþ¾LkkhLku ½h, Mk{ks yLku ÔÞðMkkÞLkk 
ûkuºku su ¿kkLk «kó ÚkÞwt nkuÞ fu su MktMfkhku ÷kæÞk nkuÞ íku 
ík{k{Lku Mkqû{ heíku ÔÞkÃkf Ãkýu ôzkýÚke yuðk MktMfkhu 
Au fu suLku ÷eÄu rþ¾kQ rðãkÚkeo Ãknu÷kLkk Mkktfzk yLku 
LkkLkk [kuf{ktÚke ¿kkLk-rð¿kkLkLkk  rðþk¤ Ãkx WÃkh 
rðnhíkku ÚkR òÞ Au. yk WÃkhktík rþûkfLke rðþu»kíkk 
yu Au fu íkuLke ÃkkMku rþûký ÷uðk ykðLkkh ðøko{kt LkÚke 
nkuíkku fkuR òrík¼uË, ÃktÚk¼uË, Ëuþ¼uË fu ykuAe ðr¥k 
þÂõík ÄhkðLkkhLkku ¼uË. rþûkf-¾hku rþûkf ÃkkuíkkLkk 
rð»kÞLkwt rþûký {u½ suðe WËkhíkkÚke yLku MkqÞo suðk 
y¼uË¼kðÚke ykÃku Au. íkuLku ÷eÄu rs¿kkMkw yLku ÃkwY»kkÚkeo 
rðãkÚkeo fÕÃke Lk þfkÞ íkuðwt YÃkktíkh Ãkk{u Au. rþûkfÃkËLke 
yk rðþu»kíkkyu s yuLku økwYÃkËu MÚkkÃÞku Au. Mkk[k yLku 
{kir÷f rþûkfLku {Lk yk rMkrØ yux÷e çkÄe {kuxe Au fu íku 
ykLku çkË÷u çkeS fkuR ¼kiríkf rMkrØLku {níð ykÃkíkku 
s LkÚke. yuLkwt yuf{kºk hxý yLku sÃk yu nkuÞ Au fu 
Lkðwt- Lkðwt ¿kkLk {u¤ððw yLku íku AqxÚke ¼uË¼kð rðLkk 
rþþwykuLku ykÃkðwt. íkuÚke s íkir¥kheÞ WÃkrLk»kË{kt yuf 
Ér»kyu Mkíkík yu s «kÚkoLkk fhe Au fu çkúñ[kheyku 
yÚkkoík rðãkÚkeoyku {khe [ku{uh ðªx¤kÞu÷k hnu.

rþûkfkuLke ykðe Wæðoøkk{e íkÃkMÞk rðLkk 
{kLkðòríkLku nòhku ð»kkuoLkku, nòhku rð»kÞku{kt, nòhku 
heíku su ¿kkLk, rð¿kkLk, yæÞkí{ ykrËLkku Mk{]Ø yLku 
MÚkkÞe ðkhMkku {éÞku Au íku fËe Mkt¼rðík Lk çkLkík.  ykÚke 
s ykÃkýu yu{ fne þfeyu fu rþûkf s ¾hku Mksof Au, 
rþûkf s Mkk[ku ÔÞðMÚkkÃkf Au yLku rþûkf s Mkk[k-
¾kuxkLkku rððuf fhe ¾kuxkLkku Mktnkh fhLkkh Au yLku 
MkíÞLkku ÃkwhMfíkko Au.
	 yksu çkk¤fLkk rþûkýLke þYykík s ¾kuxe heíku 

ÚkkÞ Au. rþûký íkuLkk {kxu ykLktËLku çkË÷u çkkuòLkwt 
«íkef çkLke økÞwt Au. SðLk yLku rþûký çktLku 
òuzkÞu÷k hnuðkLku çkË÷u rð¾qxk Ãkze økÞk Au. 
çkk¤f ßÞkt MkwÄe fkuR ¾kMk nuíkw rðLkk, ¼kh rðLkk 
«ð]r¥k fhu Au íÞkt MkwÄe íku{ktÚke Lkðwt-Lkðwt þeÏÞk s 
fhu Au. Ãkhtíkw ßÞkhu íkuLkk Ãkh fþwf þe¾ðkLkku ¼kh 
Lkk¾ðk{kt ykðu Au, íkuLku VhrsÞkík fktRf þe¾ðwt 
Ãkzu Au, økku¾ðw Ãkzu Au, ÞkË hk¾eLku Vhe çkku÷ðwt 
fu ÷¾ðwt Ãkzu Au íÞkhu íkuLkk {LkLku Ä¬ku ÃknkU[u Au. 
VhrsÞkík ¼ýðk suðwt LkehMk çkesw fþw LkÚke. 
Ãkrhýk{u {kuxk ¼køkLkk ÷kufkuLku fw{khkðMÚkkÚke s 
yÇÞkMk íkhV Mkqøk sL{u Au yLku ßÞkhu íkuyku þk¤k 
fu fku÷usLkku yÇÞkMk Ãkqhku fhu Au íÞkhu nkþfkhku 
yLkw¼ðu Au, AwxfkhkLke ÷køkýe yLkw¼ðu Au. – 
{kunB{Ë {ktfz.

	 suLkk{kt rþûkfLke þÂõík Au, ð]r¥k Au, yuLku çkË÷u 

su{Lku çkesu õÞktÞ Lkkufhe {¤e nkuíke LkÚke uyuðk 
s rþûkf Úkðk ykðu Au. ykLkw Ãkrhýk{ yu ykðu 
Au fu yuðk rþûkf ÃkAe MkËkLku {kxu Ãkøkkh Mkk{u s 
ËTTrü hk¾u Au. yLku ðÄkhu ÃkøkkhLke þkuÄ{kt ¼xfu 
Au. rþûkf Ãkkuíku ¢kuÄe yLku yÄehku çkLku Au íÞkhu 
rðãkÚkeoykuLku yu ½ýwt LkwfþkLk fhe çkuMku Au... rþûkf 
òu yuLke {kXe ÷køkýeykuÚke òøkúík Lk hnu [erzÞku 
yLku yÄehku ÚkR rðãkÚkeoyku «íÞu ðíkuo íkku yuLke yu 
yÄehkR yLku ¢kuÄLkk çkes rðãkÚkeoyku{kt ððkR 
òÞ. rþûkf ßÞkhu yuLkk Mð¼kð WÃkhLkku MktÞ{ 
¾kuR çkuMku Au íÞkhu yu rðãkÚkeoLku yLÞkÞ fhðk {ktzu 
Au rðãkÚkeoLkku yuLke WÃkhLkku rðïkMk WXe òÞ Auuu. 
yu rsÆTe çkLkðk {ktzu Au. ðze÷kuLkk LÞkÞ{kt íkuLke 
©Øk hnuíke LkÚke. Ãkrhýk{ yu ykðu Au fu rðãkÚkeo 
ÃkkuíkkLke «økrík fhe þfíkku LkÚke. þk¤k SðLk{kt 
yLku  yÇÞkMk{kt yuLku hMk hnuíkku LkÚke. rðãkÚkeoyku 
nt{uþk yu{Lkk rþûkfkuLkwt rLkheûký fhíkk nkuÞ Au. 

	 rþûkf òu ÃkkuíkkLkk rðãkÚkeoyku ÃkkMkuÚke {kLkLke 
ykþk hk¾íkku nkuÞ yLku ÃkkuíkkLku òu rðãkÚkeoyku 
{kxu {kLk s Lk nkuÞ íkku MÃkü Au fu yu{ktÚke y¼kð 
yLku yLkkËh s sL{þu. {Lkw»Þ SðLk {kxu 
MkË¼kð Lk nkuÞ íkku ykðwt ¿kkLk rðLkkþ yLku Ëw:¾ 
s ðÄkhu Au. çkeò {kxu MkL{kLkð]r¥k ¾e÷ððe yu 
Mkk[k rþûkýLkwt {níðLkwt ytøk Au. Ãký òu rþûkf{kt 
s yu økwý Lk nkuÞ íkku ÃkkuíkkLkk rðãkÚkeoykuLku MktÃkqýo 
SðLk íkhV yu Ëkuhe þfþu Lk®n. – su.f]»ý{qŠík

	 Sð LkkLkku nkuÞ yux÷u yuLku øk{ku-ykuýøk{ku LkÚke 
nkuíkku íkuðwt fkuýu fÌkwt ? LkkLkwt yuðwt y¤rMkÞw Ãký 
yLkwfq¤íkkÚke ðÄu Au, «ríkfq¤íkkÚke ÃkezkÞ Au. íkku 
yk íkku {kLkðçk¤, ÚkLkøkLkíkw fkuz¼Þwo, rLkËkuo»k íkuLku 
Mð{kLk fu{ Lk nkuÞ ? íkuLku íkku W÷xwt yÃk{kLkLkk ½k 
ôzk Ãkzu. SðLk¼h Lk ¼w÷kÞ, Lk YÍkÞ. LkkLkw Au 
{kxu Mð{kLk LkÚke íkuðwt Lk {kLke ÷ku. íkuLke òuzu nMkku. 
íkuLku nMkkðku, íkuLke fk÷e-fk÷e ðkíkku{kt ðuËLkwt hnMÞ 
¼k¤ku, íkuLke ÃkkxeLkk ykzk-yð¤k ÷exk{kt 
r[ºkf¤kLke Ít¾Lkk swyku, íkuLkkt {kxeLkkt 
h{fzkt{kt íkks{n÷ Lkeh¾ku, íkku 

íkuLkk{kt ËuðíðLke Äe{u-Äe{u Íkt¾e Úkþu. SðLkLkwt 
«kýçk¤ ykí{rðïkMk Au. íkuLkk rðfkMkLke çku s 
[kðe Au: çkk¤fLku  yÃk{kLk yLku rLkhkþk Lk {¤ðk 
òuRyu. ykÃkýu çkk¤fkuLku [kne þfeyu íkku MkkY, 
Ãký Lk [kne þfeyu íkku Ãký íkuLku yÃk{krLkík Lk 
fheyu. íkw þw Mk{su ? fwt¼kh fhíkk økÄuzk zkÌkkt. 
– ykðk ðkõÞku çkk¤fkuLkk nËÞ Ãkh su yMkh 
{wfe òÞ Au. íku zk{ suðe Au. zk{ fËe ¼qMkkíkk 
LkÚke. ßÞkhu ßÞkhu ykÃkýu çkk¤fkuLku yÃk{krLkík 
fheyu Aeyu fu rLkhkþkLkku yLkw¼ð fhkðeyu Aeyu 
íÞkhu íkuLke ykí{rðïkMkLke yufyuf $x ¾uhðe 
yu Aeyu. SðLkLkku ÃkkÞku ykí{ rðïkMk Au. íku 
rðLkkLkku {kýMk fu íku rðLkkLke «ò nðk rðLkkLkkt 
Vwxçkku÷ suðk Au. – {Lkw¼kR Ãkt[ku¤e (Ëþof)

	 çkk¤fkuLku Ãknu÷k fËe yûkh ÷¾íkk þe¾ððk Lknª. 
Ãknu÷k r[ºkf¤k þe¾ððe. hu¾k, ðíkwo¤ òíkòíkLkk 
ykfkh, ykf]rík ðøkuhu [eíkhíkk þe¾ððwt. íkuLke 
MkkÚku Mknu÷k-Mknu÷k økeíkku, frðíkk, y¼tøk,  
MktMf]íkLkk &÷kufku ðøkuhu þe¾ððk. y÷çkík, yk 
çkÄw h{íkk-h{íkk íku{kt ‘{kík]Ëuðku ¼ð’‘rÃkík]Ëuðku 
¼ð’ ykðk MktMf]ík ð[Lkku íkku yu{Lku h{íkk-h{íkk 
ÞkË hne òÞ. yk{ Úkkuze r[ºkf¤k yLku Úkkuzwt ÞkË 
hk¾ðkLkwt ÚkR òÞ ÃkAe yu ÞkË fhu÷k ð[Lkku su 
[kuÃkze{kt nkuÞ íku yu{Lke Mkk{u Ähku. ÃkAe  yu{Lku su 
ÞkË ykðu Au, íkuLku íku Mkk{u swyku íkuÚke yûkhku íku{Lke 
ykt¾ku{kt Xhþu. – rðLkkuçkk

	 {kíkk çkk¤fkuLku Äðhkðu íÞkhu òu ¢kuÄ fhu fu 
økwMMkk{kt, r[tíkk{kt, Ëw:¾{kt nkuÞ íkku íku ËqÄ çkk¤fLku 
Ãk[íkw LkÚke. Ãký W÷xw Íuh YÃk çkLke òÞ Au. íkuÚke 
{kíkk çkk¤fLku «u{Úke Äðhkðu Au. yLku ßÞkhu «u{Úke 

Äðhkðþu íÞkhu íku ËqÄ MkkÚku «u{ Ãký çkk¤f 
Ãkeþu. yuðe s heíku rþûkf çkk¤fLku 
«u{Úke þe¾ðu. øk{u íkux÷ku çkwrØþk¤e 
rþûkf nþu Ãký òu íkuLkk rðãkÚkeoykuLku 
òuíkk ¼ýkððkLkku hMk Lkne òøku íkku 

íku MkkYt ¼ýkðe þfþu Lknª. yLku 
¼ýkðþu íkku çkk¤fLku íku ¼ýíkh 

Ãk[þu Lknª. {kíkk çkk¤fLku swyu Au yLku íkuLkk{kt 
«u{ Aqxu Au. økkÞ fu ¼UMk suðk Ãkþw{kt Ãký íkuLkk 
ðkAhzkLku swyu Au íÞkhu yuLkk{kt «u{ Aqxu Au yLku íku 
«u{Úke Äðhkðu Au. íku{ rþûkfLkwt Úkðwt òuRyu. ÷w¾w 
¼ýíkh Ãk[ðwt y½Yt nkuÞ Au. ÷w¾ku ¾kuhkf Íx øk¤u 
LkÚke Wíkhíkku, Ãký shk ½e fu íku÷Úke Mkwtðk¤ku ÚkkÞ 
Au íÞkhu Íx øk¤u Wíkhe òÞ Au. íku{ MLkunÚke ¼hu÷w 
¼ýíkh Íx Ãk[u Au. – rþð¼kR økkuf¤ËkMk Ãkxu÷

	 þe¾Lkkhk þe¾u Au íku {kºk ðøko{kt ? [kuÃkzeyku 
¼ýkðeyu Aeyu íku îkhk ? rð[ûký rþûkf 
òuR ÷u Au fu sçkhk Au yk {khk rðãkÚkeoyku. nwt 
þe¾ððkLkku ¾u÷ fYt Awt  íku{kt íku òuzkÞ Au. – Ãkqhk 
fu yhÄk-ÃkhÄk {LkÚke, Ãký íkuyku íkku þe¾u Au 
yð÷kufLk îkhk - ¾kMk fheLku rþûkf fu{ Sðu Au 
íkuLkk yð÷kufLk îkhk. 

	 rþûkf yux÷u rþ¾ðkzLkkh. {kýMkLkwt çkk¤f 
sL{u yu ÃkAe yuLku {Lkw»Þ òríkyu yks MkwÄe 
¾e÷ðu÷e yLkuf fhk{íkku{ktÚke Úkkuze½ýe Äe{u-Äe{u 
nMíkøkík fhðkLke hnu Au. yk{kt su ykøk¤ ðÄu÷k 
nkuÞ íku{Lke ÃkkMkuÚke íkk÷e{ {u¤ððkLkk «ÞíLkku, 
Mk{wËkÞøkík-MktMÚkkøkík «ÞíLkku Ãký økkuXððk Ãkzu. 
suyku fkuR R÷{{kt çknw ykøk¤ ðÄu÷k nkuÞ íkuykuLkwt 
ðsLk Ãkzu yux÷u íkuyku økýkÞ økwY. ‘rþûkf’ yLku 
‘økwY’ çku þçË fhíkk ykÃkýku yuf ºkeòu þçË çknw 
yÚkoMkq[f Au. yu þçË Au ‘yk[kÞo’ yk[kh{kt suLku 
hMk Au, su Lkðwt-Lkðwt þkuÄu Au, {u¤ðu Au yLku ÃkkuíkkLke 
Ãkh Ãknu÷k ys{kðeLku yux÷u fu ÃkkuíkkLkk yk[kh{kt 
WíkkheLku ÃkAe çkeòyku ykøk¤ hsq fhu Au íku 
yk[kÞo. rðãkÚkeoyku þe¾ðLkkhLkk yk[kh{ktÚke 
yux÷u  fu yuLke ¾hu¾he yk[kÞo-íkk{ktÚke þe¾u Au. 
–W{kþtfh òuþe

	 rþûkfLkk ¿kkLk fhíkk yuLkk ÃkkuíkkLkk [krhºÞ 
îkhk s rþûký rðþu»k yMkhfkhf Mkkrçkík 
ÚkkÞ Au. fkhýfu Ãk[kðu÷ yLku yufYÃk çkLke 
økÞu÷k ¿kkLkLkku s ÃkrhÃkkf [krhºÞ Au. rþûkf 
MkttrLkc yLku MkíÞr«Þ nkuðku òuRyu yLku 
íkuLkwt WËknhýYÃk SðLk rðãkÚkeoyku {kxu 
¾wÕ÷k ÃkwMíkf suðwt nkuðwt òuRyu. yu MkkËkRLkk 
Lk{qLkkYÃk nkuðku òuRyu yLku yuýu ÃkkuíkkLke 
sYheÞkuíkku ykuAe fhíkk þe¾ðwt òuRyu. 
rþûkf su{ ðÄkhu MkkËku íku{ íkuLku ¼kiríkf 
MkøkðzkuLke r[tíkk ykuAe yLku VwhMkËLkku Mk{Þ 
ðÄkhu – suLkku WÃkÞkuøk íku ¿kkLk ð]rØ {kxu fhe 
þfu. MkirLkf ÞwØ{kt ÷zu Au yLku ÃkkuíkkLkk ËuþLku 
{kxu ÍLkqLkÚke ÃkkuíkkLke StËøke fwhçkkLk fhe Ëu 
Au. ykuAku ÃkøkkhËkh rþûkf ÃkkuíkkLkk ËuþLke 
Mkuðk fhu Au rfLíkw «kýíÞkøk fheLku Lk®n, Ãký 
SðLkLke yLkwfq¤íkkyku yLku Mkw¾-MkøkðzLkku 
íÞkøk fhe. RríknkMkLkkt ÃkkLkk Ãkh rþûkfu ðuXu÷wt 
Ëw:¾ ÷kufkuLke Lkshu ½ýw ykuAwt ÷køku Au, Ãký yu 
íkku Äe{u-Äe{u ykuøk¤e sR ykí{rð÷kuÃkLk fhe 
Ëuíke, Ãký çkeòLku Mkíkík «fkþ ykÃÞk fhíke 
{eýçk¥ke suðwt Au. Ãkrhýk{ fu Ãkøkkh Lk®n Ãký 
Mkuðk¼kðLkk yLku Mk{ÃkoýÚke s nt{uþk Mkk[wt fkÞo 
ÚkkÞ Au. fkuRÃký MktrLkc fkÞoLke su{ rþûkfLkk 
fk{Lku Ãký Mk{ks Mkuðk fhðk {kxu fwËhíku ykÃku÷e 
íkf s Mk{sðkLkwt Au, Lkrn fu Mk{ksLku ¼kuøku ÃkkuíkkLkw 
rník MkkÄðk {kxuLke Mkøkðz.

çkk¤fkuLku fuðk rþûkf øk{u?
íku ÷u¾ rðþu nwt ðxu{køkwo {khku íkxMÚk yr¼«kÞ ykÃkwt 
Awt.

zku. Mkknuçku fÌkw íku {wsçk òu rþûkf Mkkhku nþu 
yLku økwYíkkøkútÚke ðk¤ku Lkne nkuÞ íkku rðãkÚkeoyku 
íkkr÷{çkØ çkLkþu. 

nðu nwt ykÃkýk økwshkíkLke rþûký ÃkØrík 
rðþu sýkððk {køkwt Awt. rþûkf yux÷u rþûkk fhu 
íku yu{ fnuðkíkw, nfefík{kt rþûký ykÃku íkuLku 
rþûkf fnuðkÞ.  rþûkf {kxu {kMíkh, ÃktíkwS ðøkuhu 
suðk rðþu»kýÚke Lkðksðk{kt ykðíkk. {kMíkh 
yux÷u suLkwt Míkh {k Mk{kLk Au íku {kMíkh Ãknu÷kLkk 
Mk{Þ{kt MkkUøkkhík nkuíkk rþûkfku MkkY rþûký 
ykÃkðk {kxu frxçktØ níkk. nðu rþûký{kt 
fkuÃkkuohux fÕ[h ½wMke økÞwt Au.

xÞwþLk rðLkk íkku Mkkhk {kfoMk ykðu s 
Lknª íkuðku {knku÷ yLku íkuðe rð[khMkhýe 
W¼e ÚkR økR Au. Ãke.xe.Mke. fÞko ÃkAe 
{kºk Yk. 1200/- Yk. 1500/- sux÷ku 
Ãkøkkh {¤u Au. çke.yuz. fÞko ÃkAe Ãký 
çknw-çknw íkku 2500/- sux÷ku Ãkøkkh 
{¤u Au. yLku yu{.yuz. fÞko ÃkAe Yk. 

6000/-Úke ðÄkhu Ãkøkkh {¤íkku LkÚke. yksu 
{kU½ðkhe ðÄkhu Ãkzíke ðÄe økR Au. yux÷u rþûkfku 
þk¤k{kt ¾kMk ¼ýkðíkk LkÚke yLku xÞwþLk Ãkh 
ðÄkhu ¼kh {wfu Au. RðLk nðu íkku fuðwt Au fu þk¤kLkk 
s rþûkfku ÃkkuíkkLkk ðøkoLkk çkk¤fkuLku ÃkkuíkkLkw xÞwþLk 
hk¾ku íkku s Mkkhk {kfoMk ykÃkeþ íkuðe ÷ku¼k{ýe 
ònuhkík Ãký fhu Au.

çkk¤fku Mkkhk {kfoMkLke ykþkyu íkuLke ÃkkMku 
òÞ Au. yufðkh xÞwþLk ò{e òÞ yux÷u þk¤k{kt 
¼ýkððkLkw {wfe yLku xÞwþLk Ãkh ðÄkhu æÞkLk 
ykÃku Au. yksu ykðe nhfíkku Lku fkhýu ykÃkýu 
rþûkfkuLku {kLk ykÃkíkk LkÚke. yLku íku{Lku {kxu 
øk{u íkuðk þçËkuLkku WÃkÞkuøk fhíkk y[fkíkk LkÚke. 
yksu ykÃkýk økwshkík{kt rþûký yu rçkÍLkuþ 
çkLke økÞku Au. økúktxuz þk¤kLkk rþûkfku zhíkk-zhíkk 
xÞwþLk fhu Au, Lku LkkuLk økúktxuz þk¤kLkk rþûkfku 
Azu[kuf xÞwþLk fhu Au. rðãkÚkeoykuLku ÷ku¼kððk 
ÃkkuíkkLkk f÷kMk Lku MkwrðÄkykuÚke Mkßs çkLkkðu 

Au. rðãkÚkeoyku Ãký yksu [íkwh çkLke økÞk Au. 

íkuyku swyu Au fu MkknuçkLkku f÷kMk fuðku Au fR ÃkØríkÚke 
þe¾ðu Au ? f÷kMk{kt yu.Mke Au. ? yu÷.Mke.ze 
«kusufxh Au ? ðøkuhu ðøkuhu..

ð¤e rþûkf y{wf rðãkÚkeoyku Lku yu{ Ãký 
fnu Au fu òu íkw {khk f÷kMk {kt y{wf MktÏÞk{k 
rðãkÚkeoyku ÷kðeþ íkku íkLku {khe Ve {kt y{wf % 
fr{þLk ykÃkeþ. swyku ÚkÞku Lku çkeÍLkuMk. ÃkiMkkLke 
¼w¾ yksLkk rþûkýLku õÞkt ÷R sþu íku yksu 
Mk{òíkw LkÚke. ? yk «ÚkkLku MkwÄkhðe nkuÞ íkku Mkhfkhu 
rþûkfkuLke Ãkøkkh ÃkØrík Lku MkwÄkhðe Ãkzu. nkRVkR 
f÷kMkku{kt ¼ýðk «uhkíkk rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLkk  
{k-çkkÃk Ãkh ¼kh {qfu Au. Mkk{kLÞ ðøkoLku yk çkÄwt 
ÃkkuMkkíkw LkÚke. yk «Úkk MkwÄkhðk {kxu ykÃkýu Mknw yu 
Ãknu÷ fhðe Ãkzþu. MkhfkhLku yk çkkçkíku sýkððwt Ãkzþu. 

nS Ãký Mk{Þ Au. rþûkýLku 
çkeÍLkuþ Úkíkk nS Ãký hkufe 
þfkÞ íku{ Au. 24 f÷kfLkk 
Mk{Þ{kt yk fw«Úkk {kxu ykÃkýu 
Úkkuzku Mk{Þ Vk¤ððku hÌkku.

çkk¤fkuLku fuðk rþûkf øk{u? 

fu¤ðýe

Mk{ksLkk yLÞ ÷kufku fhíkk rþûkfLke
rðþu»kíkkyku fE -Ãktrzík Mkw¾÷k÷S

©e økkihktøk fu. ËuMkkE
yk[kÞo,
ËknkuË



LkSfLkk ËþfÚke Mk{kLk ytíkhu  (½Lk íkÚkk Éý) hnu÷e 
çku MktÏÞkykuLkku økwýkfkh

«Úk{ ykÃku÷e çktÒku MktÏÞkyku LkSfLkk þíkf fu nòhÚke 
sux÷e ðÄkhu nkuÞ íku çkÒkuu ðÄkhkLke MktÏÞkLkku økwýkfkh 

fhe sðkçk{kt zkçke çkksw {wfku.

nðu ðå[u hnu÷e MktÏÞkLkku ðøko fhe íku{ktÚke ytíkh{kt hnu÷e 
MktÏÞkLkku ðøko çkkË fhku íkuÚke sðkçk {¤þu

ykÚke (50)2–(6)2 = 2500 – 36 = 2464 ÚkkÞ. 	
yk{, 56 x 44 = 2464 ÚkkÞ.

ykÚke  148 x 142 = 22446 ÚkkÞ.

ykÚke  202 x 198 =39996 ÚkkÞ.

120/64 yk{, 116x104-12064 ÚkkÞ.

112/32 yk{, 104x108-11232 ÚkkÞ.

ykÚke  47 x 53 = 2491 ÚkkÞ.

ðirËf økrýík

zkì. yíkw÷ ÔÞkMk
rþûkýþk†e, hksfkux

   56
x 44

   116
x 104

   104
x 108

   148
x 152

   202
x 198

   47
x 53

yne 56yu 50 Úke + 6ytíkhu Au.

44 + 44 yu 50 Úke + 6 ytíkhu Au.

+ 16 zkçke çkksw (16 x 4) = 64
+ 4 s{ýe çkksw (116+4) OR 
(104+16) = 120

+ 4 zkçke çkksw (4 x 8) = 32
+ 8 s{ýe çkksw (104+8) OR 
(108+4) = 112

(150 – 2)
(150+ 2)  ykÚke (150) 2–(2) 2 
= 22500 – 04 = 22446

(198 – 2)
(200+ 2)  ykÚke (200) 2–(2) 2 
= 40000 – 04 = 39996

50 - 3
50 + 3 ykÚke (50) 2–(3) 2 = 
2500 – 9 = 2491

WËknhý – 1

WËknhý – 1

116/48 yk{, 112x104-11648 ÚkkÞ.

1023/120 yk{, 1015 x 1008-
1023120 ÚkkÞ.

123/120
Ãkhtíkw yne zkçke çkksw{kt çkuÚke ðÄw ytf nkuÞ íkku  
ºkeò ytfLku s{ýe çkkswLkk ytf{kkut ðËe íkhefu  

økýðk ykÚke (123+1= 124) ÚkkÞ.  
(yk{, 115x108-12420 ÚkkÞ)

   112
x 104

   1015
x 1008

   115
x 108

+ 12 zkçke çkksw (12 x 4) = 48
+ 4 s{ýe çkksw (112+4) OR 
(104+12) = 116

+ 15 zkçke çkksw (15 x 8) = 120
+ 8 s{ýe çkksw (1015+8) OR 
(1008+15) = 1023

+ 15 zkçke çkksw (15 x 8) = 120
+ 8 s{ýe çkksw (+1158) OR 
(108+15) = 123

WËknhý – 3

WËknhý – 5

WËknhý – 4

WËknhý – 2

WËknhý – 4

WËknhý – 5

þíkf fu nòhLke LkSfLke MktÏÞkykuLkk økwýkfkh

WËknhý – 2

   96
x 104

ykÚke  96 x 104 = 9984 ÚkkÞ.

(100 – 4)
(100+4) ykÚke (100) 2 – (4) 2 
= 10000 – 16 = 9984

WËknhý – 3

~Þk{ MkwtËh Lkk{Lkk rçk®ÕzøkLkk [kuÚkk {k¤u ykðu÷k V÷ux{kt hnuíke 
LkkLkfze Akufhe, Ãkhe, Lkk{ yuðk s økwý yux÷u fu Ãkhe suðe MkwtËh 
Ãký... LkkLkfze ô{h{kt Lkrn, ô[kR{kt. ô{h íkku íkuLke ÃktËh 
ð»ko Ãký ô[kR {kºk [k÷eMk Mku.{e. yux÷u s íkku Ãkhe  õÞkhuf 
níkkþ ÚkRLku çkkÕfLke{kt W¼e hne yk ËwrLkÞkLkk {kuxkÃkkLku òuÞkt 
fhíke. íkuLkk {B{e – ÃkÃÃkk íkuLku Mk{òðíkk fu þhehLkk çknkhe 
Ëu¾kðÚke {kýMkLke yku¤¾ Úkíke LkÚke. {kýMkLkk rð[kh, ûk{íkk 
yLku fk{Úke s íkuLke yku¤¾ ÚkkÞ Au. ykÞuþk [kiÄheLku VUVMkkLkku 
hkuøk nkuðkÚke zkufxhkuyu ykÞuþk yuf ð»koLke ÚkkÞ íÞkt MkwÄe s 
Sðe þfþu yuðwt fne ËeÄw níkw. Ãký íku rnt{íkðkLk Akufhe ÃkkuíkkLkk 
þheh yLku {Lk MkkÚku Mkt½»ko fheLku fkÞ{ [nuhk Ãkh ÂM{ík MkkÚku 
yZkh ð»ko Sðe økR. {kºk Sððk ¾kíkh Sðe yuðwt LkÚke yuýu 
“{kÞ r÷x÷ yurÃkVurLkMk” Lkk{Lke  çkwf ÷¾e ÷kufkuLku SðLk 

SððkLke heík Ãký þe¾ðe. A VwxLkk ÷ktçkk yr{íkk¼ çkå[Lku 
Ãký íkuLke ðÄw Ãkzíke ô[kR yLku Ãknkze yðksLku fkhýu yufxh 
íkhefu MðefkhðkLke Lkk Ãkkzðk{kt ykðe níke. yu yr{íkËkËk 
ÃkkuíkkLke {nuLkík yLku ykðzíkLku ÷eÄu yksu MkwÃkhMxkh 
Au. £kÂLMkMfku Lkk{Lke çkuzr{LxLk Ã÷uÞh çktLku nkÚk 
yLku yuf Ãkøk{kt {kºk ºký - ºký yktøk¤e s 
Ähkðíke nkuðk Aíkkt {kºk ÃktËh ð»koLke ô{hÚke 
çkuzr{LxLk [uÂBÃkÞLk Au. 

íkku ÃkAe íkLku íkku ¼økðkLku çkÄwt s ykÃÞwt 
Au, íkwt Äkhu yu fhe þfu.

çkMk, ykx÷w Mkkt¼¤u yux÷u ÃkheLke zkWLk 
ÚkÞu÷e çkuxhe ÃkkAe [kso ÚkR òÞ yLku 4G Lke 
ÂMÃkzu ÃkkAwt ÃkkuíkkLkw fk{ fhðk ÷køku. òu fu çku ºký 
{rnLkk{kt yufðkh íkku ÃkheLku çkkÕfLke{kt W¼wt hne 
sðkLkwt ykðu s íku! Mðk¼krðf Au fu íkuðwt ÚkkÞ, fkhýfu 
òu Ëhuf ÔÞÂõík ykÞuþk [kiÄhe yLku yr{íkk¼ çkååLkLke su{ 
ykí{rðïkMk fu¤ðu íkku íkku fkuR Mkk{kLÞ {kýMk hnu s Lkne ! yLku 
yk Ãk]Úðe Ãkh Mkw¾YÃk hnuðw nkuÞ íkku Ëhuf ðuhkÞxeðk¤k Sðíkku 

òuRyu  nku ¼kR ! yuðwt {khk xe[h fnuíkk. 
yksu Vhe ÃkkAe Ãkhe çkkÕfLke{kt økR níkkþk MkkÚku 
Lkrn, ¾wþe MkkÚku. fkhýfu  yksu íkuLkk ½hu xkuMxh 

ykððkLkwt níkwt yLku ½h{kt Lkðe ðMíkw ykððkLke nkuÞ 
íkku LkkLkkÚke ÷R {kuxk MkwÄe çkÄk ¾wþ nkuÞ. {B{e 

– ÃkÃÃkk xkuMxh ÷uðk økÞkt níkk. xkuMxh ½hu 
ËRLku íku{Lku fkuRfLkk ½hu çkuMkðk sðkLkwt 
níkwt. yux÷u çkkuõMkLke MkkÚku ÷xfkðu÷e 
Úku÷e{kt s yu{ýu xkuMxh ÃkÄhkðe ËeÄwt 
yLku Ãkhe VxkVx Ëkuhe WÃkh ¾U[ðk 
÷køke yuðk{kt fkuLku ¾çkh þw ÚkÞw 
Ãký Úku÷e ykze yðze Úkðk økR íÞkt 
xkuMxhðk¤e çkuøk Aò Ãkh Ãkze økR. yk 
Asw ÃkheLke nkRxLkk zçk÷  fhíkk Úkkuzw Lke[w 
níkwt. Ãkheyu xuçk÷ Ãkh [zeLku yLku ÷kfze ðzu 
yu{ çktLku íkw¬k {khe òuÞk Ãký ftR {u¤ Ãkzâku 
Lkrn. íÞkt ð¤e {k{k çkkuÕÞk ÷kðku nwt Wíkkhe 
Ëô {khu xuçk÷LkeÞ sYh Ãkzþu Lkrn.

Ãkheyu ½MkeLku Lkk Ãkkze ËeÄe yLku fÌkwt fu 
“yk xkuMxh íkku øk{u íku ÚkkÞ Ãký nwt s Lke[u  
Wíkkheþ. {B{e – ÃkÃÃkkyu feÄwt Au fu nwt 
ÄkYt íku fhe þfw” ÃkheLke yk ðkíkLku ½hLkk 

fux÷kf MkÇÞkuyu SË Mk{S íkku fux÷kfu swMMkku. Ãký Ãkhe íkuLke 
ðkík Ãkh yzøk hne. ÷k¾ fkurþþ fhe Ãký xkuMxh nkÚk{kt ykÔÞw 
Lkrn. ÃkAe þw ? Ãkhe  níkkþ ÚkRLku çkku÷e fu, òu yksu {khe Ãkqhíke 
nkRx nkuík íkku {U õÞkhLkwt xkuMxh ÷R ÷eÄw nkuík. yu{ fneLku Vhe 
ÃkkAe  çkkÕfLke{kt síke hne. nsw íkku {k{k xkuMxh ÷uðk síkk 
níkkt, íÞkt ÃkheLku sfkMk ykRrzÞk ykÔÞku  Lku yuýu çkÄkLku xkuMxh 
yzðkLke Lkk Ãkkze ËeÄe.

Ãkhe ËkuzeLku fkuXkhY{{kt økR yLku íÞktÚke {B{eyu íkuLku nª[fku 
Lke[ku fhe Ëuðk su Mkr¤Þku Lkk¾e ËeÄku níkku yu ÷R ykðe. fkhýfu 
íkuLku Mkr¤ÞkLkku ykfkh ykÕVkçkuxLkk yuMkLkk çktLku {kÚkk ÃkfzeLku 
¾U[e fkZâku nkuÞ yuðku níkku. yux÷u fu Mkr¤Þk{kt çktLku Auzu ÃkhMÃkh 
rðYØ  rËþk{kt ð¤u÷ku ¼køk níkku. yux÷k {kxu yk MkheÞku ÃkheLkk 

ykRrzÞk{kt fk{ ÷køku yu{ níkku.
MkheÞku ÷RLku çkk÷fLke{kt ÃknkUåÞk ÃkAe Ãkheyu 
çkk÷fLke MkkÚku ÷xfkðu÷ ËkuheLkk Auzu su Úku÷e 

níke yuLke MkkÚku Mkr¤ÞkLkku yuf ð¤u÷ku ¼køk 
çkktÄe ËeÄku. nðu íkku ík{u Mk{S økÞk nþku 
fu ykøk¤ þw ÚkÞw nþu ! xkuMxh su Ã÷kÂMxf 
çkuøk{kt níkw íkuLkk Lkkfk{kt Ãkheyu MkrhÞku 
¼hkÔÞku, yu{ íkku Ãkhe rLkþkLkuçkkS{kt  
{kMxh níke. ºký – [kh xÙkÞ{kt Mkr¤Þku 

Lkkfk{kt ¼hkR økÞku yLku VxkVx Ãký 
ò¤ðeLku Ãkhe Ëkuhe WÃkh ¾U[ðk ÷køke.

yzÄe r{rLkx{kt xkuMxh ÃkheLkk nkÚk{kt 
ykðe økÞw. ÃkheLke ¾wþeLkku Ãkkh Lk hÌkku. xkuMxh 

{éÞkLke ¾wþe íkku níke s Ãký yuÚke ðÄw íkuLku ÃkkuíkkLke 
çkwrØ{íkk Ãkh ÚkR. {B{e – ÃkÃÃkk ykÔÞk. yux÷u  íkhík s yk¾ku 
rfMMkku íkuýu Mkt¼¤kÔÞku yLku yksu Ãknu÷e ð¾ík Ãkheyu {B{e – 
ÃkÃÃkkLke  rnt{ík ðÄkhíkk fÌkwt  fu nwt LkkLkfze nkuÞ íkku þw ÚkR økÞwt. 
Ãký {Lku ¾çkh  Au fu nw ftRf fhðk Mkûk{ Awt. 

MkwtËh yðks MkkÚku økkÞLk þÂõík, yLkLÞ r[ºkku ËkuhðkLke 
f¤k, yuLf®høk, hkRxªøk ykðe fux÷eÞ yËT¼qík þÂõíkyku 

¼økðkLku {Lku ykÃke Au. 
nw {khe ytËhLke  Ëhuf þÂõíkLkku ¾qçk 

yÇÞkMk yLku he{kfo fheLku íku{Lku Mkku¤u 
f¤kyu ¾e÷ðeþ. nk, ðkík hne nkRxLke 
íkku yuLkkÚke þw Vuh Ãkzu ? {kýMkLkk rð[kh, 
ûk{íkk  yLku fk{ íkuLke yku¤¾ Au. yu{ 
fneLku nMkðk ÷køke yLku {B{e – ÃkÃÃkk 

Ãký nMÞk. 
{B{e-ÃkÃÃkk yksu {Lku Mk{òR økÞw Au fu 

{kýMkLkk çknkhe Ëu¾kð fhíkk ytËhLke þÂõík ðÄw 
{níðLke Au. nw yks ÃkAe fkuR rËðMk níkkþ ÚkRþ Lkrnu, yLku 

¼hÃkqh {nuLkík fhe ík{kY Lkk{ hkuþLk fheþ. 
ykfkþ íkhV òuRLku Ãkhe çkku÷e, ¼økðkLk 
yuf ðÄw þÂõík {Lku Ëuðk {kxu Thank you 
yLku yu Au {khk ykËhrýÞ Ônk÷k {B{e – 
ÃkÃÃkk.
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çknkhe Ëu¾kð fhíkk 
ytËhLke þÂõík ðÄw {níðLke

þhehLkk 
çknkhe Ëu¾kðÚke 

{kýMkLke yku¤¾ Úkíke 
LkÚke. {kýMkLkk rð[kh, 
ûk{íkk yLku fk{Úke s 

íkuLke yku¤¾ ÚkkÞ 
Au

{kýMkLkk 
rð[kh, ûk{íkk  
yLku fk{ íkuLke  

yku¤¾ Au

rþðkLke òuþe
yußÞwfuxh



Mkk{økúe
l	250 økúk{ Ënª
l	1 ðkxfe çkkVu÷k {fkR Ëkýk
l	1 xe MÃkqLk ykËw (¾{ýu÷w)
l	2 xe MÃkqLk fuÃMkef{ (Sýw 

Mk{khu÷w)
l	1 xe MÃkqLk Mkt[¤

l	1 xe MÃkqLk þufu÷k ShkLkku 
Ãkkðzh

l	1 xe MÃkqLk çkwY ¾ktz
l	1 xe MÃkqLk ÷e÷w {h[wt (Sýw 

Mk{khu÷w)
l	{eXw sYh {wsçk

heík
	 yuf çkkW÷{kt Ënª ð÷kuðeLku hk¾ku.
	 íku{kt {eXwt, Mkt[¤, Shk Ãkkðzh yLku çkwY ¾ktz Lkk¾eLku r{ûk 

fhe÷ku.
	 íku{kt çkkVu÷k {fkRLkk Ëkýk yLku fuÃMkef{ W{uhku.
	 íku{kt ¾{ýu÷w ykËw yLku ÷e÷k {h[kt ËnªLkk r{©ý{kt yuz 

fhe÷ku.
	 íkiÞkh Au fkuLko hkÞíkw
� YÃkk þkn

fkuLko hkÞíkw

ykhíke
yswoLk $Âø÷þ Mfw÷

hkunLk ¼kuËwðk÷k
©e ÷Ähk{ Mfw÷

LkkðuË þu¾
Ä hkuÍhe Mfw÷

r«ík [tÿfktLík [ktËuøkhk
çkúkRx RLxhLkuþLk÷ Mfw÷

òu òu
ÃkkAk
nMkíkk
Lkne 

RLkk{ 
çkuxk : íkLku 
RLkk{ fuðe 
heíku {éÞwt ?
Ãkwºk : ðkË-
rððkË{kt 
yuf f÷kf 
çkku÷ðk {kxu 
rÃkíkk:  
MkhMk, Ãký 
rð»kÞ õÞku 
níkku ?
Ãkwºk : ykuAw 
çkku÷ðkÚke 
Úkíkk VkÞËk.

VkuLkLke ½txze ðkøke
Ãkrík : (ÃkíLkeLku ) {khku 
fkuR VkuLk ykðu íkku fnuòu 
fu nwt ½h{kt LkÚke.
Úkkuzeðkhu VkuLkLke ½txze 
ðkøke, ÃkíLkeyu WXkðeLku 
fÌkwt – n{ýk íkuyku ½hu 
Au.
Ãkrík : økwMMku ÚkRLku çkkuÕÞku 
– {u íkLku Lkk Ãkkze Aíkkt íku 
fÌkwt fu nwt ½hu Awt ?
ÃkíLke : ík{u ík{khk VkuLk 
{kxu Lkk Ãkkze níke, Ãký 
yk íkku {khk {kxu VkuLk 
ykÔÞku níkku. 

[~{k Wíkhe sþu
ðhMkku Úke yk «Þkuøk fheLku ½ýk çkÄk ÷kufkuyu 
Lktçkhðk¤k [~{k WíkkÞko Au. 
MkkiÚke Ãknu÷k zkçku nkÚkuÚke zkçke Ëktze Ãkfzku s{ýu 
nkÚkÚke s{ýe Ëktze Ãkfzku ÃkAe Äe{uÚke [~{k ykøk¤ 
¾U[ku [~{k Wíkhe sþu. Ã÷eÍ ÚkUõMk Lkk fnuíkk.

fkÃkzLkku þw ¼kð Au
¼økku: yk fkÃkzLkku þw ¼kð Au ?
ðuÃkkhe : 50 YrÃkÞu {exh...
¼økku : 45 {kt ykÃke Ëku Lku...
ðuÃkkhe : 45 {kt íkku {Lku ½hu Ãkzu Au Mkknuçk...
¼økku : nk íkku ðktÄku Lknª, ík{u fnku íÞkhu ½hu 
ykðeLku ÷R sô.

WüTTTkMkLk

r[ºkf÷k

Þkuøk-5
rðrÄ:–
n	 ðúòMkLkLke ÂMÚkrík{kt çkuMkðk{kt ykðu Aì, íÞkhçkkË 

½qtxýLk Mknkhu W¼k ÚkRLku yuze-Ãktò {¤u÷k yLku 
ÃkøkLkk ytøkqXkLke ykf]rík ytËhLke íkhV hk¾u Au. 

n nðu çktLku nkÚkLku Mkk{uÚke WÃkhLke çkksw ÷R sðk{kt 
ykðu Au, çktLku nkÚkLku fkLk MkkÚku {u¤ðeLku hk¾ðk{kt 
ykðu Au. ykðe  ÂMÚkrík{kt çktLku nkÚkLke ðå[u {kÚkw 
hnu Au.

n íÞkhçkkË {kÚkk ÃkhÚke òtÄLke ÃkkA¤Lkk ¼køkLke 
íkhV ôÄk nkÚkLkk ÃktòÚke yuzeykuLku Ãkfzku yÚkðk 
Ãkøkíkr¤Þk Ãkh nÚku¤eyku hk¾u Au. íÞkhçkkË økËoLkLku 
Ze÷e AkuzeLku f{hLke WÃkhLke íkhV ÷R òð yLku {kÚkw 
ÃkkA¤Lke íkhV ÷xfu÷w hk¾þu yÚkkoík Lk{u÷w hnuþu.

n	ÃkkAk Vhíke ð¾íku çktLku nkÚkLku Vhkðíkk ÃkkAk 
÷kððk{kt ykðu Aì. yLku ðúòMkLk ¾ku÷e Ëuðk{kt ykðu 
Au.

÷k¼:
yk ykMkLkÚke ½qtxý, ç÷z, rfzLke, LkkLkk yktíkhzk, 
÷eðh, Akíke, ÷tøMk yLku økhËLk MkwÄeLkku ¼køk yuf 
MkkÚku «¼krðík ÚkkÞ Au. suLkkÚke WÃkhLkk ytøk Mk{qnLke 
fMkhík ÚkRLku íku{kt rLkhkuøkeÃkýw çkLke hnu Au. ïkMk, 
Þf]ík, rÃktz÷eyku, Ãkøk, ¾¼k, fkuýeyku yLku {uYËtz 
MktçktÄe hkuøk{kt Ãký VkÞËku ÚkkÞ Au.
WËh MktçktÄe hkuøk, suuðk fkuMxÙÞqÃkuþLk, RLkzkRsuþLkMk 
yurMkrzxe hkuøk rLkðkhý{kt yk ykMkLkÚke {ËË {¤u Au, 
øk¤k MktçktÄe hkuøk{kt Ãký yk ykMkLk ÷k¼ËkÞf Au.

fkuRÃký MxV ÃkhkXk yÚkðk ÚkuÃk÷k MkkÚku yk 
hkÞíkw {Mík ÷køkþu.. íkku [ku¬Mk çkLkkðe swyku

nkÚkLke AkÃkLkk Vq÷ku
ík{khu þwt fhðkLke sYh Ãkzþu

fuðe heíku çkLkkðþku
•	 ykxo ÃkuÃkh Ãkh çkk¤fLkk nkÚk Lke AkÃk Ëkuhku, ¾kíkhe fhku fu 

íku{kt fktzkLkk Úkkuzk ¼køkLkku Ãký Mk{kðuþ ÚkkÞ íku AkÃkLku 
fkÃke ÷ku.

•	 Ëhuf yktøk¤eLke yksw çkksw ÃkuÂLMk÷ yÚkðk íkku {kfoh Úke 
ðýktf Ëkuhku.

•	 AkÃkLku xuçk÷ Ãkh yktøk¤eLkk ðýktf çknkh hnu íku{ {wfku.

•	 Vq÷ ÷R ÷ku, fktzkLkk ytík Lkk ¼køkLke ykMkÃkkMk xuÃk ÷Ãkuxku.
•	 økwtËhÚke yuf ÷e÷k htøkLkku xwfzku Vq÷ Ãkh ÷økkðku. 
•	 ÷e÷k ykxo fkøk¤Lkk ÃkktËzk økwtËhÚke [kUxkzku.
•	 yk heíku çkeò çku ºký Lk{qLkk íkiÞkh fhku yLku yuf çkkux÷ {kt 

{qfku.

swËk-swËk htøkLkk ykxo ÃkuÃkh

ÃkuÂLMk÷, {kfoh, ¢uÞkuLk f÷Mko

Mfku[ xuÃk fkíkh økwtËh

yk ykMkLkLke AuÕ÷e yðMÚkk{kt ÃknkUåÞk ÃkAe 
þhehLke ykf]rík Úkkuze-Úkkuze ôx suðe ÷køku Au. 

ykÚke yk ykMkLkLku WüTTTkMkLk fnu Au.

rðãkÚkeoykuLkw ÃkkuíkkLkwt þiûkrýf Mkk{krÞf 
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‘Yong Reporters Club’ Lkku ykht¼ Mk{kht¼ íkk. 20-10-16Lkk hkus AMA ¾kíku Þkusðk{kt ykÔÞku níkku . ßÞkt ÞwðkLkkuLku Lkk{ktrfík 
ÔÞÂõíkyku  suðk fu ©e{rík  MkkuLk÷ òu»ke, ©e sLkf Ëðu yLku ©e ÃkË{fktík rºkðuËe ÿkhk íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðe níke. rðãkÚkoeykuLku ðu÷f{ 
fex, ID fkzoMk Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykÔÞk níkk yLku ¼køk ÷uLkkh þk¤kykuLku ({u{kuhuLz{ ykuV yuMkkurþyuMk) ykÃkðk{kt ykÔÞk níkk. 

WÃkhkuõík nuíkw {kxu ÷øk¼øk 23 þk¤kyku suðe fu yswoLk, fkuMk{kuMk fuMk÷, rðï ¼khíke, {kWLx fk{o÷, xVo, rn÷ðwz, rºkÃkËk furBçkús 
RLxhLkuþLk÷ íkÚkk yLÞku yu ÃkkuíkkLkk rðãkÚkoeykuLkk Lkk{ LkkUÄkÔÞk níkk. ÷øk¼øk 200 sux÷k rðãkÚkeoyku íku{Lke þk¤kLkk «ríkrLkrÄyku MkkÚku 
nksh hÌkk níkk.

©e{rík MkkuLk÷ òu»ke.. yuzðkufux yLku Mk{ks Mkurðfk Au. su{ýu {wÏÞ ðõíkk íkhefu Ëuþ yLku rðËuþLkk fkÞo¢{ku{kt 1500 Úke ðÄw ¼k»ký 
ykÃÞk Au. íkÚkk rðrðÄ [uLk÷ku Ãkh 450 Úke Ãký ðÄw fkÞo¢{ku{kt Mkk{krsf Mk{MÞkyku suðefu †e ¼úwýníÞk, fwÃkku»ký, ½hu÷w yíÞk[kh, Ënus 
«Úkk, Mºke MkþÂõík fhý ðøkuhu Ãkh [[ko{kt ¼køk ÷eÄku Au. Ãkqðo íkiÞkhe rðLkk rð[kh þÂõík (çkwrØ) Lku íkeûý çkLkkððk Mkk[e rËþk,  þçË ¼tzku¤ 
fu rLkÞr{ík ÷¾kýLku {XkhðkLke {kLkrMkf fMkhík (fðkÞík) {kxu ¼k»kkLke sYh Ãkzu Au.

IBN7Lkk ©e sLkf¼kR Ëðu yu rzrsx÷ fkuBÞwrLkfuþLk Ãkh ÃkkuíkkLkk rð[khku hsq fÞko níkk. yLku rzrsx÷ ftÃkLke fuðe heíku  fk{ fhu Au. 
MkkurþÞ÷ {erzÞkLkk íku{Lkk yLkw¼ðkuLkk ykÄkhu Breaking News yLku Exclusive News ðå[uLkku íkVkðík íku{ýu ËþkoÔÞku níkku. 
rðãkÚkeoykuyu ¾qçk Mkkhku ðkíkko÷kÃk fÞkuo yLku íkuykuLku Lkðe rËþk {¤e níke.

rLk{koý T.V.yLku GTPL Lkk ðrhc Ãkºkfkh ðe.ykh. RLMxexâwx ykuV sLkkor÷Í{ yuLz {kMk fkuBÞwrLkfuþLkk MÚkkÃkf ©e ÃkËT{fktík rºkðuËe 
ÃkkMkuÚke rðãkÚkeoykuyu ¾qçk hMk«Ë çkkçkíkku òýe níke. yLku íku{ýu ykÃku÷k WËknhýku çkk¤fku {kxu {níðLke íkk÷e{ níke.

yk fkÞo¢{u WíMkkne ÞwðkLkkuLku íku{Lkk yðks Mkt¼¤kððk yLku íku{Lkku yðks fkuR Mkkt¼¤u Au. íkuðe ÷køkýeLkku yLkw¼ð fhðk {kxuLkw {t[ hsq 
fÞwo Au. YRC Lke nkshe þk¤kyku yLku rðrðÄ MÚk¤ku su{k r«Lx r{rzÞk yLku MkkurþÞ÷ r{rzÞk çktLkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. íku ÃknkU[e rðþk¤ 
sLk{uËLke MkwÄe ÃknkU[e þfu Au.

Young reporter's club
‘ykuÃkLk Ãkus’ Lkw ‘Þtøk heÃkkuxoh f÷çk’ 

rðãkÚkoeyku{kt ðkík[eíkLke ûk{íkk, ÷u¾LkLke 
ûk{íkk íku{s  Mkkt¼¤ðkLke ûk{íkk Ãký 
ðÄkhu Au. yLku MkkÚkku-MkkÚk xe{{kt MkkÚku 
fk{ fhðk Ãký «uhu Au. ‘ykuÃkLk Ãkus’ ‘Þtøk 
heÃkkuxoh f÷çk’ Lkk {kæÞ{ ÿkhk ‘rzrsx÷ 
Ã÷uxVku{o’ Ãký ÃkwY Ãkkzu Au. su{k çkk¤fku 
ÿkhk ÷¾kÞu÷k ÷u¾kuLku 1 ÷k¾ fhíkk Ãký 
ðÄw ðkt[fku Lkwt «kuíMkknLk {¤u Au. 

20 ykufxkuçkh 2016Lkk hkus 
‘y{ËkðkË {uLkus{uLx yuMkkurþyuþLk 
– AMA ’ ¾kíku ðfoþkuÃk (íkk÷e{) 
hk¾ðk{kt ykðe níke. ßÞkt Ãkºkfkhíð 
rðþu rðþu»k ¿kkLk Ähkðíkk fux÷kf 
òýeíkk Ãkºkfkhku íku{s Mk{ks Mkuðfkuyu 
¼k»kýku fÞko níkk. yk ík{k{ ¼k»kýku yu 
rðãkÚkoeykuLku ynuðk÷ ÷u¾Lk íkhV ÃkkuíkkLke 
Y[e rðfMkkððk {kxu «kuíMkkrník fÞko níkk. 
ík{k{ «Míkwík ðõíkkyku yu íÞk ÃkkuíkkLkk 
ytøkík yLkw¼ðku hsq fheLku rðãkÚkeoykuLku 
Mkkhk ynuðk÷ fR heíku ÷¾kÞ íku {kxuLke 
sYhe {krníke Ãkqhe Ãkkze níke.�  
� — Y[k Ãkxu÷

AMA {kt ÚkÞu÷ YRC Lkk ykht¼ Mk{kht¼{kt 
¼køk ÷eÄu÷k rðãkÚkeoykuLkk rð[khku

Lkku ykht¼
‘Äe ykuÃkLk Ãkusu’ íkkhe¾ 20 ykufxkuçkh 2016Lkk hkus 

AMA ’ ¾kíku yuf yËT¼wík ÏÞk÷ Lkk{u ‘Þtøk heÃkkuxoMk 
f÷çk’ Lkku ykht¼ fÞkuo yLku fkuR yuðwt çkk¤f fu suLkk 
{kxu Ãkºkfkhíð yLku íkuLkwt ð÷ý yuf Lkðw s ©kuºk nkuÞ 
íku{Lkk {kxu yk yuf ykt¾ku W½kze Ëu yuðku yLkw¼ð hÌkku. 
íÞkt «Míkwík ÃkºkfkhLke AxkËkh ðkýe yLku rð[khku ½ýk 
s MktÃkÒk níkk. yu ðfoþkuÃk{kt çkuMke yLku íku ðõíkkykuLku 

Mkkt¼¤e {Lku su yLkw¼ð ÚkÞku íkuLku nwt ‘¼økðkLk çkwØ’  
Lku  ‘çkkuÄeLkk Íkz’ Lke[u çkuMkeLku su yLkw¼ð ÚkÞku níkku 
íkuLke MkkÚku Mkh¾kðeþ fkhýfu íÞkt Úkíke ðMíkwyku {khk 
{kxu íkËTLk Lkðe yLku yËT¼wík níke. nw [ku¬Mk s ykðk 
çkeò ðfoþkuÃkLke ykíkwhíkkÚke hkn òuRþ.

�
� þkiÞo LkkÞf,  ykrMkMkxLx MxwzLx yurzxh

‘Þtøk heÃkkuxoh f÷çkLke’ íkk÷e{ su 20 ykufxkuçkh 2016Lkk hkus 
AMA ¾kíku hk¾ðk{kt ykðe níke. íku ¾qçk s hMk«Ë yLku {krníke  
Ãkqhe ÃkkzLkkh níke. yuf fk{Þkçk Ãkºkfkh çkLkðk {kxu ½ýe {krníke 
íÞkLkk ðõíkkyku ÿkhk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðe níke.

‘©e ÃkË{kfktík rºkðuËe’ suyku økwshkíke ÃkºkfkhíðLkk ‘r¼»{ 
rÃkíkk{n’ íkhefu òýeíkk Au. íku{ýu íku{Lkk {wÏÞðkLk yLkw¼ðku 
y{khe Mkk{u hsq fÞko. íkuyku ‘GTPL’    [uLk÷Lkk {wÏÞ ðzk Au. 
yLku íkuykuyu RÍhkÞ÷, y{urhfk ðøkuhu suðk ËuþkuLke Ãký {w÷kfkík 
÷eÄe Au. “Ãknu÷k ykÃkýu Ãkkuíku Mkkhk {Lkw»Þ çkLkðw Ãkzþu yLku Mkkhe 
ðkíkku ykÃkýLku sYh ykðfkhþu.” yu íku{Lkk þçËku níkk. íku{ýu 

‘Lkkýkt [qfðeLku’ yÃkkíkk Mk{k[khku rðþu Ãký [[ko fhe.
ytík{k  íkuykuyu sýkÔÞw fu Mk{k[khLkku ynuðk÷ ‘ABCL’Lkk 

{k¤¾k{kt nkuðku òuRyu.
A – Accurate 	 : [ku¬Mk
B – Briet		  : Mktrûkó     
C – Clarity		 : MÃkü
L – Logic		  : íkfeoÞ
yk ík{Lku Mkkhk yLku fkÞoûk{ Ãkºkfkh çkLkkððk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ 

Au. 
� ykMÚkk ¼kðMkkh, Äkuhý – 7, rºkÃkËk nkRMfw÷

20, ykufxkuçkh 2016 økwYðkhLkk hkus ‘rºkÃkËk 
nkRMfq÷’ Lkk rðãkÚkeoyku ‘Äe ykuÃkLk Ãkus’ 
ÿkhk hk¾ðk{kt ykðu÷ íkk÷e{ {kxu AMA 
¾kíku yufrºkík ÚkÞk  níkk suLkk {wÏÞ ðõíkk 
‘©e sÞËuð ËuMkkR’ níkk. suyku yu yk¾e 
íkk÷e{Lkku ¼kh Mkt¼kéÞku níkku.

‘©e sLkf¼kR Ëðu’ IBN 7Lkk ¾qçk s 
yLkw¼ðe Ãkºkfkh Ãký íÞkt WÃkÂMÚkík níkk. yLku 
íkuykuyu ík{k{ rðãkÚkoeykuLku ‘Mkkhk Ãkºkfkh’ 
fR heíku çkLkkÞ íkuLke Ãkh {krníke ykÃke níke. 
íku{ýu íku{Lkk 26-11 Lkk {wtçkR nw{÷k ð¾íku 
ÚkÞu÷e ðkhËkíkku Ãkh Ãký {krníke ykÃke níke. 
yLku ‘¾kMk ¾çkhku’ fR heíku fðh ÚkkÞ íku 
rðþu sýkÔÞw níkw. Mk{k[khLku fR heíku Mkk[k 
Mk{Þu «uûkfku MkwÄe ÃknkU[kzðwt íku Ãký sýkÔÞw. 
ynuðk÷ ÷¾íke ð¾íku fR {krníke hk¾ðe 
yLku fuðe {krníkeLke yðøkýLkk fhðe íkuLkk 
rðþu Ãký yLkw¼ðku hsw fÞko. íku{ýu sýkÔÞw 
fu R&D (MktþkuÄLk yLku rðfkMk) s {wÏÞ 
ÃkkÞku Au  Mkkhk ÃkºkfkhLkku.

íku{Lkw ¼k»ký ½ýw s «kuíMkkrník fhu íkuðw 
níkw.

�Ík÷k Äúwð Äkuhý – 8, rºkÃkËk nkRMfw÷

{kÞ ykuÔLk nkRMfw÷ yLku ze.Ãke. nkRMfw÷

fu÷kuhuûk nkRMfw÷

Þtøk heÃkkuxoMkLku ykÃkðk{kt ykðu÷e WzkLk

rðãkÚkeoykuLkw ÃkkuíkkLkwt þiûkrýf Mkk{krÞf rðãkÚkeoykuLkw ÃkkuíkkLkwt þiûkrýf Mkk{krÞf rðãkÚkeoykuLkw ÃkkuíkkLkwt þiûkrýf Mkk{krÞf rðãkÚkeoykuLkw ÃkkuíkkLkwt þiûkrýf Mkk{krÞf 
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òu {kLkðeLku MkwtËh ½h çkktÄíkk ykðzu íkku íkuðk ½h{kt MkwtËh heíku Sðíkkt fu{ Lk ykðzu?  - çkçkk¼kE Ãkxu÷

sðkçk fne ykÃkðku
ík{khk fkuR r{ºkLku 1 Úke 9 Ãkife fkuR yuf ytf Äkhe ÷uðk fnku.  nðu yk ytfLku 8 ðzu økwýku. {¤u÷ sðkçkLku 
nðu 17 ðzu økwýku. yk heíku su sðkçk {¤u íkuLku VheÚke 8 ðzu økwýku. Nðu {¤íkk sðkçk{kt Äkhu÷ku ytf W{uhe 
Ëku. nðu r{ºkLku {¤u÷k sðkçkLkku yuf{Lkku ytf fnuðkLkwt fnku. yuf{ MÚkkLkLkk ytf ÃkhÚke ík{u sðkçkLke MktÏÞk 
fne þfþku.

y÷çk¥k: fkuRÃký MÚkkLkLkk ytf ÃkhÚke sðkçkLke MktÏÞk fne þfkþu.
hnMÞ:
AuÕ÷u su sðkçk {¤u Au íku [kh ytfLke MktÏÞk yk «{kýu økwýÄ{o Ähkðu Au. 
(1)	 yuf{ MÚkkLk yLku þíkf MÚkkLkLkku Mkhðk¤ku 9 ÚkkÞ Au.
(2)	 Ëþf MÚkkLk yLku MknMºk MÚkkLkLkku Mkhðk¤ku 9 ÚkkÞ Au.
(3)	 yuf{ MÚkkLk fhíkkt ËMkf MÚkkLkLkku ytf yuf ytf ykuAku nkuÞ Au.
su{fu yuf{ MÚkkLkLkku ytf 4 Au. íkuÚke þíkf ytf 5 ÚkkÞ. ËMkfLkku ytf 3 ÚkkÞ. Mkn† MÚkkLkLkku ytf 6 

ÚkkÞ. yk{ MktÏÞk 6534 Úkþu. 
Äkhkufu 1 Úke 9 ÃkifeLkku ytf x Au. íkuLku 8 ðzu økwýíkk 8x Úkþu. 8 x Lku 17 ðzu økwýíkk 136 x Úkþu. nðu  

136 x Lku 8 ðzuu økwýíkk 1088 x Úkþu. 1088 x {kt Äkhu÷ku ytf x W{uhíkk 1089 x Úkþu.  1089 x 
WÃkh ËþkoÔÞk «{kýuLkku økwýÄ{o Ähkðu Au. ykÚke  yuf{ MÚkkLku fu fkuRÃký MÚkkLk ÃkhÚke íku MktÏÞk fne þfþu.
� rþð{ X¬h, Äkuhý : 7, MkhMðrík rþþw{trËh Ãkkxý.

rðãkÚkeoykuLkw ÃkkuíkkLkwt þiûkrýf Mkk{krÞf 
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Magic Lknet Logic

20 LkðuBçkh yu Mkkðorºkf çkk¤ rËðMk Au. yu ykÃkýk ¼khík Ëuþ{kt 14 Lkðu{BçkhLkk rËðMku Wsððk{kt 
ykðu Au. rðï ÔÞkÃkfÃkýu çkk¤ rËLk yu Ëh ð»kuo 20{e LkðuBçkhLkk Wsððk{kt ykðu Au. yk íkkhe¾ 
çkk¤ÃkýLku Wsððk {kxu ÃkMktË fhðk{kt ykðe níke. 1959Lke Mkk÷ Ãknu÷k çkk¤rËLk rðï ÔÞkÃkfÃkýu 
ykufxkuçkh {rnLkk{kt Wsððk{kt ykðíkku níkku. íkuLku Þw.yuLk. sLkh÷ yuMkuBçk÷e{kt Lk¬e fÞko {wsçk 
«Úk{ðkh 1954Lkk ð»ko{kt Wsððk{kt ykÔÞku níkku. çkk¤rËLkLke Wsðýe 20{e LkðuBçkhLke íkkhe¾ 
ÃkMktË fhðk{kt ykðe níke. fkhýfu... ÞwLkkRxuz LkuþLMk sLkh÷ yuMkuBçk÷e îkhk Mðef]ík çkk¤fkuLkk 

nfkuLke Äku»kýk su rËðMku fhðk{kt ykðe níke. íkuLke 1959{kt ykðíke ßÞtríkLku 
yk rËðMk Mkq[ðu Au. 1989{kt çkk¤ nfku ÃkhLkk fhkh Ãkh íku Mk{kLk rËðMku s 
nMíkkûkh fhðk{kt ykÔÞk níkk. yLku 
1991 hkßÞku îkhk íkuLku {kLÞ fhðk{kt 
ykÔÞw Au. rðï{kt çkk¤ rËLkLke «Úk{ 
Wsðýe çkk¤ fÕÞký SLkeðk {kxuLkk 
yktíkhhk»xÙeÞ ÞwLkeÞLkLkk «ÞkusLk nuX¤ 
ykufxkuçkh 1953{kt ÚkR níke. Mkkðorºkf 
çkk¤ rËLkLkku rð[kh MðøkoMÚk ðe.fu. 

f]»ýLk {uLkLk îkhk «Míkwík fhðk{kt ykÔÞku níkku.yLku 1954 
Þw.yuLk. sLkh÷ yuMkuBçk÷e ÿkhk Mðefkhðk{kt ykÔÞku níkku.

¼khík{kt çkk¤ rËLk {Míke yLku ykLktËLkk rËðMk íkhefu çkk¤ÃkýLke Wsðýe çkk¤fku yLku LknuYSLkku 
íku{Lkk «íÞuLkk «u{ íkhefu Ãktrzík LknuYSLkk sL{rËLku Wsððk{kt ykðu Au. íku{Lkk çkk¤fku «íÞuLkk «u{Lku 
yuf ©Økts÷e íkhefu LknuYSLkk yux÷u fu 14 LkðuBçkhLkk rËðMku MktÃkqýo ¼khík{kt ‘çkkr¤ËLk’ íkhefu 
Wsððk{kt ykðu Au. çkk¤ rËLkLke Wsðýe yux÷u çkk¤fkuLku {kus {Míke fhðkLkku yLku ËuþLkk rþrûkík 
yLku MðMÚk Lkkøkrhf íkhefu rðfMkðkLkku yrÄfkh ykÃkðku.
çkk¤ rËLkLkwt {níð : 

ykÃkýu [k[k LknuYLkk ðkMíkrðf MktËuþk ÃkhÚke ÿrü ¾Mkuzðe òuRyu Lkne. òu çkk¤fkuLku rðfMkðk 
{kxu Mkwhrûkík yLku «u{k¤ ðkíkkðhý «ËkLk fhu Au. íku{s íku{Lku rðþk¤ yLku Mk{kLk íkfku ykÃku Au. 
suLkk ÿkhk íkuyku hk»xÙLkk rðfkMk{kt ÷ktçkk Ãkøk÷k ÷R þfu yLku Vk¤ku ykÃke þfu. yk rËðMk ykÃkýk 
MknwLku çkk¤fkuLkk fÕÞký íkhVLke ykÃkýe ð[LkçkØíkkLku íkkS fhðkLke [k[k LknuYLkk ykËþkuo yLku 
íku{Lkk WËknhýku îkhk SððkLkwt þe¾ððk {kxuLke M{]rík Ãkqhe Ãkkzu Au. ykÃkýk «Úk{ ðzk«ÄkLk Ãktrzík 
sðknh÷k÷ LknuYLkk çkk¤fku «íÞuLkk «u{ yLku ÷køkýe òuRLku 14{e LkðuBçkh fu su [k[k LknuYLkk sL{ 
ßÞtrík nkuðkÚke íku{Lkk rðrþü rËðMkLku ‘çkk¤rËLk’ íkhefu ònuh fhðk{kt ykÔÞku.

Mkkðorºkf çkk¤ rËðMk

[kufMke økkuÃkk÷ yuLk.
Äkuhý : 10

fkuRLku sqyku yLku
ík{khe ytËh htøkku÷e ÃkqhkR òÞ íÞkhu 

Mk{sðw íku 
yksu rËðk¤e Au.

Mkkð MkqhMkqrhÞk suðk yÂMíkíðLku ÷RLku 
Vhíkk nku

yLku 
y[kLkf fkuRLkku W»ý ïkMk yze 

síkk{kt 
ík{u yk¾u yk¾k Vqxe òð

íÞkhu Mk{sðw fu 
yksu  rËðk¤e Au.

ð]ûk{ktÚke ÷kfzwt ÚkRLku çkkhýw çkLke 
økÞu÷

ík{khk Mk{ÞLku fkuRLke LkshLkw ÷e÷wt 
íkkuhý çktÄkÞ

íÞkhu Mk{sðw fu 
yksu rËðk¤e Au.

Mkkð fzðe ð¾ suðe WËkMke 

ðkøkku¤íkk ðkøkku¤íkk
ík{u swLkk zççkk ¾ku÷íkk nku

yLku y[kLkf fkuRLke {eXe ÞkË 
‘Sweet’ Lkwt MðYÃk ÷RLku {¤e ykðu

íÞkhu Mk{sðw fu 
yksu rËðk¤e Au.

s{ýku nkÚk zkçkk nkÚkLku Ãký Lk f¤e 
þfu yuðk økkZ ytÄkhk{kt ík{u çkuXk 

nku
yLku 

ík{khk Mkkð ytËhLkk ykuhzu ykðeLku 
fkuR 

rËðzku s÷kðe òÞ
íÞkhu Mk{sðw fu 

yksu rËðk¤e Au.

yksu rËðk¤e Au

n»ko MkkuLke 
çke fLkkR Mfw÷, {kuzkMkk

yr¾÷økwshkíkhkßÞþk¤kMkt[k÷f{nk{tz¤Mkt{u÷Lk

1	 rðfkMkþe÷  «ð]ríkyku {kxu ¾kLkøke «kÚkr{f, {kæÞr{f yLku Wå[íkh 
{kæÞr{f {tz¤u Mkhfkh©e  MkkÚku MktÞwõík hne fk{ fhðwt.

2	 «kÚkr{f, {kæÞr{f yLku Wå[íkh {kæÞr{f þk¤kyku yu MktÃkqýo rðfkMk 
yLku rþûkýLkwt økwýð¥kk Míkh ðÄu íku {kxu fk{ fhðwt.

3	 rþûkýLkk ík{k{ ûkuºkkuLkk Mkðkoøke rðfkMk {kxu yuMkkurþyuþLk  fk{ fhþu 
yLku òøkúík hnuuþu.

4	yuMkku. «kÚkr{f, {k. yLku W.{k. þk¤kyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷e rþûký 
fu Mkt[k÷Lk MktçktrÄík fkuR Ãký «ð]rík nkÚk Ãkh ÷R þfþu.  íkËWÃkhktík 
Mkhfkh ÿkhk nsw MkwÄe ònuh Lkne ÚkÞu÷e fu y{÷{kt Lk {qfu÷ rþûký 
yLku Mkt[k÷LkLku  MktçktrÄík ykðe «ð]ríkykuLkwt ykÞkusLk fhþu. 

Äe ykuÃkLk Ãkusu íkk. 14-10-16Lkk hkus, MkhËkh Ãkxu÷ {u{ku, þkneçkkøk, 
y{ËkðkË ¾kíku yr¾÷ økwshkík hkßÞ þk¤k Mkt[k÷f {nk{tz¤  
(AGSSM) Lkw Mkt{u÷Lk ÞkußÞw níkw. rðrðÄ ûkuºkkuLke Lkk{ktrfík ÔÞÂõíkyku 
suðefu ©e LkkLkw¼kR ðkLkkýe («kÚkr{f yLku {kæÞr{f rþûkýLkk 
hkßÞ{tºke) Mðkr{LkkhkÞý Mkt«ËkÞLkk Mktíkku yLku hkßÞ¼hLkk ykþhu 
800 y÷øk – y÷øk xÙMx yLku MktMÚkkykuLkk xÙMxeyku yu nksh hne 
Mkt{u÷LkLke þku¼k ðÄkhe níke. 

AGSSM yu hkßÞLke ¾kLkøke þk¤kykuLkk yufºkfhý {kxuLkwt {t[ 
Au. su ¾kLkøke þk¤kyku Ãkh ÷køkíkk fkÞËkyku yLku Ãkuxk fkÞËkyku MktçktÄe 
çkkçkíkkuLku hsq fhðk íkÚkk þk¤kyku{kt økwýð¥kk MkwÄkhýkLku W¥kusLk ykÃku Au. 
yk MktMÚkk þk¤k Mkt[k÷Lk{kt òøk]rík ÷kððk yLku hkßÞLkk rþûký rð¼køk 
MkkÚku Mktf÷Lk{kt hnuðkLke íkÚkk Mkt[k÷f {tz¤Lku þiûkrýf çkkçkíkku{kt {køkoËþoLk 
ykÃkðkLkk æÞuÞ MkkÚku MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe níke. «økríkþe÷ þk¤kykuLkk 
{tz¤ MkkÚku rþûký{kt y{khe ¼køkeËkhe ònuh fhðkLkwt y{Lku økkihð Au.

AGSSM AUPS MkkÚkuLkwt òuzký økwshkíkLkk rþûký ûkuºku {níðÃkqýo 
MkwÄkhkyku ÷kðþu. {tz¤ (yuMkkurþyuþLk) Lkk æÞuÞ :

5	 rsÕ÷k yLku hkßÞ Míkhu Mkhfkhe, yÄo Mkhfkhe fu ¾kLkøke MktMÚkkyku 
MkkÚku Mktf÷Lk{kt rðfkMk {kxu fk{ fhþu. 

6	 rþûký fu yLÞ çkkçkíku MktçktrÄík Mk{MÞkyku yLku {w~f÷eyku 
rLkðkhðk fk{ fhþu. 

7	yuMkku. Ëuþ{kt fkÞohík ykðk yLÞ yuMkku. Lkk MktÃkfo{kt hne fk{ fhþu  

rþûkýûkuºku Ëuþ{kt fkÞohík ykðe MktMÚkkyku MkkÚku Mktf¤kþu.
8	yuMkku.  òrík, Mkt«ËkÞ yLku Ä{o «íÞu íkxMÚk hnuþu.
9	yuMkku. fwËhíke nkuLkkhíkku suðefu ÄhíkeftÃk, Ãkqh, ðkðkÍkuzw ðøkuhu 

Ëhr{ÞkLk hkníkfkÞo nkÚk Ähþu.

fkuRÃký rþûký ykðíkk Ãk[kMk ð»koLke sYheÞkíkLku 
æÞkLk{kt ÷RLku ykÃkðw òuRyu íkuLku çkË÷u ¼qíkfk¤ 
¼ýkðeLku çkk¤fkuLkku Mk{Þ Lkü ÚkkÞ Au.

WËknhý:  Äkuhý 11 – 12 fku{Mko{kt ‘nwtze’ 
¼ýkððk{kt ykðu Au. su ðíko{kLk rðãkÚkeoLku õÞkhuÞ 
fk{{kt ykðþu Lkne. � Lkxðh÷k÷ su. Ãkxu÷
� Ãkxu÷ nkRMfw÷, hksfkux

þwt rþûký rMkðkÞ ËuþLkku rðfkMk þõÞ Au.?

rðãkÚkeo yLku ðk÷e r{ºkku ËuþLkk Mkkðorºkf rðfkMk 
yLku hkus çkhkus çkLkíke yktíkfðkË, swÚkðkË, 

fku{ðkË, ¿kkríkðkË suðk Ëw»kýku Lku sz{q¤{ktÚke MkËtíkh 
Ëqh fhðk {kxu yuf {kºk rðfÕÃk yu rþûký Au

rþûký  rMkðkÞ yk Ëuþ{kt fkuR hksLkiríkf 
Ãkkxeo fu ÔÞÂõík rðþu»k {kLkðíkk «u{, ÷køkýe Mk¼h 
ðkíkkðhý W¼w fhe þfu íku{ LkÚke. {kºk rþûký s 
yk Ëuþ{kt Mkw¾ yLku Mk{]rØ ÷kðe yiríknkrMkf ¼kiríkf 
rðfkMk ykÃke þfu íku{ Au. 

yksLkk rþûký{kt ÃkwMíkfku ykuAk yLku yLkw¼ðkuLkwt 
¿kkLk ðÄkhu ykÃkðk{kt ykðu íkku çknw ÍzÃkÚke ykÃkýu 
ËwrLkÞkLkk ËuþkuLke Mkh¾k{ýe fheþw. 

Lkehð çkkxeðk÷k
fwtðhçkk su. çkkxeðk÷k nkRMfw÷

Rÿýs íkk. íkkhkÃkwh ykýtË

rþûký rðþuLkk yr¼«kÞ



«¼w Au yLku Mkðoºk Au. yk íkÚÞ ykÃkýu çkku÷eyu íkku Aeyu, Ãký ykÃkýwt yk[hý yuðwt Au fu òýu «¼w õÞktÞ Au s Lk®n. - hðeLÿLkkÚk xkøkkuh

Lkk{:

Mfq÷Lkwt Lkk{:

Äkuhý: 				    {ku.Lkt.:

Äkuhý 1 Úke 4 MkwÄeLkk s rðãkÚkeoykuyu r[ºk{kt htøk Ãkqhe y{Lku  
20-11-2016 MkwÄe{kt Lke[uLkk MkhLkk{u {kuf÷e ykÃkþku.

Äe ykuÃkLk Ãkus, 4Úkku {k¤, rðï ykfuoz, y¾çkkhLkøkh ÃkkMku, 
Lkðkðkzs, y{ËkðkË-13 

htøk 
Ãkqhýe

©uc htøk 
ÃkqhýeLku  
¼ux

Vkuxku

SðLkÚke nkhu÷ku Úkkfu÷ku LkkMkeÃkkMk ÚkÞu÷ku yuf ÞwðkLk ykxo ykuV r÷®ðøkLkk ðøko{kt 
økÞku.

níkkþk{kt Wíkhe økÞu÷k ÞwðkLkLku ykxo ykuV r÷®ðøkLkk økwYSyu níkkþkLkwt fkhý 
ÃkqAâwt. ÞwðkLku fÌkwt, økwYS ykÃk SðLk SððkLke f¤k þe¾ðkzku Aku. Ãkhtíkw {khk 
SðLk{kt ftR s çkåÞw LkÚke. nwt [khuçkkswÚke LkkMkeÃkkMk ÚkÞu÷ku Awt. ¼ýu÷ku Awt. ÞwðkLk 
Awt. fk{fks Ãký fY Awt. Aíkkt Mkkð yuf÷ku Awt. SðLk{kt yuf÷ku Ãkze økÞku Awt. {kíkk-
rÃkíkk MkkÚku MktçktÄku çkøkze økÞk Au. «u{ MktçktÄ íkqxe økÞku Au. ¼kR-çknuLk MkkÚku {U s 
MktçktÄku çkhkçkh ò¤ÔÞk LkÚke. r{ºkku MkkÚku MktçktÄku fÃkkR økÞk Au. yLku òuzu fk{ 
fhLkkh ¼køkeËkhu rðïkMk½kík fÞkuo Au. [khuçkkswÚke Ëhuf MktçktÄ{kt nwt rLk»V¤ økÞku 
Awt. SðLk Sððk{kt rçk÷fw÷ hMk hÌkku LkÚke.

ykxo ykuV r÷®ðøkLkk økwYSyu ÃkkuíkkLkk {ËËLkeþLkk fkLk{kt ftRf fÌkwt, {ËËLkeþ 
yuf MkwtËh ÷ðçkzoLke òuze ÷RLku íÞkt ykÔÞku. økwYSyu ÷ðçkzoLke òuze{ktÚke yuf 
Ãkt¾eLku nkÚk{kt ÷eÄw yLku yufË{ òuhÚke íkkfkíkÚke  Ãku÷k Ãkt¾eLku sfze ÷eÄwt. çku-ºký 
ûký ðeíke íÞkt Ãku÷ku ÞwðkLk çkku÷e WXâku. ‘økwYS Ãkfz Ze÷e fhku, rçk[kYt {he sþu.’ 
økwYSyu íkhík Ãkt¾eLku {ËËLkeþLku ykÃke ËeÄw, íkuýu íkuLku nðk Lkk¾e, Ãkkýe ÃkkÞwt.

økwYSyu çkesw Ãkt¾e ÷eÄw. ¾qçk s n¤ðkþÚke Ãkfzâwt yLku shkf økkVu÷{kt hÌkk 
íÞkt Ãkt¾e nkÚk{ktÚke Wze økÞwt. ÞwðkLku íkhík fÌkwt. ‘økwYS’, ík{khu çkhkçkh ÃkfzðkLke 
sYh níke.

Úkkuzeðkh{kt Ãku÷k çktÒku Ãkt¾e {ËËLkeþLkk ¾¼u «u{Úke øku÷ fhíkkt níkkt.
økwYSyu Ãku÷k ÞwðkLkLku fÌkwt, íkkhk{kt Mk{s íkku Au. ykÃkýk SðLkLkk 

MktçktÄku Ãký Ãkt¾e suðk nkuÞ Au. òuhÚke Ãkfzku-
sfzku  Mðíktºkíkk Lk ykÃkku. ðÄw Ãkzíkku nf 
síkkðku íkku {he òÞ, íkqxe òÞ. ÄehuÚke Ãkfzku, 

MktçktÄku «íÞu sðkçkËkhe n¤ðkþÚke ÷ku, 
ò¤ðku Lkne íkku MktçktÄku Wze 
òÞ, ðÄw ÷ktttçkku xfu Lknª.

ÃkAe Ãku÷k {ËËLkeþ yLku 
íkuLke MkkÚku øku÷ fhíkkt Ãkt¾eyku 
íkhV Rþkhku fheLku økwYS 
çkkuÕÞk, MkttçktÄkuLku «u{Úke 
ò¤ðku, ÷køkýeÚke Mkª[ku, 

MkËk MLkun ykÃkku íku StËøke¼h 
÷e÷kA{ hnu, õÞkhuÞ Lk íkqxu, 
nt{uþk MkkÚku hnu. SðLk¼hLkku 
Lkkíkku rLk¼kððLkku yuf s hMíkku 

Au. «u{ ykÃkku yLku {u¤ðku.

Personality Plus
nkuÞ òu ykt¾{kt ðuh - Íuh íkku ËwrLkÞk fwYûkuºkLkwt {uËkLk Au. Ãký òu 
¼Þkuo nkuÞ «u{ íkku ÃkAe Mk½¤w økkufw¤-ð]ËkðLk.fnuðkLkku yÚko {kºk 
yux÷ku s fu suðe ÿrü íkuðe Mk]rü. ík{khu òu ík{khe StËøkeLku 

MkkÚkof çkLkkððe nkuÞ yLku StËøke «íÞuLkku ík{khku yr¼øk{ çkË÷ðku 
nkuÞ íkku Lke[uLkk LkwtMk¾kyku [ku¬Mk ík{Lku MkV¤íkk yÃkkðþu s.

xqtfe ðkíkko: “MktçktÄku Ãkt¾e suðk”Amazing VuõxMk 
	 Mk{wÿ Ãk]ÚðeLke MkÃkkxeÚke 70% fhíkk ðÄkhu Vu÷kÞu÷ Au.

	 rðï{kt MkkiÚke ðÄkhu ðuíkLk y{urhfkLkk hk»xÙÃkríkLku {¤u 
Au.

	 ÚkkR÷uLz{kt ík{Lku MkVuË nkÚke òuðk {¤þu 

	 çkeò  Ëuþ{kt hnuíkk ¼khíkeÞ 1 ÷k¾ fhkuz y{urhfe 
zku÷h f{kÞ Au su{ktÚke 30 nòh fhkuz çk[kðeLku íku 
¼khík{kt {kuf÷u Au. 

	 rðïLke MkkiÚke {kU½e ðMíkw ÞwhurLkÞ{ Au.

	 MðeíÍh÷uLz rðïLkku yuf {kºk yuðku Ëuþ Au suýu õÞkhuÞ 
fkuR ÞwØ{kt ¼køk LkÚke ÷eÄku.

	 hrþÞk yuf yuðku Ëuþ Au suLkk yuf ¼køk{kt hkºke yLku 
yuf ¼køk{kt rËðMk nkuÞ Au.

	 Mkk{kLÞ heíku «íÞuf {Lkw»ÞLkk þheh{kt 5 ÷exh hõík 
nkuÞ Au.

	 S{{kt Exercise fhíkk Ãknu÷k yuf MktíkY ¾kðkÚke 
þheh{kt ðfo ykWx Ëhr{ÞkLk ÃkkýeLke f{e Lkne hnu. 
MkkÚku s ík{khk {MkÕMk{kt Mkkuò Ãký Lk®n ykðu.

	 ßÞkhu Y{{kt ðkt[Lk fu Exercise fhku Aku íÞkhu çkwx 
([ÃÃk÷) ÃknuhðkÚke ík{khk {øksLku yu{ ÷køku Au fu ík{u 
ÔÞMík Aku

	 òu ík{Lku yuðw ÷køku fu ík{khk fÃkzk Úkkuzk Mktfku[kR økÞk 
Au íkku økh{ Ãkkýe yLku nuh ftzeþLkh{kt 5 r{Lkex MkwÄe 
çkku¤eLku hk¾ku. yk{ fhðkÚke ík{Lku ík{khk fÃkzkLke 
MkkRÍ suðe níke íkuðe òuðk {¤þu.

	 ðuLkuÍwyu÷k {kt ¾Lkes íku÷Lkk MkkiÚke ðÄkhu ¼tzkh Au.

	 ykRMk÷uLz{kt Ãkk÷íkw fwíkhk hk¾ðk fkLkwLkLke rðYØ Au. 

	 ÃkíktrøkÞw fkuRÃký ðMíkwLkku MðkË íkuLkk ÃkøkÚke [k¾u Au. 

	 su nkÚkÚke ík{u ÷¾ku Aku, íku nkÚkLke yktøk¤eykuLkk Lk¾ 
ðÄkhu ÍzÃkÚke ðÄu Au.

	 økh{ Ãkkýe Xtzk ÃkkýeÚke Ãknu÷k çkhV{kt çkË÷e òÞ Au.

	 Keyboard  {kt xkuR÷ux Mkex fhíkk 60 økýk ðÄkhu 
gems nkuÞ Au.

	 Ëh ð»kuo çku r{Lkex yuðk nkuÞ Au su{kt 61 Mkuftz nkuÞ Au.

(1)	ík{khe MkkÚku hkus-çkhkus MktÃkfo{kt ykðíkk ÔÞÂõíkyku {ktÚke íku{Lkk{kt hnu÷e çku ¾wçkeyku þkuÄe 
íkuLkw ÷eMx çkLkkðe, íkuLkkÚke ík{khku ÿrüfkuý yLku yr¼øk{ íkÚkk ÷kufku «íÞuLkk ÔÞðnkh{kt 
½ýku VuhVkh Úkþu.

(2) fkuR ÔÞÂõík Ãkh økwMMkku ykðu íÞkhu òu yu ÔÞÂõík Ãkrhr[ík nkuÞ íkku íkuLke MkkÚku ÃkMkkh fhu÷e 
n¤ðe ûkýkuLkku rð[kh fhku yLku yÃkrhr[ík ÔÞÂõík nkuÞ íkku íkuLkk [nuhk{kt hnu÷e yuf ¾qçke 
þkuÄku, xwtf{kt ykLkkÚke ík{kY æÞkLk zkRðxo Úkþu. yLku ík{u økwMMkkðk¤e ðkík ¼w÷e sþku 
yÚkðk íkku íkuLkk Ãkh ykMkkLkeÚke fkçkw {u¤ðe þfþku.

(3) fkuRÃký yuf þku¾ {kxu hkus Úkkuzku Mk{Þ Vk¤ðku ðkt[Lk, ÷u¾Lk, r[ºkfk{, Mktøkeík ðøkuhu 
fkuRÃký þku¾{ktÚke yuf su ík{Lku ÃkMktË nkuÞ íkuLke ÃkkA¤ çku f÷kf økk¤ku. ykLkk Ãkrhýk{u 

½hLke çknkh Lkef¤e þfþku yLku yuf 
Lkðe s íkksøke yLkw¼ðe þfþku.
(4) rLkÞr{ík ÞkuøkkMkLk yÚkðk ÔÞkÞk{ 
fhku, ÞkuøkkMkLk yLku ÔÞkÞk{Lkk VkÞËk 
ðýoðkLke sYrhÞkík LkÚke. Aíkk yux÷wt 
fneþ fu ík{khe StËøke çkË÷ðk {kxu 
yk MkkiÚke yøkíÞLkku ½xf Au.
(5) ðkík, ÔÞÂõík, ðMíkw yLku rð[khku 
íku{s ÃkrhÂMÚkríkLkku  Mðefkh fhíkk 
þe¾ku. su{kt ík{khkÚke VuhVkh s LkÚke 
ÚkR þfðkLkku íku çkkçkík nMkeLku Ãký 
Mðefkhðe hne yÚkðk Ëw:¾e ÚkRLku Ãký. 
íkku ÃkAe nMkeLku þk {kxu Lk Mðefkhe 

þfkÞ.
(6) Mkkhk ©kuíkk çkLkíkk þe¾ku. ËhufLku ík{khe su{ hswykík s fhðe  Au. ík{u Mkkt¼¤eLku {nkLk 

çkLke þfþku çkku÷eLku Lk®n.ykLkkÚke [ku¬Mk ½ýk VkÞËkyku Úkþu. y÷çk¥k ykLkku yÚko yuðku 
rçk÷fw÷ LkÚke fu ík{khu {kiLkðúík  Äkhý fhe ÷uðwt.

(7) {kU Ãkh ÂM{ík hk¾ku yLku sYh sýkÞ íÞkt {wõík {Lku nMkku. ík{u suðk «VwÂÕ÷ík hnuþku  íkuðkus 
ík{Lku Mkk{uÚke heMkÃkkuLMk {¤þu. ík{u fkuRfLke Mkk{u Ëktík ¼eMkku íkku ÃkAe  yu ík{Lku nkMÞ 
ykÃkþu yuðe yÃkuûkk hk¾ðe nkuÞ íkku ÔÞÚko s økýkÞ Lku

(8) hkusLkeþe ÷¾ku fkuRÃký ðkík {Lk{kt hk¾ðkÚke þkrhrhf yLku {kLkrMkf heíku LkwfMkkLk ÚkðkLkku 
Mkt¼ð Au. ykÚke yu çkÄe s ðkíkku, rð[khku, hnMÞku ík{khe hkusLkeþe{kt Xk÷ðe Ëku.

(9) ÃkrhðíkoLk ÷kðku. ík{khk fÃkzk, ík{khe nuhMxkR÷, ík{khe ykswçkkswLkwt ðkíkkðhý, ík{khe 
ðMíkw Ëhuf{kt y{wf Mk{Þu Úkkuzwt ÃkrhðíkoLk ÷kðku ykLkk Ãkrhýk{u StËøke Mkíkík íkksøke Mk¼h 
yLku LkkðeLÞ Ãkqýo ÷køkþu.

(10) yuf ÔÞMkLkLke ykËík Ãkkzku, yk ÔÞMkLk yux÷u ðkt[Lk Mkkhk ÃkwMíkfku{ktÚke çkLke þfu íkku 
hkusLkk çku-[kh Ãk¥kk ðkt[ku, yk Ãký StËøke çkË÷ðkLkk yr¼øk{{kt yuf yøkíÞLkku ½xf Au. 

� - fLkk÷k Ä{uoLÿ yhsý¼kR, Mkkðhfwtz÷k
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ykÃku÷k r[ºk{kt íkVkðík Au íku þkuÄku

Lke[uLkk r[ºkku{kt {kuxk r[ºk Vhíku økku¤ Ëkuhku yLku íku{kt 
{Lkøk{íkkt htøk Ãkqhku

ykÃku÷k yuf Mkh¾k Lktçkh{kt yuf Mkh¾ku htøk Ãkqhku yLku 
swyku fuðwt r[ºk çkLku Au

ykÃku÷k r[ºkkuLku íkuLkk ykfkh MkkÚku òuzku

MkVhsLk MkwÄe ÃknkU[ðk{kt  
{ËË fhkuòuLkeLku

Ëþkoðu÷k Lktçkh òuzku

rðãkÚkeoykuLkw ÃkkuíkkLkwt þiûkrýf Mkk{krÞf 

The Open page Ahmedabad, Saturday 05/11/2016 10¿kkLk MkkÚku økB{ík



9

8 4

16

6 6

7 4

35

2

Lke[u ykÃku÷e MktÏÞkLke çkkËçkkfe fhku

ykÃku÷k ykfkh fx fhe r[ºk{kt ÞkuøÞ søÞkyu 
[kUxkze r[ºk Ãkqýo fhku

Lke[u ykÃku÷k r[ºkku{kt suðk ðkË¤e htøkLkwt r[ºk Au íkuLke 
Vhíku økku¤ fhku yLku íku rMkðkÞLkk r[ºk Ãkh ‘"’ fhku
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Mk{íkku÷ yknkh fkuLku fnuðkÞ ? :
Mkki «Úk{ ykÃkýu Mk{íkku÷ þçËLkku yÚko òuRyu íkku 
Mk{íkku÷ = Mk{+íkku÷	 Mk{- Mkh¾w, Mk«{ký	 íkku÷ - òu¾ðwt, ÞkuøÞ {kºkk
xqtf{kt fneyu íkku þhehLke h[Lkk/ûk{íkk «{kýu su{ktÚke sYhe Ãkku»kf íkíðku Ãkqhíkk «{ký{kt {¤e hnu íkuðk ¾kuhkfLku 
Mk{íkku÷ yknkh fnuðkÞ.
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zkp. rðþk÷ ðkheÞk
yk[kÞo 

hkuÍhe Mfw÷, hksfkux

çkk¤fLku  Mk{íkku÷ yknkh íkhV fR heíku ðk¤þku.
•	 rçkÂMfx, [kuf÷ux yLku fkuÕzzÙeLfLkk þku¾eLk ¼w÷fkykuLku 

Ëk¤, ¼kík, þkf, hkux÷e ¼kðíkk LkÚke. ykðe VrhÞkË 
{kuxu¼køku Mkkt¼¤ðk {¤u Au. íkku ykðe VheÞkËLkwt rLkðkhý 
ykÃkýu Lke[u {wsçkLkk «ÞkMkku fheyu.

• Mkki «Úk{ çkk¤f Mkk{u ¾kðkk-rÃkðkLke yux÷e ðuhkÞxe Lk 
ykÃkku fu suÚke íku þw ¾kðw yLku þwt Lk ¾kðw íkuðe {w~fu÷e{kt 
{wfkR òÞ.

• ËqÄ MktÃkqýo ¾kuhkf Au. íkuÚke íkuLku Ëhhkus ËqÄ ykÃkku. òu ËqÄ 
ÃkeðkLke ykLkkfkLke fhuíkku íku{kt fMxzo  fu çkkuLkorðxk Lkk¾eLku 
ËqÄ ykÃkðwt.

• çkk¤fLku ½hu [kuÏ¾k ËqÄLkwt ykRM¢e{ çkLkkðe ykÃkþku íkku 
nkuþu nkuþu  ¾kþu.

• çkk¤fLke hkuStËe ðkLkøke{kt ðirðæÞíkk ÷kðþku íkku íku «u{Úke 
s{þu.

• çkk¤fLkk ÷t[çkkuûkLku MxkR÷Úke Mkòðku su{fu ÃkhkuXk, 
ÚkuÃk÷k, ¼k¾he, ðuSxuçk÷ çkehÞkLke ðøkuhu

• ð½khu÷k ¼kík{kt þkfLkwt «{ký MkkiÚke ðÄkhu hk¾ðwt suÚke 
çkk¤fLku ¼kðíke hurMkÃke MkkÚku Ãkku»kýÞwõík yknkh {¤þu. 

• çkk¤fLkkt hkuStËk yknkh{kt Ëhuf htøkkuLkku Mk{kðuþ fhðku 
su{fu yksu huz zu Au. íku{kt  xk{uxk, MxÙkuçkhe, hkMkçkhe, 

MkVhsLk, Þu÷ku zu ÃkÃkiÞw, yLkkLkMk, økúeLk zu ÷eçkwt þhçkík, 
÷e÷ku ÿkûk, ò{V¤, ÔnkRx zu fu¤k, yk{¤k, fkuçke 
V÷kðh ðøkuhuLkku MkeÍLk «{kýu Mk{kðuþ fhe þfkÞ.

• yk{ çkk¤fLkwt Wå[ økwýðíkkÞwõík rxrVLk íkiÞkh ÚkR sþu. 
ynª MkwtËh {òLkkt ykhkuøÞ 

• su ¾hu¾h MðkMÚÞ«Ë SðLk {kxu ykðfkÞo çkLke þfu Au. 
çkk¤f çkÄks þkf¼kS ¾kíkk þe¾u íku {kxu ðuSxuçk÷ 
ÃkhkuXk, ðus çkehÞkLke ðøkuhu ðkLkøke çkLkkðeLku ykÃke þfkÞ 
íku{s Mk÷kz zeþ rðrðÄ «fkhu økkuXðeLku ykÃke þfkÞ 
Au. íku heíku y{wf V¤ Lk ÷uíkk nkuÞ íkku íku V¤ swËk-swËk 
MkuRÃk{kt MkwÄkhe íkuLke rzþ økkuXðe ykÃkðkÚke nkuþu nkuþu 
¾kÞ Au.

• çkk¤f ¾kðk{kt ykLkk fkLke fhíkw nkuÞ íkku íkuLku ðkíkko fnuíkk 
fnuíkk «kýeykuLke ðkíkko fhíkk 
fhíkk íku{s h{kzíkk h{kzíkk 
¾ðzkððkÚke íku ÔÞðÂMÚkík s{e 
÷uþu.

çkk¤fLku Mk{íkku÷ yknkh 
÷uíkkt fR heíku fheþwt?

yksu Mk{ks{kt ykÄwrLkf ¾kLkÃkkLk (VkMxVqz) Lke çkku÷çkk÷k ðÄíke sR hne Au. suLkk fkhýu ËhufLkk 
MðkMÚÞ Ãkh íkuLke yMkh ÚkkÞ Au. {kxu Ëhuf ÷kufkuLke, ¾kMk fheLku çkk¤fkuLkk MðkMÚÞLke fk¤S ÷uðe 
¾qçks sYhe Au. yLku íku {kxu ykÃkýk þkMºkku{kt fÌkwt Au. íku{ Ëhuf ÷kufkuyu þwØ yLku MkkÂíðf yknkh 

÷uðkLke sYh Au. (¥¢ã¢Ú à¢éçh „y± à¢éçh:) xqtf{kt Mk{íkku÷ yknkh ÷uðku òuRyu íkku yne Mk{íkku÷ 
yknkh yux÷u þwt ? Mk{íkku÷ yknkh fkuLku fnuðkÞ ? íku òuRyu.

½xfku		  þu{ktÚke {¤e hnu Au.

fkçkkuorËík ÃkËkÚkkuo	 ÄkLÞ (yLkks)økku¤, þuhze ðøkuhu{ktÚke {¤u Au.

[hçke : 		  ½e, {k¾ý, íku÷, {ktMk, ËqÄ, {økV¤e, fksw, çkËk{, fÃkkMkeÞk, ys{ku, ÷ðªøk, MkkuÞkçkeLk, yuhtzk ðøkuhu{ktÚke {¤e

		  hnu Au.

rðxk{eLMk		  rðxk{eLk- A	 økksh, ÷e÷k ÃkktËzkðk¤k þkf¼kS {¤u Au.

		  rðxk{eLk-B		 ËqÄ,MkkuÞkçkeLk,÷e÷k ÃkktËzkðk¤e þkf¼kS, ðxkýk, $zk, {ktMk, çkxkxk, yk¾k ÄkLÞ,

				    xk{uxkt, {økV¤e, fXku¤

		  rðxk{eLk-C		 yk{¤k, ÷ªçkw, Lkkhtøke íkÚkk yLÞ ¾kxk V¤ku

		  rðxk{eLk-D	 ËqÄ, MkqÞoLkk rfhýku{kt

		  rðxk{eLk-E		 ÷e÷k ÃkktËzkðk¤k þkf¼kS, ËqÄ, {k¾ý, xk{uxk

		  rðxk{eLk-K	 [ÞkÃk[ÞLke r¢ÞkykuLkk Mkt&÷u»ký ÿkhk

¾Lkes ûkkh:  	 fuÂÕþÞ{:		  ËqÄ, ÷e÷k þkf¼kS, Akþ, Ënª

		  ÷kuníð (ykÞLko)	 Mkqfk{uðk, ÷e÷k ÃkktËzkðk¤e þkf¼kS

		  VkuMVhMk:		  ËqÄ, ÷e÷k ÃkktËzkðk¤k þkf¼kS

		  MkÕVh:		  ÷e÷k þkf¼kS, zwtøk¤e

		  ykÞkuzeLk:		  ËrhÞkR ¾kuhkf, ykÞkurzLk Þwõík {eXwt

«kuxeLk:		  ËqÄ, ÃkLkeh, hks{k yLku Ëhuf Ëk¤{ktÚke «kuxeLk {¤u Au. MkkuÞkçkeLk{ktÚke «kuxeLk ðÄw {kºkk{kt {¤e hnu Au.

Mk{íkku÷ yknkhLkk ½xfku

•	 ykÃkýu ykøk¤ òuÞw íku «{kýu VkMxVqzLke çkku÷çkk÷k ðÄíke sR hne Au. ÔÞMík 
SðLkLkkt fkhýu 

•	 fux÷kÞ Ähku{kt VkMxVqzLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. íkku yk VkMxVqz XtzkÃkeýk 
ðøkuhuÚke ykÃkýk 

•	 çkk¤fLku Ëqh hk¾eLku fR heíku íkuLku Mk{íkku÷ yknkh ykÃkðku? íkuLkk Ãkh yuf Lksh 
Lkk¾eyu.

•	 Mkki «Úk{ rn{kuø÷kuçkeLk su{ktÚke ðÄkhu {¤u íku ¾kuhkf ykÃkðku òuRyu. rn{kuø÷kuçkeLk 
yux÷u þw ? 

•	 íkuLkku yÚko òuRyu íkku 
rn{kuø÷kuçkeLk: rn{ +ø÷kuçkeLk,	 rn{ - ykÞLko,	 ø÷kuçkeLk  - «kuxeLk
•	 su yknkh{ktÚke ykÞLko íkÚkk «kuxeLk ¼hÃkqh {kºkk{kt {¤u íkuðk ¾kãku ÃkMkttË fhðk 

òuRyu.
fR ðMíkw fux÷e {kºkk{kt ÷uðe òuRyu.:
•	 þhehLke h[Lkk yLku MLkkÞwykuLkk rLk{koý {kxu «kuxeLkLke sYh Au. íkuLke hkusLke 

sYheÞkík «rík
•	 rf.økúk. ðsLk Ãkh 1 økúk{ nkuÞ Au. yux÷u fu 20 rf.økúk. ðsLkðk¤k çkk¤fLku 

Ëhhkus 20 økúk{ 
•	 «kuxeLkLke sYh nkuÞ Au. 
•	 «kuxeLk 100 økúk{ {økV¤e{ktÚke 31.5 økúk{, {øk yLku yzË{ktÚke 24-24 økúk{ 

{¤e hnu Au. 
•	 yuf MkttíkY ¾kðkÚke ¼hÃkqh {kºkk{kt rðxk{eLk C {¤e hnu Au. su hkuøk«ríkfkhf 

þÂõík {kxu sYhe Au.
•	 MkkiÚke ðÄkhu «kuxeLk íkÚke fuÂÕþÞ{ [ýk, {øk, ðxkýk{kt Au. íkuÚke çkk¤fLku fkuRÃký 

yuf fXku¤ 1 LkkLke ðkxfe ykÃkðkÚke íkuLku òuRíkw fuÂÕþÞ{ yLku «kuxeLk Ãkqhíkk 
«{ký{kt {¤e hnuþu.

•	 fkuRÃký þkf MkkÚku çkk¤fLku 2 hkux÷e yLku LkkLke ðkxfe ¼kík ykÃkðkÚke íkuLku 
sYhe fkçkkuorËík {¤e hnuþu. yk fkçkkuorËík þhehLku sYhe þÂõík Ãkqhe Ãkkzu Au. 

•	 rðrðÄ fXku¤{kt WíÃkÒk Úkíkk rðxk{eLk C Lkwt «{ký 90 Úke 100 r{. økúk{ sux÷w 
ÚkkÞ Au.

5 Úke 7 ð»koLkk çkk¤f {kxuLkku Mk{íkku÷ yknkh

yknkhLkk «fkh	 hkusLke sYheÞkík	 Mkq[Lk
yLkks		 4 Úke 7 ytþ (Mkh¾k ¼køku)	 yk¾k yLkks yzÄk rËðMk ËhBÞkLk Ëk.ík. ½ôLke çkúuz, ½ôLkk		
	 (1ytþ yux÷u yuf M÷kRz çkúuz	 ÃkkMíkk, çkúkWLk hkRMk, yk¾k sð fkuLk V÷ufMk Ãkkiðk
		 1/2 fÃk hktÄu÷ku fXku¤,¼kík,ÃkkMíkk	
		 3-1/4Úke1 fÃk ykuAe ¾ktz Ähkðíkw	
		 íkiÞkh yLkks 
þkf¼kS		 1-1/2 Úke 2-1/2 ðkxfe	 þõÞ nkuÞíkku rðrðÄ «fkhLkk htøkeLk þkf¼kS ykÃkðk
V¤		 1 Úke 1-1/2 ðkxfe Mkqfku{uðku 	 ðÄkhu Ãkzíkk V¤ku ykÃkðk òu çkk¤fLku sÞwMk ykÃkðw nkuÞíkku
		 ({ktzðeLkk Ëkýk Mkwfk{uðk Mk{kLk Au) 	 ½hLkw s ykÃkðw yLku ¾ktzLkku WÃkÞkuøk ykuAku fhðku.
ËqÄ		 çku Úke ºký fÃk ËqÄ ykÃkðw yLku	 su ËqÄ{kt [hçkeLke {kºkk ykuAe nkuÞ íkuðw ËqÄ ykÃkðw su{fu çkfheLkw		
	 fÃk Ëne ykÃkðwt.	 ËqÄ yLku økkÞLkwt ËqÄ.
fXku¤		 1/4 çkkVu÷k fXku¤	 yXðkrzÞk{kt yufðkh swËe-swËe ðkLkøke fheLku ykÃkðe.
íku÷		 4 Úke 5 xeMÃkqLk	 MkkuÞkçkeLk, yku÷eð ykuR÷, {fkR, MkqÞo{w¾e íku÷ ðøkuh
ðÄkhkLke fu÷uhe	 180 fu÷uheLke sYh Ãkzu	 ÷kÃkMke, þehku, Ë÷eÞw, Úkw÷w, Výøkkðk÷k fXku¤ ðøkuhu ykuAe øk¤kþ{kt çkLkkððwt.	
Ãkkýe			  çknkhÚke XtzkÃkeýk ykÃkðk fhíkk ½h{kt çkLkkðu÷k ÷ªçkw þhçkík, yktçk¤kLkwt 
			  þhçkík, ½ýk þhçkík, fkuf{Lkwt Mkhçkík, rçk÷eLkwt Mkhçkík, fuhe, VwrËLkkLkku çkkV÷ku
			  fhe ykÃkðku.

Mk{íkku÷ yknkh ÷uðkÚke Úkíkk VkÞËk	
Mk{íkku÷ yknkh ÷uðkÚke..
•	 çkk¤fLkk þkherhf çktÄkhýLke h[Lkk MkwÔÞðÂMÚkík 

ÚkkÞ Au.
•	 çkkk¤fLkk þhehLku Ãkqhíkk «{ký{kt Ãkkiüef yknkh 

{¤ðkÚke sYhe «kuxeLk, fuÂÕþÞ{ ykÞLko íkÚkk rðrðÄ 
«fkhLkk rðxk{eLk {¤e hnuþu. suÚke íku Ëhuf hkuøkku 
Mkk{u ÷ze þfþu.

•	 íkuLkwt MðkMÚÞ MkkY hnuþu suÚke íkuLkk þheh{kt íkksøke 
yLku MVqŠíkLkku Mkt[kh Úkþu.

•	 çkkk¤fLkwt þheh rLkhkuøke hnuþu íkku íku fkuRÃký fkÞo 
fhe þfþu. íku fkÞo ÔÞðÂMÚkík fhþu íkku íkuLkwt {Lkkuçk¤ 
{sçkwík Úkþu. yk{ çkk¤fLkku Mkðkoøke rðfkMk Mk{íkku÷ 
yknkh ykÃkðkÚke Úkþu.

•	 çkk¤fLke hkuøk «ríkfkhf þÂõík ðÄu Au. çkk¤fkuLkk 
nkzfkLke ð]rØ yLku çktÄkhý ÔÞðÂMÚkík ÚkkÞ Au.

•	 çkk¤fLkk {ktMkÃkuþeykuLkwt ÞkuøÞ ½zíkh ÚkkÞ Au. 
Mk{íkku÷ yknkhÚke íktËwhMík, rLkhkuøke yLku çkk¤f 
MVwŠík÷w hnu Au.

yMk{íkku÷ yknkh ÷uðkÚke þwt ÚkkÞ ?
yMk{íkku÷ yknkh ÷uðkÚke
•	 þkherhf çktÄkhýLke h[Lkk{kt yðhkuÄ 

W¼ku ÚkkÞ Au.
•	 íkuLku Ãkqhíkk «{ký{kt Ãkku»kfíkíðku Lk 

{¤ðkÚke hkuøk«ríkfkhf þÂõík ½xe òÞ 
Au. yLku íku yLkuf ºkwxesLÞ hkuøkkuLkku 
¼kuøk çkLku Au.

•	 þheh yMðMÚk hnuuuu Au. þheh yLkuf 
hkuøkkuLkwt ½h çkLke òÞ Au. suÚke fkuRÃký 
fkÞo{kt Yr[ ÷køkíke LkÚke.

•	 íkuLke fkÞo «íÞuLke yYr[Lku fkhýu íku 
WËkMk hnu Au.

•	 çkk¤fLkku rðfkMk YtÄkÞ Au.
•	 þhehLku sYhe Ãkku»kfíkíðkuLke ¾kux Ãkzu Au.
• 	 nkzfk yLku MLkkÞw Lkçk¤k Ãkzu Au.
• 	 hkuøk «ríkfkhf þÂõík ½xu Au.
• 	 ô{hLkk «{ký{kt çkk¤fLkku þkherhf 

íku{s {kLkrMkf rðfkMk yxfu Au.

rðãkÚkeoykuLkw ÃkkuíkkLkwt þiûkrýf Mkk{krÞf 
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