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hksuþ Äk{ur÷Þk, rþûkf, Mkwhík

{k, {kík]¼qr{, {kík]MktMÚkk yLku {kík]¼k»kkLkwt 
ykÃkýe WÃkh Éý hnu÷wt nkuÞ Au.‘{k’ Lkwt 

ÉýkÃkoý yLktík Au, {kík]¼qr{ yLku {kík]MktMÚkkLkwt Éý 
yËk fhðkLkwt yuf {kæÞ{ ¼k»kk Ãký Au. ¼k»kkLkwt 
Éý íÞkhu s yËk fhe þfkÞ ßÞkhu íkuLku ÞkuøÞ heíku 
«Þkusðk{kt ykðu. 

ykÃkýe {kík]¼k»kk økwshkíkeLke Mkuðk fr÷fk÷ Mkðo¿k 
nu{[tÿk[kÞoÚke ÷RLku {æÞfk÷eLk hMkuïh frð «u{kLktË, 
Lkh®Mkn {nuíkk, {ehkt ðøkuhuyu fhe Au. yðko[eLkku{kt ykã 
frð Lk{oËu ‘Lk{ofkuþ’ «fkrþík fhe {kík]¼k»kkLke MkuðkLke 
Lkðe Ãknu÷ fhe. {nkhks ¼økðík®MknSyu {kík]¼k»kk 
«íÞu yÃkkh «u{ Ëk¾ðe ‘¼økðËTøkku{tz÷’ Lke h[Lkk 
fhe yòuz fkÞo fÞwO. {nkí{k økktÄeSLke «uhýkÚke Ë.çkk 
fk÷u÷fh (fkfk fk÷u÷fh) yLku íku{Lkk MkkÚke r{ºkkuyu 
ËuþLke ykÍkËeLke [¤ð¤ Ëhr{ÞkLk su÷ðkMk{kt Ãký 
þçË MkkÄLkk fheLku ‘MkkÚko økwshkíke òuzýefkuþ’ Lkwt MktÃkkËLk 
fkÞo fÞwO. yk heíku {kík]¼qr{ yLku {kík]¼k»kkLke çkuðze 
Mkuðk fhe Au. fu.fk.þk†e, zkp. nrhðÕ÷¼ ¼kÞkýe, 
hrík÷k÷k Mkkt. LkkÞf, zkp. ÞkuøLÿ ÔÞkMk ðøkuhu yLkuf 
¼k»kkrðËku, fkuþfkhku, MktþkuÄfku yLku MktÃkkËfkuuyu yuf Þk 
çkeò MðYÃku {kík]¼k»kkLke ykhkÄLkk fhe Au. fBÃÞqxh 
yLku RLxhLkuxLkkt Þwøk{kt yktøk¤eLkkt xuhðu Mkk[k þçËLke 
òýfkhe {u¤ðe þfkÞ íku WËuuT~ÞÚke hrík÷k÷ [tËheÞkyu 
‘økwshkíke ÷uÂõMkfkuLk rzõþLkhe’Lkwt rLk{koý fheLku yòuz 
fkÞo fÞowt Au. 25 ð»koLke ¼khu snu{íkLkkt Ãkrhýk{u íku{ýu 
46 ÷k¾ þçËkuLkwt Mktf÷Lk fÞwO Au. yksu ‘MkkÚko økwshkíke 
òuzýefkuþ’ yLku ‘økwshkíke ÷uÂõMkfkuLk rzõþLkhe’Lke yuÃMk 
Ãký Ã÷u Mxkuh{kt WÃk÷çÄ Au. 

yk{, ykÃkýu {kík]¼k»kkLku Mkk[e heíku ÷¾e þfeyu  
íku {kxu {kík]¼k»kk «u{e yLkuf {nkLkw¼ðkuyu ¼økehÚk 
«ÞíLkku fhe ykÃkýLku ÃkwMíkf yLku rzrsx÷ yu{ çktLku 
MðYÃku rðÃkw÷ MkkrníÞ ÃkwY Ãkkzâwt Au. 

yk{ Aíkkt, íku{Lkku Ãkrh©{ MkkrníÞ yLku «fkþLk 
Ãkqhíkku Mker{ík hÌkku Au. íkuykuLke {nuLkíkLkkt {eXkt V¤ 
hku®sËk SðLk ÔÞðnkh MkwÄe ÃknkUåÞk LkÚke. Ãkrhýk{u 

ykÃkýe [kuíkhVLkkt ðk[Lkûkuºk suðkt fu, ðøko¾tz, 
yk{tºký-Ãkrºkfkyku, ÃkuBV÷ux, MkkRLkçkkuzo, {kuxkt 
çkuLkh-nku®zøMk, f[uheyku, xe.ðe.©uýeyku, LÞwÍ 
[uLk÷{kt,ðøkuhu yLkuf søÞkyu yþwØ òuzýeÞwõík 
÷¾ký ðkt[ðk {¤u Au. 

òu ykÃkýu Úkkuzku «ÞíLk fheyu íkku ½ýe Mknu÷kRÚke 
Mkk[wt ÷¾e þfeyu íku{ Aeyu. Ãkhtíkw yk õÞkhu þõÞ 
çkLku ? òu ykÃkýLku {kík]¼k»kk «íÞu {kLk, Mkt{kLk yLku 
økkihðLke ÷køkýe nkuÞ íkku s ykÃkýu íkuLkwt síkLk yLku 
MktðÄoLk fhe þfeyu. 

[k÷ku, ykÃkýu Mkki MkkÚku {¤eLku {kík]¼k»kkLku Mkk[e 
heíku «ÞkusðkLkku þw¼ MktfÕÃk fheyu. yk MktfÕÃkLku 
Mkkfkh fhðk y{u ‘¼k»kk økkihð yLku MktðÄoLk 
yr¼ÞkLk’ Lkku «kht¼ fÞkuo Au. yk yr¼ÞkLk{kt ykÃk 
MknwLkk MkkÚk yLku MknfkhLke yÃkuûkk Au. 

‘¼k»kk økkihð yLku MktðÄoLk yr¼ÞkLk’ îkhk 
økwshkíke, rnLËe, MktMf]ík yLku ytøkúuS ¼k»kkLku þe¾e, 
Mk{SLku Mkk[e heíku «Þkusðk ytøku òøk]rík fu¤ððkLkku 
WËuT~Þ Mkuððk{kt ykÔÞku Au. 

‘Mkk[e òuzýe ÷køku Ônk÷e’ yLku ‘¼k»kk Mkßsíkk’ Lkkt 
MktÃkkËLk îkhk su fktR þeÏÞk Aeyu íku økwshkíkLkkt ÷k¾ku 
rðãkÚkeoyku yLku rþûkfku Ãký þe¾e þfu íku {kxu ‘økwsr÷þ’ 
Mkur{Lkkh rðLkk {qÕÞu ÞkusðkLkku MktfÕÃk fÞkuo Au.

Ëhuf ÔÞÂõíkLku ÃkkuíkkLke {kík]¼k»kk Ãkh økðo nkuÞ Au, 
nkuðk Ãký òuEyu {k, {kík]¼qr{ yLku {kík]¼k»kk - yk 
ºkýuLke ÷køkýe ÔÞÂõíkLku íkuLkk AuÕ÷k ïkMk MkwÄe çkkÄe 
hk¾u Au yk ºkýuÞ yuðe çkkçkík Au suLku ÞkË fhðkLke 
sYh hnuíke LkÚke, su Mkk{krsf heíku ykÃkýe MkkÚku 
òuzkÞu÷k nkuÞ Au. yks çkkçkíku 21{e Vuçkúwykheyu 

rðï {kík]¼k»kk rËðMkLke 
Wsðýe rLkr{¥ku økwshkíke 
¼k»kkLkwt ®[íkLk fheyu.

rzrsx÷ þe¾ðkLke íkfLkefku rðãkÚkeoykuLku rMkØktíkku 
ðÄw ÍzÃke yLku MktÃkqýo heíku Mk{sðk {kxu Mkûk{ 

çkLkkðe þfu Au. rMkØktríkf yLku yuÂÃ÷fuþLkLku ðÄw 
yLkwfw¤ heíku òuzðk yLku ðÄw Mknu÷kRÚke þe¾ðk {kxu, 
Mkq[Lkkí{f íkfLkefku{kt MkwÄkhku fhíke ð¾íku, «rþûkfLkku 
Mk{ÞLkku WÃkÞkuøk fhðku yLku ¿kkLkLke ÔÞkÃkf ðnU[ýeLku 
Mkh¤ çkLkkððwt. 

rzrsx÷ íkfrLkfeyku ykLku Lkðe yLku ðÄw Mkkhe 
heíku Mkûk{ çkLkkðþu yLku ðíko{kLk fÕÃkLkkLke 
{ÞkoËkykuLke çknkhLke þõÞíkkykuLku çkLkkðþu.

rzrsx÷ ÷‹Lkøk fkuRÃký Mkw[Lkkí{f «Úkk Au su 
rðãkÚkeoykuLkkt rþûký yLkw¼ðLku {sçkwík çkLkkððk 
{kxu xufLkku÷kuSLkku WÃkÞkuøk fhu Au. 

rzrsx÷ ÷‹LkøkLkku WÃkÞkuøk rþûkfku {kxu 
ÔÞðMkkrÞf rþûkýLke íkfku {kxu yLku rðãkÚkeoyku 
{kxu ÔÞÂõíkøkík þe¾ðkLkk yLkw¼ðku «ËkLk fhðk 
{kxu fhe þfkÞ Au. 

rzrsx÷ rþûký{kt ykuLk÷kRLk yÇÞkMk¢{ku, 
r{r©ík yÚkðk nkRrçkúz rþûký yÚkðk rzrsx÷ 
Mkk{økúe yLku MktMkkÄLkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, su{kt 
rþûkfku yLku rðãkÚkeoykuLku MkÃkkuxo yLku MkþÂõíkfhý 
fhðk {kxu ½ýkt swËk-swËk ÃkkMkk, MkkÄLkku yLku 
yuÂÃ÷fuþLMkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. 

rzrsx÷ ÷‹Lkøk yuzðkLMk{kt þk¤k MkwÄkhýk 
îkhk þiûkrýf íkfkuLke «kró rþûkfku yLku 
Mkt[k÷fkuLke yMkhfkhfíkk yLku WíÃkkËLkfíkko{kt 
MkwÄkhku, rðãkÚkeo-fuLÿeík rþûký Ãkqhw Ãkkzðk yLku 
ík{k{ rðãkÚkeoyku {kxu fkhŠfËeLke íkiÞkheLku 
rLkrïík fhðk, yLku rþûkfkuLku rþûký rzÍkRLkMko 
íkhefu {kLÞíkk ykÃkðe. 

fux÷ef þk¤kyku yLku fku÷uòuyu rðãkÚkeoyku 
{kxuLke rzrsx÷ ðøko¾tz MkwrðÄk Ãkqhe Ãkkze Au. 

rzrsx÷ ÷‹Lkøk zu Wsðýe þk {kxu ?
rzrsx÷ rzðkRMkLkk ½ýk Lkðkt «fkhku MkkÚku, 

þiûkrýf MkkuVxðuh yLku {kuçkkR÷ yuÂÃ÷fuþLMk 
Mkíkík rðfrMkík ÚkkÞ Au. þiûkrýf xufLkku÷kuS{kt 
LkðeLkík{ yLku MkkiÚke {kuxe ykÄwrLkfíkk MkkÚku 
hnuðkLkw t {w~fu÷ Au. Mk{økú Ëuþ{kt fux÷ktf ðøko¾tz 
yLku ykWx ykuV Mfq÷ «kuøkúkBMk{kt, xufLkku÷kuS 
MkkÚku rþûkfku ¾qçk Mkw tËh ðMíkwyku fhe hÌkkt Au. 

LkðeLkefhýLke yk rfMMkk LkkLke MktÏÞk{kt 
þk¤kyku yLku Mk{wËkÞku MkwÄe {ÞkoËeík Au. rzrsx÷ 
÷‹Lkøk zuLku Mkr¢Þ heíku LkðeLk «Úkkyku Vu÷kððk 
yLku íku ¾kíkhe fhðk {kxu fu ík{k{ ÞwðkLkku Wå[ 
økwýð¥kkLke rzrsx÷ rþûkýLke íkfkuLkku WÃkÞkuøk fhu 
Au. ¼÷u íkuyku øk{u íÞkt hnu íÞkt MkwÄe íkuLkku WÃkÞkuøk 
fhe þfkÞ. 

ð»ko 2012{kt rzrsx÷ ÷‹Lkøk þY fhðk{kt ykÔÞwt. 

rzrsx÷ ÷‹Lkøk zu yu þiûkrýf rþûký «Úkk «fkrþík 
fhðk yLku LkðeLkík{ rþûkfku yLku Mkq[Lkkí{f íkfLkefe 
fkÞo¢{ku hsq fhðk {kxu yuf þÂõíkþk¤e MÚk¤ ÃkwYt 
Ãkkzâwt Au. su rðãkÚkeoykuLkkt Ãkrhýk{ku{kt MkwÄkhku fhe 
hÌkkt Au. yk økúk{ rðMíkkhLkkt «ÞíLkku {kuxk ÃkkÞu 
hk»xÙÔÞkÃke Wsðýe{kt WAÞko níkkt. fkhýfu rþûkfkuLku 
÷køÞwt fu ‘rzrsx÷ ÷‹Lkøk zu xufLkku÷kuS rðþu LkÚke, íku 
þe¾ðk ytøku Au’

rzrsx÷ ÷‹Lkøk zu yu rþûkfkuLku fBÃÞwxh fu 
÷uÃkxkuÃMk MkkÚku ðÄkhu fk{ fhkððkLkku fu íkuLku 
ð¤øke hnuðkLkku zu LkÚke. íku ðøko¾tzLkkt rþûkfLke 
¼qr{fkLku ðÄkhðk {kxu yLku rðãkÚkeoLku ðÄw hMk«Ë 
rþûký ykÃkðk ytøkuLkku zu Au. rzrsx÷ ÷‹Lkøk zu 
þk¤kyku{ktt þe¾ðkLkkt yLkw¼ðLku MkwÄkhðk {kxu 

Ëhuf yLÞ WãkuøkLku Ãkqhk Ãkkzíkk ykÄwrLkf MkkÄLkkuLkkt 
yMkhfkhf WÃkÞkuøkLku «kuíMkknLk ykÃku Au. 
þe¾LkkhkykuLku ÷k¼ (rðãkÚkeoyku) yLku 
rþûkfku (rþûkfku)
l	 rzrsx÷ {qÕÞktfLk rðãkÚkeoykuLku íku{Lke Mk{sý Ãkh 

ÍzÃke «ríkMkkË ykÃku Au. ßÞkt ðÄw Mk{sýLke MkkiÚke 
ðÄw sYh Au. íkuLkk «ÞkMkku Ãkh æÞkLk fuLÿeík fhðk 
{kxu rðãkÚkeoyku yLku «rþûkfku (su yk {krníkeLku 
yuõMkuMk fhe þfu Au) çktLkuLku {tsqhe ykÃku Au. 

l	 ÍzÃke {qÕÞktfLk, rMkBÞw÷uþLk, rðÍÞw÷kRÍuþLk, 
h{íkku, yuLkkuxuþLk, xufLkku÷kuS yLku çknwrðÄ 
«rþûkfku Ähkðíke rðrzÞkuÍ ÏÞku÷kuLke MktÃkqýo Mk{sý 
íkhV yuf Mk{]Ø rþûký ÃkÞkoðhý ÃkwY Ãkkzu Au. 

l	 fkuRLke ÃkMktËøke{kt þe¾ðkLke økrík ðÄkhðkLke 
ûk{íkk, {k÷Lke Mk{eûkk fhðe yLku çkeòLku ykøk¤ 
ðÄíkkt Ãknu÷kt rð¼køk Ãkh {qÕÞktfLk fhðkLke ûk{íkk 
rLkÃkqýíkk þe¾ðk íkhV Ëkuhe òÞ Au. 

l	 øk{u íÞkhu, øk{u íÞkt þe¾ku rðãkÚkeoykuLku 
þk¤k{kt s rþûký {¤u Au íkuðwt LkÚke. íku{Lku 
ßÞkhu ßÞktÚke þe¾ðwt nkuÞ íÞktÚke rðãkÚkeo 
þe¾e þfu Au.

l	 rzrsx÷ ÷‹Lkøk yuðk «rþûkfkuLku ÍzÃke 
«ríkr¢Þk ykÃku Au fu ßÞkt rðãkÚkeoyku Mkt½»ko 
({w~fu÷e yLkw¼ðe) hÌkkt Au, rþûkfkuLku 
ðÄkhkLke Mkw[Lkkyku yLku Mkk{kLÞ «&™kuLkkt 
sðkçkku ykÃkðk {kxuLke íkfLkef Ãkqhe Ãkkzu Au. 

l	 rzrsx÷ Ã÷uxVkuBMko «rþûkfkuLku ðÄw rðãkÚkeoyku 
MkwÄe ÃknkU[ðk {kxu ÃkhðkLkøke ykÃku Au. ½ýe 
ðkh ½ýk fkuLMkuÃx Mk{òððk {kxu ¾qçks 
ÍzÃke yLku yMkhfkhf Ã÷uxVku{o Au. 

l	 rzrsx÷ rþûký yLÞ «rþûkfku yLku Mknf{eoyku 
îkhk rðfMkkððk{kt ©uc Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk 
fheLku yÇÞkMk¢{ku çkLkkððkLke «rþûkfkuLku 
Mk{ÚkoLk ykÃku Au. ÃkAe ¼÷u íku s rð¼køk{kt 

yÚkðk yLÞ MktMÚkkyku{kt Ãký 
íkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðíkku 
nkuÞ.

¼k»kk økkihð yLku MktðÄoLk yr¼ÞkLk
su sL{íkkt ykrþ»k nu{[tÿLke Ãkk{e,

rðhkøke SLkMkkÄwykuuyu suLku nª[kuéÞkt {{íkkÚke Ãkkhýkt,
hMk«¼k ¼k÷ýÚke ÷ne su Lkk[e

y¼tøku Lkh®Mkn-{ehk-y¾k íkýu LkkË [ze W{tøku,
ykÞw»{íke ÷kz÷e «u{ ¼èLke,
ËZkÞw økkuðÄoLkÚke çkLke su,

y[÷ fkLíku Ë÷Ãk¥kÃkwºku íku økwsohe ÄLÞ çkLke
Éíkwt¼hk økktÄe{w¾u rðï{ktøkÕÞÄkºke.

� —W{kþtfh òu»ke

rzrsx÷ ÷‹Lkøk rËðMk

n»ko MkkuLke
rþûkf, {kuzkMkk
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MkÚkðkhk rLkr{»kk, yk[kÞo, y{ËkðkË

ðiÄkrLkf Mkw[Lkk: Äe ykuÃkLk Ãkus, {tÚk÷e LÞwÍ ÃkuÃkh{kt «fkrþík Mkk{økúe{kt ÷u¾fkuLkk ÃkkuíkkLkk rð[kh Au. MktÃkkËf íkÚkk «fkþf yu MkkÚku Mkn{ík nkuÞ íku sYhe LkÚke. 
Äe ykuÃkLk ÃkusLke Mk{k[kh MktçktrÄík çkÄk s ðkË – rððkË «fkþLk íkkhe¾Úke 3 (ºký) {kMkLke ytËh {kºk y{ËkðkË LÞkÞûkuºk{kt ÚkR þfþu.

{nkí{k økktÄeSLkkt þçËku{kt fneyu íkku ‘¾hkçk yûkh yu 
yÄqhe fu¤ðýeLke rLkþkLke Au’ íkku ¾hkçk yLku Mkkhk yûkhku 

{kxu ‘økzçkzeÞk’ yLku ‘{kuíkeLkkt Ëkýk suðk’ yûkhku suðk YÃkfku yLku 
WÃk{kyku ykÃkeyu Aeyu. rþûkf rðãkÚkeoLkwt nku{ðfo [uf fhu íÞkhu 

Mkq[Lkk ÷¾u Au fu ‘yûkh MkwÄkhku’ ‘Make good Writing’íkku 
Mkkhk yûkhLkwt {qÕÞ ykx÷wt çkÄw þk {kxu ? yûkhku fu{ MkwÄkhe þfkÞ? 

ðøkuhu «&™ku Ãkh rðãkÚkeo r{ºkku.. ðk÷e r{ºkku Úkkuzwt ®[íkLk fheyu.. 
rðãkÚkeoykuLku {kuxu ¼køku ÃkkuíkkLkk rþûkfLkkt yûkhku øk{íkk nkuÞ Au. 

{kxu Ãknu÷kt íkku rþûkfu s Mk¼kLkíkk Ãkqðof yûkh Mkkhk fhðkLkku «ÞíLk 
fhðku òuRyu. yLku yûkh MkwÄkhýkLke çkkçkík{ktt Ãký ‘Ãkkfk ½zu fktXk Lk 
[zu’ yu fnuðík ¾kuxe Ãkzu, fkhý fkuR Ãký ô{hu [eðxÚke «ÞíLk fhðk{kt 
ykðu yLku yk çkkçkíku ‘òøÞk íÞkhÚke Mkðkh’ {kLkeLku ÷køke Ãkzðk{kt 

ykðu íkku [ku¬Mk MkV¤íkk {¤u rþûkfu Mkki «Úk{ ÃkkuíkkLkkt nMíkkûkh 
MkwÄkhe ‘hku÷ {kuz÷’ Lke ¼qr{fk ¼sððe Ãkzu 

þwt fhe þfkÞ?
Mkki «Úk{ çkkuzo Ãkh ðíkwo¤ yLku rºkfkuý Ëkuhe 
rðãkÚkeoykuLku ÃkqAku, fu yk{ktÚke õÞku ykfkh økwshkíke 

{q¤kûkhkuLku yLku õÞku ykfkh ytøkúuS {q¤kûkhku MkkÚku 
çktÄ çkuMkíkku ykðu Au? íkhík s sðkçk {¤þu fu 

økwshkíke{kt yLku ytøkúuS{kt çktLku ¼k»kk{kt 
ík{u sux÷ku yk ykfkh Mkkhku fhe þfku yux÷k 
Mkkhk yûkhku nkuÞ.

økwshkíke ¼k»kk nt{uþk ÷exe Lke[u s 
÷¾ku. ËuðLkøkhe r÷rÃk MktMf]ík yLku íkuLkk 
ÃkhÚke Wíkhe ykðu÷e çkÄes ¼k»kkyku 

nt{uþk ÷exe Lke[u s ÷¾kÞ. ßÞkhu hku{Lk 
r÷rÃk s ÷exe WÃkh ÷¾ðk{kt ykðu Au. 

AkÃku÷k yûkhku su{ MkeÄks nkuÞ Au. íkuðe heíku 
yûkhkuLku nt{uþk ÷exe Lke[u MkeÄk W¼k hk¾ðk òuRyu. yûkhkuLkwt 

fË ÷exeLkku Ãkkuýku ¼køk hkufu yuðzwt nkuðwt òuRyu. yLku çku þçËku 
ðå[u Mkk{kLÞ heíku yuf yûkh sux÷wt ytíkh hk¾ðwt òuRyu. 

Vfhku Ãkkzku íÞkhu Ãkkt[ yûkhLkku yuf þçË sux÷e søÞk{kt 
Mk{kÞ yux÷e s søÞk Akuzku íkuLkkÚke ykuAe fu ðÄkhu Lknª. 

yk ytíkh ÷¾kýLkkt çkÄk ÃkkLkk{kt s¤ðkðwt sYhe Au. 
l	 ËuðLkkøkhe r÷rÃk{kt ykðíkk Ëtz (W¼k ÷exk) økwshkíke{kt Ãký ykðu 

Au. ykðk Ëtz nt{uþk MkeÄks fhku. yûkhLkkt fË MkkÚku íkuLkwt fË Ãký 
s¤ðkðwt òuRyu. økwshkíke {q¤kûkhku{kt ykðíkkt ðíkwow¤ku Ãkku÷k fhku íkku 
yûkhku {hkuzËkh çkLkþu. 

l	 y{qf rðãkÚkeo yûkhkuLku rçkLk sYhe heíku {hkuzu Au. yk{ fhðkÚke 
ykÃkýe ÷¾ðkLke økrík Äe{e Ãkze òÞ Au. 

l	 fkuRÃký rðãkÚkeoLku rþûkf íkhVÚke nfkhkí{f «kuíMkknLk {¤íkwt hnu 
íkku yûkh MkwÄkhýk{kt çknwt WÃkÞkuøke ÚkkÞ. rðãkÚkeoLke nkshe{kt 
íku{Lkk yûkhkuLkkt ð¾ký fhku. 

l	 rðãkÚkeoykuLku Vkðu íkku òzk- MkkËk ÃkkuRLx ðk¤e ÃkuÂLMk÷ yÚkðk 
ÃkuLkÚke ÷¾ðkLkku ykøkún hk¾ku. 

l	 su nkÚk ½ý ÷RLku ÃkÚÚkh íkkuze þfu Au yus nkÚk MkwtËh {hkuzËkh 
yûkhku Ãkkze þfu. MktMf]ík Mkw¼kr»kík “ÜUÆ¢ïÚ¢ç‡¢ ±íÁ¢¢ÎçÐ ÜU¢ï}¢H¢çÝ 
ÜéUS¢é}¢¢ Î¢ç²”

WÃkhkuõík Mkw[Lkku æÞkLk{kt hk¾e Every dayÃkkt[ ÷exeLkku Vfhku 
10 Minute{kt ÷¾kÞ yux÷e Äe{e økríkÚke ÷¾ku. Äehu Äehu ÍzÃk 
ðÄkhku ºký {kMk MkwÄe Mkíkík fhþku íkku yð~Þ ºký {kMkLku ytíku ¾qçks 
MkhMk Ãkrhýk{ {¤þu. 

rðãkÚkeo r{ºkkuLku «&™ ÚkkÞ Aufu ÃkrhûkfLku Wf÷u yuðk yûkh 
nkuÞ íkku þwt ðktÄku? {kfoMkLkku ykÄkh íkku Mkk[k-¾kuxk Ãkh nkuÞ Au? 
yûkh Ãkh Úkkuzku nkuÞ Au? yLku {kuxk ÚkR™u íkku fkuBÃÞwxh Ãkh s fk{ 
fhðkLkwt nkuÞ Au? ðkík ík{khe r{ºkku Mkk[e Au Ãký ÃkrhûkfLku Ëhhkus 
¾qçks ykuAk Mk{Þ{kt ðÄkhu Answer Paper íkÃkkMkðkLkkt 
nkuðkÚke Mkkhk yûkh ÃkrhûkfLkwt fk{ Úkkuzwt Mkh¤ fhe ykÃku Au. çkkfe 
íkku øk{u íkuðwt ÷ÏÞwt nkuÞ Ãký yûkh Mkkhk Lk nkuÞ íkku ík{kY ÃkuÃkh 
‘yuðhus’ {kfo {u¤ðeLku ytÄkhk ykuhzk{kt síkwt hnuðkLkwt 

rðãkÚkeo r{ºkku ík{kY Mkk[w ½huýwt Mkkhk 
yûkh Au. ík{khu ík{kY ®f{íke ½huýwt ò¤ðe 
hk¾ðwt skuRyu. yk MkÄLk «ÞíLk{kt òuzkð, 
sYhÚke MkV¤íkk {¤þu. 

yûkhLkwt {qÕÞ þk {kxu ?
yûkh MkwÄkhýk yuf MkÄLk «fÕÃk

ÃkwMíkfLkwt Lkk{: «kÚkr{f þk¤k{kt rþûkf
÷u¾f: økesw¼kR çkÄufk
«fkþLk: LkqíkLk çkk÷ rþûký Mkt½, ¼kðLkøkh 

þk¾k 
yk ÃkwMíkfLke «MíkkðLkk{kt røksw¼kRyu fÌkwt 

Au fu ‘{khe ©Øk Au fu òu ykÃkýu rþûkfku ËMk 
ð»ko MkwÄe yufÄkhe rþûkýLke WÃkkMkLkk fheþwt 
íkku ykÃkýu ykÃkýkt Ëuþ{kt yuf Lkðku Þwøk ÷kðe 

þfeþwt. ykÃkýk{kt rðïkMk yLku Rïh{kt ©Øk 
hk¾e ykÃkýu ykÃkýk fË{ WÃkkzeyu ykøk¤ 
rðsÞ Au’

þYykík{kt røksw¼kRyu íkiÞkh Úkkyku yu{ 
fne økk{zkLkkt rþûkf, Mk{ks ÃkkMku rþûkfLke 
yÃkuûkkyku, rðãkLke WÃkkMkLkk, rþûkfLkkt fíkoÔÞku, 
ðøkuhuLke MkwtËh Mk{sqíke ykÃke Au. yLkw¢{u òuRyu 
íkku {wÏÞ 6 (A) rð¼køkku Au. 

(1)ykËþo (2)fíkoÔÞ (3)[krhºÞ (4)
økk{zkLkku rþûkf (5)rþûkfLke íktËwhMíke (6) 
«feýo

Ãknu÷k ykËþoLkkt rð¼køk{kt røksw¼kRyu 
yíÞkhLkkt rþûkfkuyu þw fhðkLkwt Au ? yuLke Mk{s 
ykÃke Au. rþûkf yuf ¿kkrík Au. rþûkf fuðku nkuðku 
òuRyu? rþûkfLkkt ÄtÄkLkwt {níð þwt Au ? fkuýu 
rþûkf Úkðwt ? rþûký þk†Lkkt yÇÞkMkLke sYh 
yLku ÄtÄkLkkt ¿kkLkLke sYh, Ëuþ Ãkh ykðu÷e 
{w~fu÷eyku, rþûkýLke WÃkkMkLkk ðøkuhu {níðLke 
ðkíkku rLk¾k÷Mk heíku fhe Au. 

çkeò fíkoÔÞ rð¼køk{kt ykÃkýk çkk÷{trËhku 
yLku íkuLkkt r[ºk, rþûkfku þwt ðÄw MkkY fhe þfu, 
MðåAíkkLke fu¤ðýeLke ðkík, yûkh ¿kkLkLkku 
{kun LkkLkk LkkLkk çkk¤fku {kxu rþûkfu Lk hk¾ðku. 
÷k÷[Úke Ëqh hnuðkLke ðkík,rþûkfLkkt ÄtÄkLkwt 
Ãkkfwt ¿kkLk, çkk¤fku «íÞu «u{ yLku rLkckLke ðkík 
røksw¼kRyu fhe Au. yuf rþûkfLke fçkw÷kík fuðe 
nkuÞ ? ðøkuhuLke ðkík MkhMk heíku fhe Au. 

ºkeò rð¼køk [krhºÞ{kt rþûkfkuLku ÃkkuíkkLkku 
ÄtÄku ¾e÷ððkLke ðkík, rþûkfu ÃktíkqSðuzk 
AkuzðkLke Mk÷kn Ãký røksw¼kRyu ykÃke Au. 

[kuÚkk rð¼køk økk{zkLkkt rþûkfLku fhðk suðk 
fk{Lke ðkík Mk{òðe Au. LkðhkþLkkt Mk{Þu rþûkfu 
fhðk suðk fk{, rþûkfLke yæÞkÃkLk ÃkØrík 

ðøkuhuLke rðøkíkku ykÃke Au. 
Ãkkt[{k rð¼køk{kt rþûkfLkku ½ktxku, rþûkfLke 

íktËwhMíkeLke ðkík fhe Au. Äe{k yðksu þktríkÚke 
fk{ fhðkLke f¤k, òík Ãkh fkçkw {u¤ððkLke 
Mk{sý ykÃke Au. rþûkfLkku ½ktxku ½kut½kxLku Ëkçku 
Au Ãký þktríkLku fu¤ðíkku LkÚke. þktrík s {kºk 
þktríkLku WíÃkÒk fhu Au. 

Aêk ytrík{ rð¼køk{kt rþûkf ÃkkuíkkLkk Ãkøk 
Ãkh W¼ku hnu. Lke[÷k ÄkuhýLkkt rþûkfu þwt fhðwt 
? xâqþLk «ÚkkLke çkËe Ëqh fhðe, AkufhkLku 
ÃkkMk fhkðe ËuðkLke ÷k÷[, yk çkÄw rþûký 
{kxu çknw nkrLkfkhf Au. rþûkfkuyu xâqþLkLke 
çkËe{ktÚke ykÃkýe òíkLku, AkufhkykuLku yLku 
{kt- çkkÃkLku {wõík fhðkLke Mk{s ykÃke Au. 
rþûkfku ðkt[Lkk÷Þ{ktÚke ÃkwMíkfku ðkt[ðk òuRyu. 
ytøkík ¾[o{ktÚke çk[ík fheLku Ãký wÃkwMíkfku ðkt[ðk 
òuRyu. MkwtËh ÃkwMíkfku yLku MkwtËh Ãkºkku «uhýk 
ykÃku Au. íkËwWÃkhktík çkkÕÞkðMÚkk{kt ¼krð 
½zíkhLke xkuÕMkxkuÞLke ðkík Mk{òðe Au. ytík{kt 
røksw¼kRyu çkkÕÞkðMÚkk SðLk ½zíkhLkku ÃkkÞku 
Au. yk ðkíkLku Mk{òðe ðkt[fku Mk{ûk {qfe Au. 

yk ÃkwMíkf Ëhuf «kÚkr{f rþûkfu ðkt[ðwt òuRyu. 
fkhýfu yk ÃkwMíkf økwshkík hkßÞLkkt Ëhuf rþûkfLku 
yæÞkÃkLk ÃkØrík, þk¤kLkwt ðkíkkðhý, rþûkf Mkk{u 
ykðíkk ¼krð ÃkzfkhkuLku Íe÷ðkLke íkkfkík ykÃku 
yuðwt Au. {u ºký ðkh yk ÃkwMíkf ðkt[eLku çkk¤fkuLkkt 
{Lkku¼kðku rðþu ÓËÞ{kt çkkÕÞkðMÚkkLkkt «Mktøkku 
òøkúík ÚkÞk Au. røksw¼kRLke ÃkÞøktçkhe ðkýe 
yLku fu¤ðýeLkkt yLkw¼ðku rþûkfkuLku yk ÃkwMíkfku 
ðkt[ðkÚke Wòo yLku «uhýk {¤þu. rþûkfkuLku 
røksw¼kR™kt çkk÷ ½zíkhLkkt yLkw¼ðku þk¤k 
SðLk{kt ¾qçks WÃkÞkuøke Úkþu íku ðkík{kt {Lku 
ÃkqhuÃkqhe ©Øk yLku rðïkMk Au. 

ßÞíkw ÃkwMíkf{T
sÞíkw SðLk{T

«kÚkr{f þk¤k{kt rþûkf
ÃkwMíkf Ãkrh[Þrøkrhòþtfh ¼økðkLkS çkÄufk

(røksw¼kE, {qAk¤e {k. rðLkkuËe)

sL{ íkkhe¾:	15-11-1885
sL{ MÚk¤:	 r[¥k¤
yÇÞkMk: 	 {uxÙef, rzMxÙeõx nkRfkuxo ðfe÷
«ð]r¥k:	 ðfe÷kík, yæÞkÃkLk
rðþu»k LkkUÄ:	 1) çkeò {kuLxuMkhe Mkt{u÷LkLkk  

	 «{w¾: 1928
		  2) hýrsíkhk{ Mkwðýo[tÿf, 	

	 ©uc çkk÷ MkkrníÞ {kxu: 1930
f]ríkyku

rþûkýþkMºk: {kuLxuMkhe ÃkØrík, ðkíkkoLkwt þk† 
¼k. 1-2, çkk÷ rþûký {Lku Mk{òÞw 
íku{, «kÚkr{f þk¤k{kt ¼k»kk rþûký, 
«kÚkr{f þk¤k{kt rþûký ÃkØríkyku, 
«kÚkr{f þk¤k{kt r[êeò[Lk, «kÚkr{f 
þk¤k{kt rþûký, «kÚkr{f þk¤k{kt 
fkheøkheLkwt rþûký, nk÷íkk [k÷íkk, 
{k-çkkÃkkuLku yk íku þe fR {kÚkVkuz, 
{k-çkkÃk Úkðw ykfY Au, rþûkf nku íkku, 
{k-çkkÃkLkk «fkhku, Lkðk rð[khku, ðkíkko 
fnuLkkhLku.

çkk¤MkkrníÞ:	rfþkuh MkkrníÞ ¼k.1-6, 
çkk÷MkkrníÞ{k¤k, çkk÷MkkrníÞøkwåA, 
çkk÷MkkrníÞ, støk÷Mk{úkx xkhÍLkLke 
yË¼qík fÚkkyku ¼k.1-10

r[íktLk: «kMktrøkf {LkLk, þktík Ãk¤ku{kt «rðý fu. {fðkýk
yk[kÞo, ¼kðLkøkh
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Aku, yLku yu ík{khe MktðkrËíkk{kt nkuÞ -{nkí{k økktÄe
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yksLkkt xufLkku÷kuS Þwøk{kt nu®føkyu Mkk{kLÞ çkkçkík 
çkLke [qfe Au. yðkh Lkðkh rðrðÄ heíkLkku WÃkÞkuøk 
fheLku fkuBÃÞqxh nuf fheLku AuíkhÃkªze fhðk{kt ykðu Au. 
òu fu yksLke ÞwðkÃkuZeLku Ãký nu®føkLkku òýu [Mfku ÷køÞku 
Au. íkuyku rðrðÄ heíkLkku WÃkÞkuøk fheLku S-{uR÷, 
VuMkçkwf, ðkuxMkyuÃk ðøkuhuu «fkhLke ðuçkMkkEx fu yuÃk 
íku{s fkuRLkk ðkR VkR fu {kuçkkR÷ LkuxðfoLku õÞkt 
«fkhu nuf fhe þfkÞ íku òýðkLke WíMkwfíkk Ähkðu Au. 
yks fkhýÚke økwøk÷ yLku Þwxâwçk Ãkh yk çkkçkíku Mk[o 
fhíkkt økÛÞkt økýkÞ Lknª yLku òuðk òuðkÞ Lknª íkux÷k 
yZ¤f rðfÕÃkku WÃk÷çÄ çkLke òÞ Au. fBÃÞqxhLke 
{ËËÚke R-{uR÷, MkkurþÞ÷ Lkuxð‹føk MkkRxTMk, 
ykuLk÷kRLk çku®føk «fkhLke yLkuf ytøkík çkkçkíkkuLkku 
WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. òu fkuBÃÞqxhLku nuf fhe 
÷uðk{kt ykðu íkku íku{kt WÃk÷çÄ ytøkík zuxkLkku ËwÁÃkÞkuøk 
ÚkðkLke ÃkqhuÃkqhe þõÞíkkyku Au. òu fu yk ík{k{ «fkhLkwt 
nu®føk yÃkhkÄ çkLku Au. ð¤e, yãíkLk xufLkku÷kuSLkkt 
fkhýu yk «fkhLkkt nufMkoLke þkuÄ fhðe Mkh¤ çkLke þfu 
Au. y{wf ¾kMk «fkhLkkt WÃkkÞ ys{kððk {kºkÚke 
nu®føkÚke çk[e þfkÞ Au, íkku ÚkR òð íkiÞkh 
nu®føkÚke çk[ðkLkkt WÃkkÞ 
òýðk {kxu...

fkuBÃÞqxh{kt WÃk÷çÄ 
yLkuf Ãkkuøkúk{ fu 
yuÂÃ÷fuþLkLku [÷kððk {kxu 
òðk MkkuVxðuhLkku WÃkÞkuøk 
fhðk{kt ykðu Au. òðk{kt 
hnu÷e ¾k{eykuLkkt ykÄkhu 
nu®føk þõÞ Au. yk «fkhLke 
¾k{e òuðk {¤íkkt s òðk îkhk 
íkuLkkt yÃkzuxTMk hsq fhðk{kt ykðu 
Au. íkku Mk{kÞktíkhu fBÃÞqxh{kt 
hnu÷kt òðk Ãkkuøkúk{Lku yÃkzux fhðku 
òuRyu. òðk Ãkkuøkúk{Lke Mkwhûkk 
rðþuLke {krníke yLku òðkLkkt yãíkLk 
yÃkzuxTMkLku {u¤ððk {kxu https://
java.com/en/download 
®÷fLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au. 
u	 fkuBÃÞqxh{kt yurLk{uþLk ykÄkrhík 

çkkçkíkku {kxu V÷uþ Ã÷uÞhLkku WÃkÞkuøk 
fhðk{kt ykðu Au. íkuLkkt {kæÞ{ ðzu 
Ãký nu®føkLke þõÞíkkyku hnu÷e Au. íkuLku 

yÃkzux hk¾ðk{kt ykðu íkku yk nu®føkLke Mk{MÞkÚke 
çk[e þfkÞ Au. V÷uþ Ã÷uÞhLkkt yãíkLk yÃkzuxTMk 
{u¤ððk {kxu https://get.adobe.com/
fleshplayer ®÷fLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au. 

u	fBÃÞqxh{kt WÃk÷çÄ çkúkWÍhLku Ãký rLkÞr{ík heíku 
yÃkzux fhðwt sYhe Au. òu fu yksfk÷ çkúkWÍh 
ykÃk{u¤u yÃkzux ÚkkÞ íku «fkhLkkt Mku®xøMk WÃk÷çÄ 
nkuÞ s Au. òu fu Settings{kt WÃk÷çÄ  Help 
yLku Update rðfÕÃk ðzu çkúkWÍhLku yÃkzux fhe 
þfkÞ Au. 

u	ykÃkýu òðk, V÷uþ yLku çkúkWÍhLku yÃkzux 
fhðkLke ðkík fhe hÌkkt Aeyu, Ãkhtíkw fkuBÃÞqxh{kt 
hnu÷e ykuÃkhuxªøk rMkMx{ yLku íku{kt WÃk÷çÄ 
MkkuVxðuhLku Ãký yÃkzux fhðk sYhe çkLku Au. 
fBÃÞqxhLke MktÃkqýo Mkwhûkk {kxu ykuÃkhuxªøk rMkMx{ 
yLku MkkuVxðuhLku yÃkzux fhðk sYhe çkLku Au. 

u	òu ík{u rðLzkuÍ ykuÃkhuxªøk rMkMx{Lkku WÃkÞkuøk 
fhíkkt nkuÞ íkku rðLzkuÍ VkÞhðku÷Lku yuÂõxð 
hk¾ku. VkÞhðku÷ çknkhLkkt LkuxðfoLke ½wMký¾kuheLku 
yxfkðu Au. fBÃÞqxh{kt Control Panel{kt 

WÃk÷çÄ Windows Firewall rðfÕÃk ðzu íkuLku 
Active fhe þfkÞ.

u	yòýe fu yMkwhrûkík ðuçkMkkRx Ãkh sðkLkwt xk¤ðwt 
òuRyu. ½ýe ð¾ík ÷k÷[ ykÃkíke ykuVh fu 
ykf»koý MðYÃkLke ònuhkík Ähkðíke ®÷f Ãkh 
fr÷f fhðkÚke yMkwhrûkík ðuçkMkkRx Ãkh ÃknkU[e 
sðkÞ Au. suLkk îkhk nu®føk ÚkðkLke þõÞíkk hnu÷e 
Au. ½ýe ð¾ík yk «fkhLke yMkwhrûkík MkkRx Ãkh 
sðkÚke fkuBÃÞqxh{kt RLMxku÷ fhu÷kt yuÂLxðkRhMk 
Ãkkuøkúk{ îkhk [uíkðýe Ãký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

u	Proxy yLku VNP Lkkt WÃkÞkuøk Ëhr{ÞkLk 
ÞwÍhLku{, ÃkkMkðzo íku{s yLÞ ytøkík çkkçkíkku 
Ëk¾÷ Lk fhðe rníkkðn Au. yk «fkhLkk 
Proxy yLku VNP Lkku WÃkÞkuøk fheLku ç÷kuf 
fhu÷e ðuçkMkkRx Ãkh Mkh¤íkkÚke ÃknkU[e þfkÞ Au, 
Ãkhtíkw íku{kt Ëk¾÷ fhðk{kt ykðíke ík{khe ytøkík 
çkkçkíkku ík{khk fBÃÞqxhLku yMkwhrûkík fhe þfu Au. 

u	fkuRÃký yòýe ðuçkMkkRx ÃkhÚke MkkuVxðuh 
zkWLk÷kuz Lk fhðk òuRyu. ½ýe ð¾ík {Vík{kt 
MkkuVxðuh zkWLk÷kuz fhðkLke ÷k÷[{kt ykÃkýu 
ytøkík {krníke Ëk¾÷ fheLku Ãký íku MkkuVxðuhLku 
zkWLk÷kuz fhðk {kxu «ÞíLk fheyu Aeyu, su 
Mkhðk¤u ykÃkýLku LkwfþkLk fhe þfu Au. MkkuVxðuhLku 
íkuLke yrÄf]ík ðuçkMkkRx ÃkhÚke s zkWLk÷kuz 
fhðk{kt ykðu íku RåALkeÞ Au. 
u	 ík{khk ðuçk çkúkWÍh{kt yòÛÞk fu 
yrðïMkLkeÞ Ã÷øk-RLk fu yuzykuLMk RLMxku÷ 
Lk fhðk òuRyu. ½ýe ð¾ík rðrðÄ «fkhLke 
MkwrðÄkyku {u¤ððk {kxu ykÃkýu Ã÷øk-RLk fu 
yuzykuLMk RLMxku÷ fhíkkt nkuRyu Aeyu, Ãkhtíkw 
MkkðÄkLk!!!ðuçkçkúkWÍh{kt WÃk÷çÄ yk «fkhLkk 
Ã÷øk-RLk fu yuzykuLMkLke {ËËÚke ík{khe 
ykuLk÷kRLk økríkrðrÄykuLku ¾qçks Mkh¤íkkÚke 
LkkUÄe þfkÞ Au. yLku íkuLkku ËwhÃkÞkuøk ÚkR þfu Au. 
u	fkuBÃÞqxh{kt ÷kRMkLMk ðÍoLk Ähkðíkwt 

MkkYt yuÂLxðkRhMk MkkuVxðuh RLMxku÷ fhðwt 
òuRyu. yuÂLxðkRhMk «kuøkúk{ ík{khk 

fBÃÞwxhLku ½ýu ¾hu ytþu nu®føkÚke 
çk[kðu Au. ð¤e, yuÂLxðkRhMk 

Ãkkuøkúk{Lku rLkÞr{ík heíku yÃkzux 
fhðwt Ãký íkux÷wt s sYhe Au. 
fBÃÞqxh{kt ÃkuLk zÙkRð «fkhLkkt 

Mxkuhus rzðkRMkLkku WÃkÞkuøk fhíkkt Ãknu÷kt íkuLku MfuLk 
fhe ÷uðwt rníkkðn Au. 

u	yòÛÞk R-{uR÷ fu MÃkk{ ÃkhÚke ykðíkkt 
yuxu[{uLx fu ®÷fLku ykuÃkLk fhðk{kt Lk ykðu 
íku sYhe Au. yk «fkhLke fk{økehe fhðkÚke 
fBÃÞqxhLku LkwfþkLk ÚkðkLke þõÞíkkyku hnu÷e Au. 

u	ykuLk ÷kRLk çkutrftøk «fkhLke ðuçkMkkRxLkku WÃkÞkuøk 
fhíkkt yøkkW íkuLkwt URL httpsyux÷u  fu 
ðuçkMkkRxLkwt Lkk{ [fkMke ÷uðwt. yksfk÷ rV®þøk 
yux÷u fu ¼¤íkkt Lkk{ Ähkðíke ðuçkMkkRxLkku WÃkÞkuøk 
fheLku Ãký AuíkhÃkªze fhðk{kt ykðu Au. ynª, ¾kMk 
æÞkLk hk¾ðwt fu ykuLk÷kRLk çkU®føk fu ykuLk÷kRLk 
¾heËe «fkhLke ðuçkMkkRx fu su{kt LkkýktfeÞ 
ÔÞðnkh fhðk{kt ykðíkku nkuÞ íkuðe ðuçkMkkRxLke 
þYykík{kt http Lke søÞkyu https nkuÞ Au. 

u	ykuÃkLk fu yMkwhrûkík «fkhLkkt ðkR-VkRLkku WÃkÞkuøk 
fhðk{kt Lk ykðu íku sYhe Au. ½ýe ð¾ík WÃkÞkuøk fíkko 
{Vík{kt ðkR VkR WÃk÷çÄ Úkíkkt s íkuLkku WÃkÞkuøk fhðk 
÷køku Au. su{kt ík{khk {kuçkkR÷{ktÚke ytøkík zuxk [kuhe 
÷uðk{kt ykðu íkuðwt Ãký çkLku. ð¤e, yk «fkhLkkt ykuÃkLk 
ðkR VkR LkuxðfoLkku WÃkÞkuøk fheLku LkuxçkUrftøk íku{s 
ykuLk÷kRLk ¾heËe «fkhLke ytøkík çkkçkíkkuLkku WÃkÞkuøk 
fhðku òu¾{e çkLke þfu Au. 

u	Mkwhrûkík yLku {sçkwík ÃkkMkðzoLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt 
ykðu íku sYhe Au. rzûkLkhe{kt WÃk÷çÄ þçËLku 
ÃkkMkðzo MðYÃku Lk hk¾ðku òuRyu. ÃkkMkðzo{kt 
furÃkx÷-M{ku÷ ykÕVkçkux, LÞw{rhf ytf yLku 
rMkBçkku÷Lkwt r{©ý nkuÞ íku sYhe Au. ð¤e, Ëhuf 
ðuçkMkkRx fu ÷kuøkRLk {kxu yufs ÃkkMkðzoLke 
søÞkyu y÷øk-y÷øk ÃkkMkðzo hk¾ðk{kt ykðu íku 
sYhe Au. yLÞÚkk yuf ÃkkMkðzo nuf Úkíkkt s Ëhuf 
yufkWLx nuf ÚkðkLke þõÞíkkyku hnu÷e Au. 

yks «fkhLke xufLkku÷kuSLku ÷økíke çkkçkíkku MkkÚku 
xufLkku÷kuSLke ËwrLkÞk nuX¤ The Open 
PageLkkt {kæÞ{Úke Vhe {¤eþwt, Lkðk rð[kh yLku 
Lkðe xufLkku÷kuSLku ÷økíkkt {wËTTk MkkÚku..

yLku nk.. ykÃkLkk y{qÕÞ Mkw[Lkku 
The Open PageLkkt {kæÞ{ 
Úkfe {kuf÷íkkt hnuþku..

¼khík rðrðÄ «f]ríkf MkkiËÞoLkku ¾òLkku 
Ähkðíkku Ëuþ Au. fwËhíkLke yk yý{ku÷ 

MktÃkr¥k{kt LkËe, Ãknkzku, ½kMkLkkt ¾wÕ÷k rðþk¤ 
{uËkLkku, økkZ støk÷ku yLku økkZ støk÷ku{kt ðMkíkk 
y{qÕÞ ðLÞ Sðku, ykÃkýu rðfkMkLke yktÄ¤e 
ËkuxLke ÃkkA¤ yk ðLÞ SðkuLku ¼w÷íkk sR hÌkkt 
Aeyu. íku{ktÞ htøkçkuhtøke ÃkûkeykuLke ßÞkt ðkík 
fheyu íkku yuf òuRyu yLku çkeò ¼w÷eyu íkuðk 
¾wwÕ÷k ykfkþ{kt rð[híkk Ãkûkeyku ykÃkýe ðå[u 
Au. çkMk íku{Lku yuf Lksh WXkðeLku òuðkLke sYh 
Au. ykðes yuf «òríkLkwt MkwtËh {òLkwt LkkLkfzwt 
Ãkûke Ãký ykÃkýkt ðå[u ½ýeðkh rð[híkwt òuðk 
{¤u Au. 

yk{ íkku íku Vw÷kuLke ykMk-ÃkkMk ðÄw òuðk {¤e 
òÞ Au. yLku Vw÷kuLke ykMk-ÃkkMk {tzhkíkwt nkuðkÚke 
½ýkt ÷kufku íkuLku n{ªøkçkzoLkkt Lkk{u yku¤¾u Au. 
Ãký Mkk[e nfefíku n{ªøkçkzo ¼khík{kt õÞktÞ 
òuðk {¤íkwt LkÚke. yk n{ªøkçkzo suðwt Ëu¾kíkwt 
Ãkt¾eLkwt Mkk[wt Lkk{ Mk¬h¾kuhku yux÷u fu (ÃkhÃk÷ 
MkLkçkzo) Au. fË{kt íku [f÷e fhíkktÞ ½ýwt LkkLkwt 
Au. íku íkuLkkt MktÃkqýo SðLkfk¤ ËhBÞkLk {kºk 
Vw÷kuLkkt {Äw Ãkh s rLk¼oh hnu Au. 

yk{ íkku ykÃkýkt økwshkík{kt MkLkçkzoLke çku 
«òríkyku ðÄw «{ký{kt òuðk {¤u Au. (ÃkhÃk÷ 
MkLkçkzo, hBÃkz MkLkçkzo) Mk¬h¾kuhku yLku Ãk[htøke 
Mk¬h¾kuhku Ãk[htøke Mk¬h¾kuhku yk{ íkku økkZ 
Íktzeðk¤k rðMíkkhku{kt õÞkhuf õÞkhuf òuðk {¤e 
òÞ Au. Ãký Mk¬h¾kuhku (ÃkhÃk÷ MkLkçkzo) íkku 
òýu fu, nðu ykÃkýkt ½h yktøkýkLkwt Ãkûke çkLke 
økÞwt Au. íkuLkwt Lkk{ Ãký íkuLkk [{fËkh htøkLkkt 
fkhýu s fËk[ Ãkzâwt nþu. íkuLke Ãkh MkqÞoLke rfhýku 
Ãkzíkkt s yËT¼qík heíku íku [{fe WXu Au. íkuLkku 
fk¤ku htøk íkku {kºk AkÞk{kt s Ëu¾kÞ Au. Mkk[e 

nfefíku íku ÃkhÃk÷ htøkLkwt nkuÞ Au. suðwt íku MkqÞoLkkt 
rfhýku{kt ykðu Au. íÞkhu íkku yËT¼qík htøkkuLke Axk 
íkuLkk Ãkh rð¾uhkÞ Au. íkuLke {kËk (rV{u÷) ykAk 

Ãke¤kþ Ãkzíkk htøkLke nkuÞ Au. Ãkhtíkw çkÒkuLku ßÞkhu 
yuf MkkÚku swyku íkku Lkh Mk¬h¾kuhku ({u÷) s 
ykÃkýe ykt¾kuLku øk{e òÞ. íkuLkku LkuMxªøk Mk{Þ 

ðMktíkÉíkwÚke s þY ÚkkÞ Au. yux÷u fu VuçkúwykheÚke 
÷R ÷øk¼øk swLk MkwÄe [k÷u Au. fu{fu íku Mk{Þ 
Ëhr{ÞkLk Vw÷ku ¾e÷ðkLke Mkkhe {kiMk{ nkuÞ Au.

íku Mk{Þ Ëhr{ÞkLk yk Ãkûke ÃkkuíkkLkku {k¤ku 
çkLkkððkLke þYykík fhu Au. íkuLkku {k¤ku òýu fu 
fkuR f[hkLkku Zøk÷ku nkuÞ íkuðku ÷køku Au. íku{kt íku 
Mkwfk ÃkktËzk yLku fhkur¤ÞkLke ò¤Lkku WÃkÞkuøk fhu 
Au. yLku LkkLkk Akuz, íkkh fu ðkÞh suðe søÞkyu 
÷xfíke ÂMÚkrík{kt çkLkkðu Au. yLku {k¤kLke 
ytËhLke çkLkkðx yux÷e s MkhMk {òLke nkuÞ 
Au. fu ßÞkhu íkuLkkt çkå[k {kxu {÷{÷ ÃkkÚkhÞwt 
nkuÞ, íku {k¤k{kt çku Úke ºký ykAk Ãke¤kMk Ãkzíkkt 
r[fýe xÃkfktðk¤k çku Úke ºký $zk {qfu Au. yLku 
ÃktËhÚke Mk¥kh rËðMk{kt íkuLkkt çkå[kt $zkLke çknkh 
ykðu Au. 

yuLkkt çkå[ktLku íkuLkkt {kíkk-rÃkíkk çktÒku Vw÷kuLke 
{Äw ¾kuhkf íkhefu ykÃku Au. Vw÷kuLkku hMk yu 
Ãk[ðk{kt ¾qçks y½hku nkuÞ Au. çkeò Ãkûkeyku 
{ktMkknkhe nkuÞ Au. Ãký íku {ktMk Ãk[ðk{kt Mkh¤ 
Au. ßÞkhu Vw÷kuLkku hMk Ãk[kððku ¾qçks frXLk fk{ 
Au. 

Ãký yk LkkLkfzk ÃkûkeLku fwËhíku íkuLke Ãký 
ËuLk ykÃku÷e Au. fu íkuyk Vw÷kuLkkt y÷øk-y÷øk 
{ÄwLku Mkh¤íkkÚke Ãk[kðe þfu Au. íkuLkkt çkå[kt 
Ãký Mk{Þktíkhu {kuxk ÚkR {k¤ku Akuze síkkt hnu 
Au. su{ ðMktíkÉíkw{kt Vw÷ku r¾÷e WXu Au. íku{ yk 
Ãkt¾eLkku YÃk htøk ðMktík{kt MktÃkqýo r¾÷e WXu Au. 

fwËhíku çkLkkðu÷ Ãkt¾eykuLke 
yk ËwrLkÞk{kt yk Ãkt¾e Ãký 
¾hu¾h yËT¼qík Au.

çkzo ðku[h
A.A.R.T.I 

Adventure Campsite

ykuLk÷kRLk fkuBÃÞqxh nu®føkÚke çk[ðkLkkt WÃkkÞ
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òu òu
ÃkkAk
nMkíkk
Lkne 

Þ{qLkk LkËe õÞkt 
ðnu Au
rþûkf:  Mktsq çkíkkð 
Þ{qLkk LkËe õÞkt ðnu Au?
Mktsq: Þ{wLkk LkËe s{eLk 
Ãkh ðnu Au
rþûkf: Lkfþk{kt 
çkíkkðku fu õÞkt ðnu Au?
Mktsq: Lkfþk{kt fuðe heíku 
ðne þfu Au... Lkfþku 
Ãk÷¤eLku ¾hkçk ÚkE 
òÞ íkku?

0 Lktçkh {éÞkt
fuSLkk rðãkÚkeoLku ÃkuÃkh{kt 0 Lktçkh {éÞkt
rÃkíkk økwMMkkÚke - yk þwt Au?
rðãkÚkeo: ÃkÃÃkk xe[h ÃkkMku Mxkh ¾ík{ ÚkR økÞk níkk... 
íkuÚke íku{Lku {Lku {qLk ykÃke ËeÄku.

çkzo ^÷q ÚkR økÞku
rþûkf: ykx÷k rËðMk õÞkt níkku ?
rðãkÚkeo: çkzo ^÷q ÚkR økÞku níkku...
rþûkf: yk çke{kheyku íkku Ãkûkeyku{kt nkuÞ Au.
rðãkÚkeo: (økwMMkk{kt) ík{u {Lku {kýMk Mk{ßÞku s õÞk... 
hkus íkku ytøkqXk ÃkfzkðeLku {h½ku çkLkkðe Ëku Aku...

{åAh {khðkLke Ëðk ykÃkku
økúknf: {Lku {åAh {khðkLke Ëðk ykÃkku.
ËwfkLkËkh íkuLku Ëðk ykÃku Au
økúknf: yk ËðkLku fR heíku WÃkÞkuøk{kt 
÷uðe.
ËwfkLkËkh: Ãknu÷k yuf {åAh Ãkfzku ÃkAe 
yuLku øk÷eÃk[e fhku

øk÷eÃk[e fhðkÚke 
{åAh nMkþu
íÞkhu yuLkk 
{kuZk{kt yk Ëðk 
huze ËuðkLke.

fkøkzku yLku {kuh yuf økk{ níkwt. íÞkt yuf ík¤kð níkwt. ík¤kðLke ÃkkMku yuf 
rðþk¤ ð]ûk níkwt. ð]ûk Ãkh fkøkzku hnuíkku níkku.  yLku íÞkt 
¾wÕ÷wt {uËkLk níkwt. {uËkLk{kt {kuh hnuíkku níkku. yufðkh 
{kuh ík¤kð{kt Ãkkýe Ãkeðk ykÔÞku, íÞkhu [ku{kMkw níkwt. 
[ku{kMkk{kt {kuh f¤k íkku fhíkku s nkuÞ íkku {kuhLku ¾çkh 
Ãkze fu Ãkkt[ f÷kf ÃkAe ðhMkkË ykððkLkku Au.

íkku {kuh f¤k fhðk ÷køÞku. Úkkuzef ðkh ÃkAe {kuh 
ÚkkuÇÞku yLku Ëkýk [ýðk ÷køÞku. íÞkhu fkøkzku fk – fk 
fhíkku níkku. {kuh çkkuÕÞku, ‘yu fkøkzk! íkkhku yðks fux÷ku 
¾hkçk Au yLku íkw fuðku fk¤ku-fk¤ku {Lku íkku, íkLku òuíkk s 
yu{ ÚkkÞ fu ¼økðkLku fuðw ¾hkçk YÃk ykÃÞwt Au’ fkøkzku 
ftR Lk çkkuÕÞku {kuhu íkku nË fhe ËeÄe íkuýu ºký [kh rËðMk 
fkøkzkLkwt yÃk{kLk fÞwO.  yufðkh {kuh ÃkkAku íÞkt ykÔÞku 
yLku yus fnuíkku níkku su Ãknu÷k rËðMku fÌkwt níkwt. fkøkzku 

fktR Lk çkkuÕÞku. 
yufðkh ðkðkÍkuzwt ykÔÞwt {kuhLkku ðsLk ¼khu íku Wze 

þfu Lknª. fkøkzkLkku ðsLk n÷fku íkuLku ßÞkt sðwt nkuÞ íÞkt 
íku òÞ {kuh Wze þfíkku Lk níkku. yLku fkøkzku {kuhLku fnu 
‘[k÷ {khe MkkÚku’ yLku íku MkkÚku ÷R çkÒku ðkðkÍkuzkÚke çkåÞkt 
ðkðkÍkuzwt økÞk çkkË 2 rËðMk ÃkAe {kuh fkøkzkLku fnu ‘{Lku 
{kV fhku, {khe ¼q÷ ÚkR, íkw fux÷ku Mkkhku {U íkkÁ yÃk{kLk 
fÞwO íkku Ãký íku {khku Sð çk[kÔÞku, nw íkkhku yk¼khe Aw’ 
(fkøkzku {kuhLku {kV fhu Au)

Mkk{økúe
n	 Úkkuze {kuxe økku¤ çkhýe
n økwtËh
n h{fzwt «kýeyku suðe çkeS 

Mkwþku¼™Lke ðMíkwyku
n she
n ø÷eMkheLk
n rLkåÞtrËík Ãkkýe
n rMkÕðh yu¢ur÷f ÃkuRLx
çkLkkððkLke heík:
1.	 çkhýeLku rMkÕðh yu¢ur÷f ÃkuRLxÚke 

f÷h fhku.
2.	 h{fzkt, «kýeyku yLku çkeS 

Mkwþku¼LkLke ðMíkwLku økwtËhÚke [kUxkzku
3.	 rLkåÞtrËík Ãkkýe çkhýe{kt ¼hku. 

íku{kt Âø÷MkheLk yLku ...sux÷e she 
¼hku. 

4.	 ZktfýkLku [wMík heíku çktÄ fhku íkuLku 
ôÄe fhk.u ytËh çkhV suðwt Ëu¾kþu. 

MLkku ø÷kuçk

yr¼LktËLk

nhuf]»ý {trËh îkhk ykÞkursík ‘økeíkk 
VuMx’ (¼køkðíkT økeíkk &÷kuf) nheVkR{kt 
rºkÃkËk nkRMfq÷Lkk Äkuhý 5Úke 9Lkk 
rðãkÚkeoykuyu ¼køk ÷eÄku níkku. íku{kt 
÷øk¼øk 25 þk¤kLkk 900 rðãkÚkeoykuyu 
¼køk ÷eÄku níkku. íku{ktÚke rºkÃkËk 
nkRMfq÷Lke Äkuhý-9Lke rðãkÚkeoLke hÚkðe 
ykÞw»keLku «Úk{ RLkk{ «kó ÚkÞu÷ Au. íkuLku 
Ãkkrhíkkur»kf yLku MkxeorVfuxÚke Lkðksðk{kt 
ykðu÷ Au.

rðrðÄ þk¤kyku{kt 
fhðk{kt ykðe 69{kt 
«òMk¥kkf rËLkLke 
Wsðýe
swËe swËe þk¤kyku{kt 
rðãkÚkeoyku îkhk 69{kt 
«òMk¥kkf rËLkLke Wsðýe 
fhðk{kt ykðe.
su{kt Ítzkhkuný fhðk{kt 
ykÔÞwt yLku íÞkhçkkË rðrðÄ 
MkktMf]ríkf yLku LkkxfkuLkwt 
«ËþoLk fhðk{kt ykÔÞwt su{kt 
rðãkÚkeoykuyu nkUþunkUþu ¼køk 
÷R ÃkkuíkkLke Ëuþ ¼Âõík «ËŠþík 
fhe. Mk{økú «kuøkúk{ Ëhr{ÞkLk 
Mkkiyu þktrík Ãkqðof þk¤k yLku 
rðãkÚkeoykuLku «kuíMkknLk ykÃÞwt.

¼kðLkøkh SÕ÷kLkkt {nwðk íkk÷wfkLke yktøkýfk þk¤k{kt rþÞk¤w h{íkkuíMkð 
ytíkøkoík [ktË÷k [kux, ÷ªçkw [{[e, fkuÚk¤k Ëkuz, ÷kux Vwtfýe, çkxkxk Ãkfz, 
Vwøøkk Vkuz, Ëkuz, ÷tøkze, ¾ku ¾ku ðøkuhu suðe Ëuþe h{íkku çkk¤fkuLku h{kzðk{kt 
ykðe níke. yktøkýfk þk¤k yk[kÞoyu çkk¤fkuLku  Ëuþe h{íkku yLku rþÞk¤k{kt 
þkrhhef MðkMÚÞ {kxu h{ík øk{ík yLku fMkhík rðþu çkk¤fkuLku Mk{s ykÃke 
níke. þk¤kLkkt yk[kÞo yLku rþûkf øký îkhk rðsuíkk çkk¤fkuLku ykøkk{e 
ðkŠ»kfkuíMkð yLku «òfMk¥kkf rËLku þk¤k yLku økúk{ Ãkt[kÞík îkhk RLkk{ku 
ykÃkðk{kt ykÔÞk.

hksfkux SÕ÷kLkkt sMkËý íkk÷wfk{kt yktçkhze økk{u ykðu÷ SðLkþk¤k{kt ‘¼k»kk 
Mkßsíkk Mkur{Lkkh’Lkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. su{kt Äkuhý 9 Úke 12 Lkkt 845 
sux÷kt rðãkÚkeoyku-çknuLkkuyu ¼køk ÷eÄku níkku. ¼k»kk økkihð yLku MktðÄoLk yr¼ÞkLkLkkt 
ykÞkusf xÙuLkh ©e hksuþ Äk{ur÷Þkyu økwshkíke-ytøkúuS ¼k»kkLke òuzýeLkkt rLkÞ{ku 
¾qçk hMkk¤ þi÷e{kt Mk{òÔÞkt níkkt. ðkíkko yLku yMkhfkhf WËknhýku îkhk 
rðãkÚkoeykuLku Mk{sqíke ykÃke níke. rðãkÚkeoykuLku MkwtËh {køkoËþoLk ykÃkðk çkË÷ þk¤k 
Ãkrhðkh ðíke xÙuLkhLkku yk¼kh {kLÞku níkku.  

yktøkýfk þk¤k{kt rþÞk¤w h{íkkuíMkðLkwt 
ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt

SðLkþk¤k – yktçkhze{kt “¼k»kk 
Mkßsíkk Mkur{Lkkh” ÞkuòÞku

çkkuÄ : ykÃkýu fkuRLkwt yÃk{kLk Lk fhðwt òuRyu ÃkAe 
ykÃkýu s ÃkMíkkRyu Aeyu. ykÃkýu çknkhÚke LkÚke 
òuðkLkwt ytËhÚke {LkÚke Mk{sðkLkwt nkuÞ Au. yLku ykÃkýu 
fkøkzkLke su{ {ËË fhðe òuRyu.

{nkhkýk «íkkÃk «k.þk¤k-272, Mkwhíkøkw÷þLku {nuh Mfq÷, y{ËkðkË


