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ßÞkurík Ãkh{kh
‘Äe ykuÃkLk Ãkus’

hksuþ Äk{ur÷Þk 
rþûkf, Mkwhík

rÃkíkk Ãký ÃkkuíkkLkk 
çkk¤fku {kxu Sð 
ykÃke Ëuðk íkiÞkh 

nþu. çkk¤fLku 
ftR Ãký Úkþu 

íkku sux÷e Ãkezk 
{kíkkLku Úkþu 

yux÷e s Ãkezk 
rÃkíkkLku Úkþu. 

çkk¤f Mkw¾e Úkíkw 
nþu íkku íkuLkk {kxu 
øk{u íkuðk Ëw:¾kuLku 
rÃkíkk {¬{íkkÚke 
MknLk fhe sþu.

SðLkLke LkkLke LkkLke íkf÷eV{kt {kíkk 
ÞkË ykðu Au ßÞkhu {kuxe {w~fu÷e{kt 
íkku rÃkíkk s ÞkË ykðu yLku MkkÚk ykÃku 
Au. rÃkíkkLke ytËhLke  yMðMÚkíkk fkuR 

òýe þfíkwt LkÚke. 

ykur÷ÂBÃkf h{íkkuíMkðLkku 
«kht¼ R.Mk. Ãkqðuo 

776{kt sqLk-sw÷kR {rnLkk{kt 
ÃkqLk{Lkk rËðMku ykur÷ÂBÃkÞkLkk 
{uËkLk{kt 200 {exh ËkuzÚke 
ÚkÞku níkku. R.Mk. Ãkqðuo 776Úke 
R.Mk. 394 MkwÄe{kt rÍÞMk 
Lkk{u ËuðLku hkS hk¾ðk Ëh 

[kh ð»kuo yk h{ík Þkuòíke. R.Mk. 394{kt íku 
Mk{ÞLkkt Mk{úkx hkò rÚkÞkuzkurMkÞkyu ykur÷ÂBÃkf Ãkh 
«ríkçktÄ {qfe ËeÄku. 

ð»kkuo ÃkAe £ktMkLkkt çkihLk-Ë-¢çkhxeLku íkk. 
23-6-1894Lkkt hkus VheÚke yktíkhhk»xÙeÞ 
ykur÷ÂBÃkf fr{xeLke MÚkkÃkLkk fhe. ykÚke 23 sqLk 
“yktíkhhk»xÙeÞ ykur÷ÂBÃkf rËðMk” íkhefu WsðkÞ 
Au. ykÄwrLkf ykur÷ÂBÃkfLke «Úk{ MÃkÄko yuÚkuLMkLkkt 
økúeMk þnuh{kt R.Mk. 1896{kt ÞkuòR. ÞwLkkLkLkkt 
hkò ßÞkuso Ãknu÷kyu íkk. 6-4-1896Lkkt hkus 
h{íkkuLkku ÃkwLk:«kht¼ 
fhkÔÞku níkku. 

rðïLkkt Ãkkt[ 
¾tzkuLku yr¼ÔÞõík 
fhíkwt Ãkkt[ ð÷ÞkuÚke çkLku÷wt ykur÷ÂBÃkfLkwt «ríkf Au. 
su{k yurþÞk, ÞwhkuÃk, ykr£fk, y{urhfk yLku 
ykuMxÙur÷ÞkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. R.Mk. 1896{kt 
ÞkuòÞu÷ «Úk{ ykur÷ÂBÃkf{kt, h{íkkuíMkð{kt 
y{urhfk, yurþÞk Mkrník 12 ËuþLkkt 241 
¾u÷kzeykuyu ¼køk ÷eÄku níkku. AuÕ÷ku ykur÷ÂBÃkf 
h{íkkuíMkð R.Mk. 2016{kt çkúkrÍ÷{kt ÞkuòÞku 
níkku. su{k rðïLkkt 200Úke ðÄw ËuþLkkt 11303 
¾u÷kzeykuyu ¼køk ÷eÄku níkku. ykøkk{e ykur÷ÂBÃkf 
R.Mk. 2020 xkurfÞku òÃkkLk{kt Þkuòþu. 

ykur÷ÂBÃkfLkwt æÞuÞ ðkõÞ Au.  Heudiatris 
citius, Altius, Fortius, which is latin 
for “Faster, Higher, Strouger” yÚkkoík ðÄw 
ÍzÃke, ðÄw WÒkík, ðÄw Mkþõík. 

ykur÷ÂBÃkf h{íkkuíMkð rðï¼hLkkt h{íkðehkuLku 
Ã÷uxVku{o ÃkwY Ãkkzu Au. Ëh [kh ð»kuo swËk-swËk Ëuþku{kt 
ykur÷ÂBÃkf {nkuíMkð ÞkuòÞ Au. «Úk{ rðï ÞwØLku 
fkhýu 1916{kt yLku çkeò rðï ÞwØLku fkhýu 1940 

yLku 1944{kt ykur÷ÂBÃkf h{íkkuíMkð ÞkuòÞku Lk 
níkku. íku{s R.Mk. 1980 yLku 1984{kt ÞkuòÞu÷ 
ykur÷ÂBÃkf h{íkkuíMkð{kt þeíkÞwØ (Cold war) Lku 
fkhýu  ykuAk ¾u÷kzeykuyu ¼køk ÷eÄku níkku. 

R.Mk. 1996Úke R.Mk. 2016 MkwÄe{kt ÞkuòÞu÷ 
ykur÷ÂBÃkf h{íkkuíMkð{kt ¼khíkLkkt ¾u÷kzeyku 
R.Mk. 1900Úke ¼køk ÷R hÌkkt Au. yks MkwÄe{kt 
¼khík ËuþLkkt ík{k{ h{íkðehkuLku økýeLku 9 økkuÕz, 

7 rMkÕðh yLku 12 çkúkuLÍ yu{ fw÷ 28 {uzÕMk «kó 
fÞkO Au. yktíkhhk»xÙeÞûkuºku ¼khíkLkwt Lkk{ hkuþLk 
fhLkkhkykuLku yr¼LktËLk MkkÚku MkkÚku yuf ðkík yu Ãký 
rð[khðkLke sYh Au fu ¼khíkLkkt fw÷ {uz÷ sux÷k s 
{uz÷ y{urhfkLkkt ÂMð{h {kRf÷ V÷uÃMku 23 økkuÕz 
{uzÕMk MkkÚku fw÷ 28 {uzÕMk {u¤ÔÞk Au. 

yuf íkhV {kºk yuf ¾u÷kze çkeS íkhV 125 
fhkuzLke ðMkíke Ähkðíkku Ëuþ ! íku{ Aíkkt 23 
økkuÕzLke Mkk{u  {kºk 9 økkuÕz {uzÕMk, ykÃkýu 
¾u÷ {nkfwt¼, ¾u÷u RÂLzÞk ðøkuhu þe»kof nuX¤ 
h{íkkuíMkðLkwt ykÞkusLk fheyu Aeyu. 

ð»ko Ëhr{ÞkLk Ëuþ¼h{kt yLkuf rðÄ 
h{íkkuíMkðLkwt ykÞkusLk ÚkkÞ Au. yk{ Aíkkt ykÃkýu 
½ýw fhðkLkwt çkkfe Au. íkuLke Mkkrçkíke ykÃkýu 
ykur÷ÂBÃkf{kt {u¤ðu÷ rMkrØ sýkðu Au. 

çkkÃkwS, rÃkíkkS, ÃkÃÃkk yLku nðu zuze. MktçkkuÄLk ¼÷u 
fkuRÃký nkuÞ «u{ yLku ðkíMkÕÞ Ëhuf ÃkkMkuÚke Mkh¾wt 

s {¤u Au. {kíkk yLku rÃkíkk. {B{e yLku ÃkÃÃkk Au íkku yuf s 
søÞkyu Ãkhtíkw nt{uþk ðÄw {níð {kíkkLku s ykÃkðk{kt ykðu 
Au. {kíkkLkk «u{Lku sux÷ku LkkUÄðk{kt ykðu Au. yux÷ku rÃkíkkLkk 
«u{Lke õÞktÞ LkkUÄ òuðk {¤íke LkÚke. Aíkkt çkkÃkwSÚke zuze 
MkwÄeLke MkVh{kt fkuR Vhf ykÔÞku LkÚke. {kíkkLkk «u{Lku þçËku 
ykÃke ykÃkýu íkuLku ðýoðe þfeyu Aeyu, ßÞkhu rÃkíkkLkkt «u{Lku 
þçËku{kt ðýoðe þfíkk LkÚke. yux÷u fu rÃkíkkLkku «u{ yðýoLkeÞ 
nkuÞ Au. çku Mkøkk ¼kRyku, çknuLkku fu ¼kR çknuLk LkkLkÃký{kt 
yufçkeò MkkÚku {Míke fhíkkt nkuÞ íÞkhu Mkkt¼¤eÞu íkku ÏÞk÷ 
ykðþu fu çktLku ‘Lkk yu íkku {khk ÃkÃÃkk Au...’ íkku çkesw Ãký yu 
«{kýu s fnuíkw nkuÞ ‘Lkk yu íkku {khk ÃkÃÃkk Au...’ ykðwt ¼kð 
ðk[f yr¼ðkËLk rÃkíkkLkk {kxu Mkkt¼¤ðk {¤u Au.  

rÃkíkk çkk¤fkuLkkt SðLk{kt íku{Lkk ÃkzAkÞk Mk{kLk nkuÞ 
Au. Mkw¾ nkuÞ fu Ëw:¾ rÃkíkkYÃke ÃkzAkÞku çkk¤fkuLkku MkkÚk LkÚke 
Akuzíkku. ¼økðkLku sux÷k ðkíMkÕÞÚke {kíkkLku çkLkkðe íkux÷k s 
ðkíMkÕÞÚke rÃkíkkLku çkLkkÔÞk Au. yuf ðkíkko îkhk íkuLku Mk{sðk 
«ÞíLk fheyu. ¼økðkLk rÃkíkkLke h[Lkk fhe hÌkkt níkkt, 
rÃkíkkLkku [nuhku çkLkkððkLkkt AuuÕ÷k íkçk¬k{kt níkkt. ¼økðkLku 
[nuhku ÿZ, økt¼eh yLku fzf ¼kððk¤ku çkLkkÔÞku. yk heíkLkku 
[nuhku òuíkk ËuðËqík ÃkqAe çkuXk. ‘¼økðkLk, rÃkíkkLkku [nuhku 
{kíkkLkkt [nuhkLke íkw÷Lkk{kt Lk s ykðu!’ yk ðkíkLkkt sðkçk{kt 
¼økðkLku rÃkíkkLkk [nuhkLke çktLku ykt¾ku{kt yuf yuf yktMkw 
{qõÞwt. yktMkw {qfíkkLke MkkÚku s ÿZ, økt¼eh yLku fzf [nuhku 
¼kððkne çkLke økÞku, yLku ykt¾ku{kt fYýk A÷fkR ykðe. 

íÞkhçkkË ¼økðkLk sðkçk ykÃkíkk ËuðËqíkLkuu fnu Au, 
òu! rÃkíkk Ãký {kíkk sux÷ku s «u{ ÃkkuíkkLkk çkk¤fkuLku fhþu. 
{kíkk sux÷e s fYýk {U rÃkíkkLkk ÓËÞ{kt {qfe Au. rÃkíkk Ãký 
ÃkkuíkkLkk çkk¤fku {kxu Sð ykÃke Ëuðk íkiÞkh nþu. çkk¤fLku ftR 
Ãký Úkþu íkku sux÷e Ãkezk {kíkkLku Úkþu yux÷e s Ãkezk rÃkíkkLku 
Úkþu. çkk¤f Mkw¾e Úkíkw nþu íkku íkuLkk {kxu øk{u íkuðk Ëw:¾kuLku 
rÃkíkk {¬{íkkÚke MknLk fhe sþu. {kíkkLke su{ íku ÃkkuíkkLkwt {Lk 

¼÷u Lkne ¾ku÷u Ãkhtíkw «u{Lke LkËe nt{uþk ðnuíke hnuþu. yk 
yktMkw íku {kxuLke ¾kíkhe fhðk {kxuLke rLkþkLke Au. 

rÃkíkk ÃkkMku MktÞ{Lke rËðk÷ nkuÞ Au. øk{u íkuðk Ëw:¾Lku íku 
MktÞ{Úke MknLk fhe ÷u Au. {kíkk SðLkLke Ëhuf Mkøkðz ykÃku 
Au. Ãkhtíkw yk Ëhuf Mkøkðz rÃkíkkLke ykSrðfkLke ÔÞðMÚkk 
ðøkh þõÞ çkLkíkw  LkÚke su ykÃkýu ¾wçks MknsíkkÚke ¼q÷e 
sRyu Aeyu. rÃkíkkÚke ½hLkwt yÂMíkíð nkuÞ Au. {kíkk 
nkuðkLkk yÂMíkíðLku rÃkíkkLkk nkuðkÚke s yÂMíkíð {¤u 
Au. {kíkk ÃkkuíkkLkk «u{Lku ðnk÷Úke, ð¾ký fhe, 
ykþe»k ykÃke ÔÞõík fhu Au. ßÞkhu rÃkíkk 
ÃkkuíkkLkku «u{ íku{Lku øk{íke ðMíkw ÷kðe 
ykÃke ÔÞõík fhu Au. SðLkLke LkkLke 
LkkLke íkf÷eV{kt {kíkk ÞkË ykðu Au 
ßÞkhu {kuxe {w~fu÷e{kt íkku rÃkíkk s ÞkË 
ykðu yLku MkkÚk ykÃku Au. rÃkíkkLke ytËhLke  
yMðMÚkíkk fkuR òýe þfíkwt LkÚke. ¾hu¾h 
rÃkíkkLkkt Mð¼kðLku yku¤¾ðk{kt çkk¤fku Úkkuze 
¼q÷ fhu Au. rÃkíkkLkk Mð¼kðÚke y{wf çkk¤fku zhu Au. 
íkku y{wf r{ºkLke su{ ðíkoLk fhíkk nkuÞ Au. su rÃkíkkLkku 
Mð¼kð fzf nkuÞ Au íku{Lkk ½hLkwt yLkwþkMkLk ðÄw òuðk 
{¤u Au. yLku su ÃkkuíkkLkk rÃkíkkLku r{ºk Mk{su Au. íkuyku 
fkuR Ãký ðkík MkeÄe s ykhk{Úke rÃkíkkLku fnu Au. 
rÃkíkkLkku «u{ çkk¤fku {kxu rðþu»k nkuÞ Au. MktMkkh{kt 
{kíkkLkwt MÚkkLk òu fkuR ÷R þfíkw nkuÞ íkku íku rÃkíkk 
Au. Akufhkyku {kxu rÃkíkk íku{Lkk SðLkLkk 
nehku yLku AkufheykuLku íku{Lkku «Úk{ «u{ 
nkuÞ Au. 

su rÃkíkk ík{khk {kxu yux÷w çkÄw  
fhíkkt nkuÞ íku{Lkk {kxu yk VkÄMko zu 
Ãkh íku{Lku ftRf øk{íkwt fheLku VkÄMko 
zu Lke rðþu»k ¼ux ykÃkeyu.  yLku 
ykÃkýk «u{Lkku íku{Lku ynuMkkMk 
fhkðeyu. 

{kíkkLkk ðkíMkÕÞ sux÷ku s 
y{qÕÞ rÃkíkkLkku «u{: VkÄMko zu

yktíkhhk»xÙeÞ 
ykur÷ÂBÃkf rËðMk
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ðiÄkrLkf Mkw[Lkk: Äe ykuÃkLk Ãkus, {tÚk÷e LÞwÍ ÃkuÃkh{kt «fkrþík Mkk{økúe{kt ÷u¾fkuLkk ÃkkuíkkLkk rð[kh Au. MktÃkkËf íkÚkk «fkþf yu MkkÚku Mkn{ík nkuÞ íku sYhe LkÚke. 
Äe ykuÃkLk ÃkusLke Mk{k[kh MktçktrÄík çkÄk s ðkË – rððkË «fkþLk íkkhe¾Úke 3 (ºký) {kMkLke ytËh {kºk y{ËkðkË LÞkÞûkuºk{kt ÚkR þfþu.

 ykt¾kuLke 
ÂMÚkhíkk {kxu 

swËk swËk 
«fkþ{kt W¼k 
hk¾eLku rðrðÄ 

ykf]ríkyku 
çkíkkððe, 

fur÷zkuMfkuÃkLkkt 
rðrðÄ «Þkuøkku 

fhkððk 
ðøkuhu ðøkuhu. 

çkk¤fLku ÂMÚkh 
hkÏÞkt ÃkAe 
rþûkf îkh 
íkeðú yufkøkú 
ÿrüÚke òuÞk 

fhðwt. ykt¾{kt 
ÂMÚkh Úkíkkt 

htøkkuLku òuðk 
ðøkuhu fMkhík 
fhkððk{kt 

ykðíke níke.

«rðý fu. {fðkýk
yk[kÞo, ¼kðLkøkh

Ãkq. rðLkkuçkk ¼kðuLkk þçËku{kt..
þe÷ðkLk MkkÄw nkuÞ Au
«¿kkðkLk ¿kkLke nkuÞ Au

fYýkðkLk ‘{k’ nkuÞ Au Ãkhtíkw
yk[kÞo (rþûkf) MkkÄw, ¿kkLke 

yLku {kt nkuÞ Au !
nwt yuf rþûkf ykí{k Awt. yksLkk 
rðãkÚkeoyku ykðíke fk÷Lkkt Mkûk{ 

Lkkøkrhf Au. yu Mkûk{ LkkøkrhfLkkt MktMfkh Mk{ks, {kíkk-
rÃkíkk yLku þk¤k{ktÚke s {¤u Au. {khk yLkw¼ð ÃkhÚke yuf 
«Mktøk {khe f÷{ {sçkqh ÚkRLku ykÃkLke Mk{ûk hsq fY Awt. 

yuf ð¾ík yuðwt çkLÞwt fu yuf økrýík rþûkfu yuf 
rðãkÚkeoLke çkuMkðkLke çkuXf çkË÷e rðãkÚkeoyu ½hu sRLku 
yuLkk {kíkk-rÃkíkkLku sýkÔÞwt. çkeò rËðMku íkhík s íkuLkk 
{kíkk-rÃkíkk VrhÞkË ÷RLku rþûkf ÃkkMku ykÔÞkt. rþûkfu 
Lk{úíkkÚke Mk{òÔÞwt fu íku çknws ðkíkku fhu Au. íkuÚke çkeò 
rðãkÚkeoykuLku ¾÷u÷ Ãkzu Au. yk¾k ðøko¾tz{kt ¾÷u÷ Ãkzu 
Au. yux÷u s yuLke søÞk çkË÷e Au. çkk¤f «íÞu fkuRs 
Ãkqðoøkún LkÚke. yk{ Aíkkt ðk÷eyu ðkík Ãkfze hk¾e rþûkf 
Ãký íku{Lkk {ík «{kýu yzøk hÌkkt. ykÚke ðk÷e ({kíkk-
rÃkíkk) yk[kÞo ÃkkMku ykÔÞkt. yk[kÞuo þktríkÚke íku{Lke 
ðkík Mkkt¼¤e ÃkAe þk¤kLkkt f÷kfoLku çkku÷kðeLku fÌkwt fu 
yk rðãkÚkeoLkwt MkŠxrVfux fkZe ykÃkku. yu{Lku rþûkf Mkk{u 
VheÞkË Au. suLke ÃkkMku yuLku ¼ýðkLkwt Au, yuLkk «íÞu ©Øk 
Lkk nkuÞ íkku yu ¼ýþu s fuðe heíku ? ðk÷e Aku¼e÷k Ãkze 
økÞkt, {kVe {ktøke, rþûkf ÃkkMku sRLku rË÷økehe ÔÞõík 
fhe. ßÞkt rþûkfkuLku Mkk[e çkkçkík{kt y¼Þ {¤u íÞkt íkuyku 

ÃkkuíkkLke rLkck{kt yÄqhÃk fu{ ykððk Ëu ?
ðk÷e r{ºkku, yksu yus rðãkÚkeo Armi Officer Au. íkuLkw 

{Lku ¾qçks økðo Au. 
yLku ytíku, yuf ®[íkfu fÌkwt Au fu ßÞkhu ík{Lku çkÄws 

ík{khe rðhwØ síkw ÷køku íÞkhu Ãký «k{krýfíkkLkku hkn 
Akuzþku Lknª. Mkt¼ð Au fu ík{khe «k{krýfíkkLke yu ytrík{ 
fMkkuxe Ãký nkuÞ !

‘«íÞuf çkk¤fLke rðrðÄíkkMk¼h sYrhÞkíkkuLku 
æÞkLku ÷RLku íkuykuLke yæÞÞLk yLku yæÞkÃkLk{kt 
Mkn¼køkeËkhe ðÄkhðe, íku{s su íku ËuþLke  
MktMf]rík, Mk{ks yLku rþûký{ktÚke íku{Lkk ðtr[íkÃkýkLku 
½xkzðkLke yuf «r¢Þk yux÷u rþûký{kt Mk{kðuþLk’ 
yk fu¤ðýeLke rð[khÄkhk yuzðzo MkUøkwRyu ykÃke 
níke. 

MkuøkwRLkLkku sL{ R.Mk. 1812{kt £ktLMkLkk 
fu÷uLMke Lkk{Lkk økk{{kt ÚkÞku níkku. íku{ýu 25 ð»koLke 
ô{hu yuf {qZ AkufhkLku fu¤ððk {kxuLkwt çkezw ÍzÃke 
÷eÄwt. ÷øk¼øk 18 Úke 20 {rnLkk ¾qçks {nuLkík 
fhe rþûký ykÃÞwt. yk {nuLkík fhe íÞkhu yk Akufhku 
{ktz {ktz ðMíkwykuLke yku¤¾ yLku Ãkh¾ þeÏÞku. yk 
«Þkuøk ÃkAe MkuøkwRLkLku yuf LkrðLk rð[kh ykÔÞku. 
su {qZ çkk¤fku {kxu yuf þk¤k þY fhðkLkku níkku. 
MkuøkwRLku su fu¤ðýe ykÃke íku {wÏÞíðu çku «fkhu ðnU[e 
þfkÞ Au. 
(1)r¢Þkíktíkwyku yLku RrLÿÞkuLke íkÚkk çkwrØ yLku Lkerík 
rð»kÞf fu¤ðýe.

{qZ yLku Mk{MkkÄkhý çkk¤fkuLke þÂõíkyku ðå[u 
íkVkðík yu Au fu fu¤ðýeLkk y¼kðu {qZ çkk¤fkuLke 
þÂõíkyku yrðfrMkík hne Au. yk çkk¤fkuLku fu¤ðýe 
ykÃkðk {kxu MkuøkwRLku su MkkÄLkkuLke h[Lkk fhe Au íku 
yk {qZ çkk¤fkuLku ¾qçks {ËËYÃk çkLke Au. MkuøkwRLku 
÷exk íkkýðk, ÷exk Ãkh [k÷ðkLke h{ík, Ëkuhzk Ãkh 
Mktøkeík MkkÚku [k÷ðwt, rLkMkhýe Ãkh [k÷e ytøk fMkhík 
fhðe, nª[fkyku ¾kðk, su çkk¤fkuLkkt nkÚk-ÃkøkLkkt 
MLkkÞwyku Lkçk¤k Au. íkuu{Lku  íku «{kýu fMkhík ykÃkðe. 
su {qZ çkk¤fkuLkkt r¢Þkíktíkwyku Lkçk¤e ÂMÚkrík{kt nkuÞ 
íkuLku [uíkLkðtíkk çkLkkððk swËe-swËe fMkhík ykÃkðe. 
su fkuR {qZ çkk¤fkuLke MÃkþuorLÿÞ sz fu {tË nkuÞ, suLku MÃkþoÚke 
Ãký ÏÞk÷ Lk ykðíkku nkuÞ íkuLku rðrðÄ fk{ MkkUÃkeLku MÃkþuorLÿÞ 
{sçkqík çkLkkððk {kxu «ÞíLk fhðk{kt  ykðíkku níkku. suLke 
MÃkþuorLÿÞku yíÞtík fku{¤ nkuÞ íku{Lku $xku WÃkkzðe, ÞkuøÞ 
søkkyu {qfðe. Ãkkðzk íku{s fkuËk¤eÚke ¾kuËðkLkwt fk{ fhkððwt. 
suLke MÃkþuorLÿÞ yíÞtík sz nkuÞ íkuLku Mkwwðk¤k yLku Ãkku÷eMk fhu÷k 
ÃkËkÚkkuo fu [eòuLkku MÃkþo fhkððk{kt ykðu Au. su{Lke ÄúkýuorLÿÞ 
sz nkuÞ íku{Lku MðåA nðk{kt Vhðk ÷R sðk, Vq÷ku Mkwt½kzðk 
ðøkuhuLke fu¤ðýe ykÃkðk{kt ykðu Au. fýuorLÿÞ ¾hkçk nkuÞ 
íku{Lku swËk swËk yðks Mkt¼¤kððk{kt ykðu Au. su{fu çktËqf 
Vkuzðe, ÃkkýeLkku ¾¤¾¤ yðks Mkt¼¤kððku, fkuRfLku Mktøkeík 
Mkt¼¤kððwt ðøkuhu ðøkuhu. yk{ {tË {ríkðk¤k çkk¤fkuLku Ãký 
Mktøkeík îkhk òøk]ík çkLkkððk{kt ykðíkkt níkkt. ykt¾kuLke ÂMÚkhíkk 
{kxu swËk swËk «fkþ{kt W¼k hk¾eLku rðrðÄ ykf]ríkyku 

çkíkkððe, fur÷zkuMfkuÃkLkkt rðrðÄ «Þkuøkku fhkððk ðøkuhu ðøkuhu. 
çkk¤fLku ÂMÚkh hkÏÞkt ÃkAe rþûkf îkh íkeðú yufkøkú ÿrüÚke òuÞk 
fhðwt. ykt¾{kt ÂMÚkh Úkíkkt htøkkuLku òuðk ðøkuhu fMkhík fhkððk{kt 
ykðíke níke. fkzo yLku r[ºkku økkuXððk, økku¤, rºkfkuý fu 
[kuhMk suðe ykf]ríkyku Ëkuhðe yLku rðrðÄ «fkhLke ðMíkwykuLke 
yku¤¾ fhðe. rþûkf fk¤k ÃkkxeÞk Ãkh swËe-swËe ÷exeyku 
íkkýu, çkk¤fkuLku Ëkuhkðu, ÷exeyku{ktÚke r[ºk Ëkuhkðu, yk{ yk 
çkÄw fu¤ðkÞ ÃkAeÚke s ÷u¾Lk þY ÚkkÞ Au. yLkwfhý ÃkØríkÚke 
r[ºkLkwt rþûký þY fhðk{kt ykðíkwt níkwt. 

çkk¤fkuLkku çkkirØf rðfkMk ÚkkÞ íku {kxu ðkt[Lk yLku økrýíkLkwt 
rþûký M{]ríkLke rðrðÄ fMkhíkku îkhk yÃkkÞ Au. Lkerík rþûký 
çkk¤fkuLku ðkíkkðhý yLku ykMkÃkkMkLkkt ¼kðkðhý{ktÚke 
ykÃkðk{kt ykðu Au. ÃkÞkoðhý{ktÚke Mk{s fu¤ðkÞ íkuðk «Mktøkku 
rLk{koý fhðk{kt ykðu Au. MkuøkwRLkLkk fu¤ðýeLkkt rMkØktíkku yLku 

þiûkrýf V÷eíkkÚko.
(1)MkuøkwRLkLkku Ãknu÷ku rMkØktík Au. ÔÞÂõíkíð yku¤¾ yLku 
{kÃkLk. yk rMkØktík «{kýu ykÃkýLku ðøko{kt çkÄk s çkk¤fku 
yuf Mkh¾k ÷køku Au. Ëhuf çkk¤f y÷øk y÷øk yøkrýík 
¼uËku ÷RLku ykÃkýe Mkk{u ykðu Au. yk çkÄw ¾qçks Mkqû{ 
ÿrüÚke òuR™u ð÷ýku íkÃkkMkðk{kt ykðu Au. íkuLkk økwýku-
yðøkwýku [fkMkeLku ÞkuøÞ «ð]r¥k MkkUÃkeLku {kÃkLk fhðk{kt 
ykðu Au. {qZ çkk¤f fuðe heíku rð[khu Au ? fuðe heíku Mk{su 
Au ? yk çkÄw yku¤¾eLku – {kÃkeLku çkk¤fLkkt rþûkýLke 
ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðu Au. þw fhðkÚke {qZ çkk¤f{kt hnu÷e 
yÃkqýoíkk Ëqh fhe þfkÞ íku {kxu yLkwfq¤íkk fhe ykÃkðk{kt 
ykðu Au. yk yLkwwfqq¤íkkyku Ãkqhe ÃkkzðkLke sðkçkËkhe 
rþûkfu yLku su íku þk¤kyu rLk¼kððkLke Au. Ëu¾kðu fu {qZíkk 
¼÷u yuf suðe ÷køku Ãký Ëhuf çkk¤fLke þÂõík y÷øk 
y÷øk nkuÞ Au. yÃkqýoíkkLku Ãkqýoíkk{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkwt 
fk{ s rþûkfu fhðkLkwt Au. 
(2)MkuøkwRLkLkku çkeòu rMkØktík Au. çkk¤fLkkt ÔÞÂõíkíðLku 
{kLk ykÃkðwt. Ëhuf çkk¤f ÃkkuíkkLkk SðLkLke «íÞuf ûký 
yLkww¼ðu. Mk{su, rð[khu, r¢Þk fhu yLku þe¾u yk yuf 
yk¾ku ¢{ Au. Äe{u Äe{u þheh yLku {LkLku fu¤ðeLku 
ÔÞÂõíkíðLkku rðfkMk fhðkLkku Au. çkÄk çkk¤fkuLku Mk{qn{kt 
rþûký yuf MkkÚku ykÃke þfkíkw LkÚke. çkk¤fLkkt {Lkku ð÷ýku 
òÛÞk rðLkk Mk{qn{kt rþûký ykÃkðkLkku MkuøkwRLk rðhku½ 
fhíkk níkkt. 

{kuLxuMkheLke rð[khÄkhk «{kýu MktMkkÄLkku rðfMkkðeLku 
rþûký ykÃkðkLke ðkík MkuøkwRLku fhe Au. çkk¤fkuLke {kLkrMkf 
ÂMÚkrík yLku rþûkfLkku yLkw¼ð yk çkÄw fu¤ðýe s Au. 
MkkÄkhý çkk¤fkuLku íku{Lke ðÞ fûkk «{kýuLkk çkk¤fku suðk 
çkLkkððk yk Ãký yuf Mk{kðuþLk Au. rþûký{kt nk÷ ykðwt 
ðtr[íkÃkýw ½xkzeLku Mk{kLkíkk ÷kððe yu yuf {nkLk fkÞo 

Au. ykÚkes {kuLxuMkhe fnuíkk fu, ‘She is of the opinion 
that education must help in the complete 
unfolding of the child’s individuality. Suitable 
environment should be provided so that the 
child may grow and develop the potentialities 
that he has within him.’ 
MktË¼o: 
(1)MkuøkwRLkLke þiûkrýf rð[khÄkhk ÷u, zku. çku÷kçknuLk þkn, 

SðLk rþûký ykuøkMx-2016
 (2)Theory and principles of education J.C. 

Aggarawal, vikas publishing house pvt.
ltd.  

(3)«kÚkr{f þk¤k{kt rþûkf ÷u, røksw¼kR, LkqíkLk çkk÷rþûký 
Mkt½, ¼kðLkøkh.

{qZ çkk¤fkuLkk Mk{kðuþLk {kxuLke fu¤ðýeyuzðzo 
MkuøkwRLk

{kuxwt yLku Akuxwt çkÒku ¾kMk r{ºkku níkk. yuf ðkh Akuxwtyu {kuxwtLku fÌkwt ‘nk÷Lku nðu íkku ykÃkýu ðufuþLk 
Ãkze økÞwt Au. støk÷{kt Vhðk sRyu Akuxwt yLku {kuxwt ðnu÷e Mkðkhu Vhðk {kxu Lkef¤e økÞk. Vhíkk 
Vhíkk støk÷ ykÔÞwt. støk÷{kt íkku ÷e{zku, ykð¤, çkkð¤, çkkuhze, ¾eszku, ÃkeÃkh, ykðk fux÷ktÞ 
yðLkðkt LkkLkk{kuxk Íkzðkt òuR Akuxwt yLku {kuxwt íkku Ëtøk hne økÞkt. Akuxwt íkku fnuðk ÷køÞku’ nu {kuxwt 
{khk ½hu íkku ykðwt yufuÞ Íkz LkÚke y{khe yk¾e MkkuMkkÞxeLkk Auzu hkuzLke çkksw{kt çku Íkz níkkt. 
yu{ktÚke yuf Íkz fkuEfu fkÃke LkktÏÞwt Au çkMk, nðu íkku yuf s Íkz çkåÞwt Au. yk Mkkt¼¤e {kuxwt 
çkkuÕÞku’ íkkhe ðkík Mkk[e Au Akuxwt, {khe MkkuMkkÞxe{kt íkku Ãknu÷k Ëþ sux÷k Íkzðk níkk. økÞk ð»kuo 
yuf Lkðwt fkuBÃk÷uûk çkLkíkkt çkÄkt s Íkzðkt fkÃke LkktÏÞk níkk. nðu íkku íÞkt yuf Ãký Íkz LkÚke. nwt 
WLkk¤k ðufuþLk{kt Íkz Lke[u fwÕVe ¾kíkku níkku íkU Íkz Ãký nðu LkÚke. Akuxwt fnu {kuxwt ykÃkýu ykÃkýkt 
ÃkÞkoðhý{kt íkku ¼ýeyu Aeyu fu òu Íkz Lknª ðkðeyu íkku Ähíke{kíkk çktsh çkLke sþu, ðhMkkË íkku 
Mkkð ykuAku ÚkR sþu, ykÃkýu [kuÏ¾e nðk Ãký ïkMk{kt ÷R þfeþwt Lknª. {kuxwt yLku Akuxwt çktLkuyu 
þnuh sR Ãknu÷kt íkku Lk¬e fÞwO fu ykÃkýu ðufuþLk ¾w÷u íÞkhu þk¤kyu sRþw yLku ykÃkýkt çkÄkt s 
¼kRçktÄkuLku yk støk÷Lke ðkík fneþwt. Ëhuf r{ºk çku Íkz ÃkkuíkkLkk ½hLke Mkk{u ðkðþu. MkkuMkkÞxeLkk 
{wÏÞ hMíkkLke çktLku çkkswyu Íkz ðkðeþwt. ÍkzLke Vhíku fktxkLke ðkz fheþwt yLku {kðsík fhe Íkz 
{kuxwt fheþwt. þk¤kyu sR ykÃkýkt {uËkLkLke Ëeðk÷ Vhíku Íkzðkt hkuÃkeþwt. yk{ ykÃkýu yk Íkz 
ðkððkLke ðkík MkkuMkkÞxe, þk¤kyu yLku yk¾k þnuh{kt Vu÷kðeþwt íkku yk¾wt þnuh søkt÷ çkLke sþu.

nt{uþk nfkhkí{f rð[khku – ðk÷eøký 
rþûkføký Ãkh rðïkMk hk¾ku

MkÚkðkhk rLkr{»kk, 
yk[kÞo, y{ËkðkË þnuh{kt søkt÷
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¾wþe íÞkhu {¤þu ßÞkhu ík{u su rð[khku Aku, su fnku Aku, yLku íku fhku 
Aku, yLku yu ík{khe MktðkrËíkk{kt nkuÞ -{nkí{k økktÄe

Mkðo þÂõík{kLk MksoLk, ðLkMÃkrík yLku «kýe Mk]rü, ykÃkýLku 
{kºk yknkh yLku yk©Þ ykÃkíkk LkÚke, Ãký ðMíkwykuLku 
þkuÄðkLke «uhýk Ãký ykÃku Au. suýu {Lkw»ÞLku ykhk{ ËkÞf 
SðLk ykÃÞwt. íku{Lkk MkwtËh ðMkðkxkuLkwt rLkheûký yLku yLðu»ký, 
fhíkk ÷køkíkw fu «khtr¼f Mk{ÞLkku {kýMk, yuf MÚk¤uÚke çkeò 
MÚk¤u MÚk¤ktíkh fhðk yLku WzkLkLkwt íku{Lkwt MðÃLk ÃkwY fhðk Mkûk{ 
níkkt. íku ykïÞofkhf LkÚke fu yk Sðku ykÃkýLku {qÕÞðkLk ftRf 
þe¾ðe þfu!!!  MÚk¤ktíkh yuf fwËhíke «r¢Þk Au. su{kt rðrðÄ 
Ãkûkeyku nòhku rf÷ku{exh Wzu Au, suÚke íku{Lku ¾kuhkf, MktðÄoLk 
yLku WAuh {kxu ©uc Rfku÷kuSf÷ ÃkrhÂMÚkríkyku yLku yk©Þ 
MÚkkLkku þkuÄe þfu Au. 
MÚk¤ktíkh rðþuLke nfefíkku : 

1. {kÞøkúuxÙe ÃkûkeykuLku ¾çkh Au fu MÚk¤ktíkh fuðe heíku fhðwt 
yLku ½hu ÃkkAk fuðe heíku Vhðwt. íkuyku ÃkkuíkkLkku {køko þkuÄðk 
{kxu íkkhkyku, MkqÞo yLku Ãk]ÚðeLkkt [wtçkfðkËLkku WÃkÞkuøk fhu 
Au.

2. Ãkûkeyku ÃkkuíkkLku ÷ktçkk «ðkMk {kxu íkiÞkh fhu Au. íkuyku 
[ku¬Mk ¾kuhkf yLku yLkk{ík MkkÚku þheh{kt [hçke rçkÕz 
fhu Au. 

3. ½ýk Ãkûkeyku hkºku fqËfkt ÷økkðíkk nkuÞ Au. ßÞkhu nðk Xtze 
Ãkzu Au yLku Xtzf Ëqh fhðkLke sYh Ãkzu Au. íku{Lke Æ~Þíkk 
ykuAe Au. 

4. Ãkûkeyku Ëh ð»kuo yu s MÚk¤ktíkh {køkkuoLkwt Ãkk÷Lk fhu Au, 
íku{Lke íkeðú ËrüÚke íkuyku íku{Lkk «ðkMkLku {uÃk fhe þfu 
Au. rðrðÄ s{eLk MðYÃk yLku ¼kiøkkur÷f ÷ûkýku su{fu 
LkËeyku, ËrhÞk rfLkkhku yLku Ãkðoík{k¤kyku ÞkuøÞ rËþk{kt 
MknkÞ fhu Au.  

5. Ãkûkeyku fu su hkºku MÚk¤ktíkh fhu Au, íku íkkhkLke ÂMÚkríkLkku 

WÃkÞkuøk fhu Au. yLku rËðMk ËhBÞkLk MkqÞoLke {ËËÚke 
MÚk¤ktíkh fhu Au. 

6. {sçkqík MkwøktÄ yLku yðksLke {ËË MkkÚku Ãkûkeyku 
MkV¤íkkÃkqðof MÚkkLkktíkrhík fhu Au. 

7. íkuyku yuf ÃkuxLko{kt WzkLk fhu Au. MkkiÚke ðÄw Æ~Þ{kLk ðe 
ykfkh Au. ßÞkhu yuf Ãkûke Wzu Au. nðk{kt  ¾MkuzðkLke 
xeÃMk-Vhíke MkÃkkofkh çkLkkðu Au. yk [ku¬Mk ÍkuLk çkLkkðu 
Au. ßÞkt nðkLkku «ðkn õÞktíkku WÃkhLke íkhV yÚkðk Lke[u 
íkhV ÚkkÞ Au. òu yuf Ãkûke yk ÍkuLk{kt Wzu Au, íkku íkuLku 
nðk{ktÚke {Vík r÷^x {¤u Au. yux÷k {kxu LkuíkkLku Ãkøk÷u 
Ãkûkeyku íku{Lke Ãkkt¾kuLku ðkhtðkh VVzkðu Au. yLku íkuyku Lkuíkk 
MkkÚku MkhfkR þfu Au. íku íku{Lke WòoLke ò¤ðýe fhu Au. 
Ëhuf Ãkûke íku ÃkûkeÚke Úkkuzw WÃkh Wzu Au. Ãkrhýk{u ÃkðLkLkktt 
«ríkfkh{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. ßÞkhu Lkuíkk Úkkfe òÞ Au. íÞkhu 

çkeò Ãkûkeyku ykøkuðkLke ÷u Au. ykhk{ {kxu hkufðk Ãknu÷k 
yk heíku, íkuyku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe WzkLk fhe þfu Au. 

8. Mkt[kh yLku Mktf÷Lk h[Lkk sqÚk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. yuh 
þku{kt yk h[Lkk Mkk{kLÞ Au. Ãkhtíkw íku ÃkØrík ÃkûkeykuLkkt 
nkurþÞkh xku¤ktyku îkhk «urhík níke. ½ýk Ãkûkeyku 
xfe hnuðk {kxu MÚk¤ktíkh fhu Au. òu fu yk «ðkMk 
òu¾{kuLke rðþk¤ ©uýe hsq fhu Au. ÷ktçkk «ðkMk{kt 
íku{Lke MkkiÚke {kuxe Ä{feyku{kt rþfkhe, rLkso÷efhý, 
¼q¾{hku, {kLkð «ð]r¥kykuLkk fkhýu {nkMkkøkh, 
ÃkðLk[¬e, ðes {Úkfku, ¼khu ykçkkunðk{kt ÃkrhðíkoLk, 
«Ëq»ký yLku M¢kÞh MfuÃkhLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ðirïf 
ÃknkU[ ÃkûkeykuLku MÚk¤ktíkheík Úkíkk Ä{feyku íku{Lkk 
Rfku÷kuSf÷ {níð yLku Mkthûký {kxuLke ykð~Þfíkk 
ytøku òøkYfíkk ðÄkhðk {kxu yk yuf Ãknu÷ Au. 

íkkfkíkLkkt íðheík

òu yuf Ãkûke 
yk ÍkuLk{kt 
Wzu Au, íkku 

íkuLku nðk{ktÚke 
{Vík r÷^x 

{¤u Au. yux÷k 
{kxu LkuíkkLku 

Ãkøk÷u Ãkûkeyku 
íku{Lke Ãkkt¾kuLku 

ðkhtðkh 
VVzkðu Au. 

yLku íkuyku Lkuíkk 
MkkÚku MkhfkR 

þfu Au.

ðkuxTMkyuÃkLkku 
Mkwhrûkík WÃkÞkuøk

{kuxk¼køkLkk M{kxo VkuLk ÞwÍMko ðkuxTMkyuÃkLkku WÃkÞkuøk 
fhu Au. ð¤e, yksLke Þwðk ÃkuZe íkku {kuçkkR÷ fku®÷øk 

fu yuMk.yu{.yuMk. Lke søÞkyu ðkuxTMkyuÃk fku®÷øk fu 
ðkuxTMkyuÃk xufMxLkku s WÃkÞkuøk fhu Au. ðkuxTyuÃkLke {^ík 

MkkurþÞ÷ {erzÞk ykÄkrhík xufMx, ykurzÞku, rðrzÞkuMk 
zkuõÞw{uLx íku{s rðrzÞku fku®÷økLke MkkÚku Ãku{uLx «fkhLke yÄÄ 

fne þfkÞ íku «fkhLke MkwrðÄkLkku WÃkÞkuøk xufe ÞwÍMko [ku¬MkÚke 
fhíkk skuðk {¤u Au. Ãkhtíkw shk Úkku¼ku !!! {^ík{kt WÃk÷çÄ yk 

MkwrðÄk nuX¤ õÞktf ík{khk zuxkLkku ËwhÃkÞkuøk íkku LkÚke ÚkR hÌkku Lku ? 
VuMkçkwf zuxk ÷ªfLkku {k{÷ku Úkk¤u Ãkzâku LkÚke. íÞkt ð¤e ÃkkAku ðkuxTMkyuÃkLkku zuxk 

Ãký VuMkçkwfLke su{ ÷ef ÚkR hÌkku nkuðkLkk Mk{k[khu yLkuf  ðkuxTMkyuÃk ÞwÍMkoLku 

®[íkk{kt {qfe ËeÄk Au. fkuRÃký {kuçkkR÷ yuÃkLkku 
WÃkÞkuøk fhðkLke Wíkkð¤{kt íku{kt ykÃkðk{kt ykðíke 
þhíkkuLku Ãkqhe ðktåÞk rðLkk Next-Next fu ÃkAe Yes 
Yes ykÃkðkLkwt þwt Ãkrhýk{ ykðe þfu Au. íku {nk{tÚkLk 
{ktøke÷u íkuðe çkkçkík Au!!! økwøk÷, VuMkçkwf fu xTðexh «fkhLke 

ðuçkMkkRx fu MkkurþÞ÷ Lkuxð‹føk ykÄkrhík yuÃMk ÃkkuíkkLke MkwrðÄk 
{^ík{kt ykÃku Au, Ãkhtíkw Mkk{u Ãkûku þhíkkuLku ykÄeLk ykÃkýk zuxkLkku 
Mktøkún íku{s íkuLkku WÃkÞkuøk (fu ËwhÃkÞkuøk) fhðkLkku yrÄfkh Ãký 
{u¤ðe ÷u Au. nðu, yk «fkhLke ÂMÚkrík{kt ÞwÍMko Mkkð[uík çkLku íku{s 

Mkwhrûkík Úkðk {kxuLkkt Ãkøk÷ktykuLku yLkwMkhu íku yuf {kºk rðõÕÃk Au!!! «Míkwík ykxeof÷{kt 
ykÃkýu ðkuxTMkyuÃkLkku Mkwhrûkík WÃkÞkuøk fhðk çkkçkíku [[ko fheþwt. 

n ðkuxTMkyuÃkLku Mkwhrûkík fhðk {kxuLkwt Mkki «Úk{ Ãkøk÷wt íkuLku rLkÞr{ík heíku yÃkzux 
fhðkLkwt Au. íkuLkk yÃkzuxuz ðÍoLk{kt MkwhûkkLku ÷økíke yãíkLk çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ 
fhðk{kt ykðu Au. 

n ðkuxTMkyuÃkLku Mkwhrûkík fhðkLkwt çkesw yLku MkkiÚke {níðLkwt Ãkøk÷wt íku{kt End-to-
End yurL¢ÃþLk MkwrðÄkLku yufxeð fhðkLkwt Au. ðkuxTMkyuÃk{kt Settings 
– Account – Security rðfÕÃk nuX¤ WÃk÷çÄ Show Security 
Notifications rðfÕÃkLku Enable fhe Ëku. yk MkwrðÄkLku yufxeð fhðkÚke 
ßÞkkhu End-to-End yurL¢ÃþLk nuX¤ rMkõÞkuhexe fkuz [uLs fhðk{kt 
ykðþu fu MktËuþkLku ðå[uÚke yktíkheLku fkuRÃký «fkhLkku VuhVkh fhðk{kt 
ykðþu íkku íku ytøkuLke òýfkhe ykÃkðk{kt ykðþu. xqtf{kt, yk MkwrðÄkLku  
yufxeð fhðk {kºkÚke ík{khk MktËuþkyku yLku ðkuxTMkyuÃk fkuÕMkLku End-
to-End yurL¢ÃþLk ÃkwY Ãkkzðk{kt ykðþu. yLku yk MkwrðÄk{kt 

sýkÔÞk {wsçk ðkuxTMkyuÃk fu yLÞ fkuRÃký Úkzo Ãkkxeo íkuLku ðkt[e fu 
Mkkt¼¤e þfþu Lknª!!!
n ðkuxTMkyuÃk{kt WÃkhLke çkksw s{ýe íkhV ykðu÷k ºký xÃkfkt{kt 

WÃk÷çÄ Settings {kt Account nuX¤ Two-step Lku 
Enable fhe Ëku. yk MkwrðÄk nuX¤ ík{khk ðkuxTMkyuÃk 

Lktçkh nuX¤ LkðuMkhÚke hSMxÙuþLk fhðk{kt ykðþu. íkku 
xw-MxuÃk ðuherVfuþLk nuX¤ PIN Lkttçkh {ktøkðk{kt 

ykðþu. yLku Mkwhûkk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðþu. 
n ðkuxTMkyuÃk{kt Settings – Account 

– Privacy rðfÕÃk nuX¤ 
WÃk÷çÄ Last seen, 

p rof i l e , 

Photo, About, Status, Live location «fkhLkkt rðfÕÃk {kxu 
Everyone Lke søÞkyu My contacts fu Nobody rðfÕÃk nuX¤ 
{ÞkorËík fheLku Mkwhûkk {u¤ðe þfkÞ Au. 

n fkuR ÞwÍMkuo ík{Lku {kuf÷u÷ MktËuþ ík{u òuR ÷eÄku Au. íku Ëþkoðíke ç÷q htøkLke xef 
{kfo Lk ÚkkÞ  íku {kxu Settings – Account – privacy rðfÕÃk nuX¤ 
Read receipts Lkkt xef{kfoLku Ëqh fhe Ëku. òu fu yk{ fhðkÚke ík{Lku Ãký 
Mkk{uLke ÔÞÂõíkyu {kuf÷u÷ku MktËuþku ðktåÞku fu Lkrn íkuLke ç÷q htøkLke xef{kfo 
òuðk Lkrn {¤u íku æÞkLk{kt hk¾þku. 

n ðkuxTMkyuÃk{kt yòÛÞk ÞwÍMko îkhk {kuf÷ðk{kt ykðíkkt {uMkusÚke çk[ðk {kxu 
íkuLku Block fhe þfkÞ. yk «fkhLkkt ç÷kuf fhu÷kt LktçkMko Settings – 
Account – privacy rðfÕÃk nuX¤ Blocked contacts nuX¤ 
òuðk {¤u Au. 

n ‘[uíkíkk Lkh MkËk Mkw¾e’ fnuðíkLku yLkwYÃk {kuçkkR÷Lkku WÃkÞkuøk fhðk{kt 
ykÃkýu Ãkkuíku s MkwhûkkLkkt Ãkøk÷kt ¼hðk Ãkzþu.. yLÞÚkk ykÃkýkt 
ytøkík zuxkLkku ËwÁÃkÞkuøk ÚkR hÌkku nkuðkLkkt rËðMkku ykðe [qõÞkt 
Au. 

yks «fkhLke xufLkku÷kuSLku ÷økíke çkkçkíkku MkkÚku xufLkku÷kuSLke 
ËwrLkÞk nuX¤ The Open PageLkkt {kæÞ{Úke Vhe 
{¤eþwt. Lkðk rð[kh yLku Lkðk xufLkku÷kuSLku 
÷økíkk {wËTTk MkkÚku.. yLku nk..ykÃkLkk y{qÕÞ 
Mkw[Lkku The Open PageLkkt {kæÞ{ 
Úkfe {kuf÷íkk hnuþku. 

íkusMk X¬h
IT ExpErT 

www.tejasthakkar.com
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yk «fkþ økÞku õÞkt?
Mkknuçk “«fkþ” rðþu 
rðãkÚkeoykuLku Mk{òððk 
÷uçkkuhuxhe{kt {eýçk¥ke Mk¤økkðe 
yLku ÃkqAâwt - çkku÷ku íkku çkuxk yk 
«fkþ õÞktÚke ykÔÞku?
çkÄk ðøko{kt þktík çkuXk, fkuE 
sðkçk Lk ykÃke þõÞwt..
AuÕ÷e çkuL[eMk Ãkh çkuXu÷ku çkkÄku 
WXâku yLku Vqtf {kheLku {eýçk¥ke 
yku÷ðeLku ÃkqAâwt - nðu ík{u çkku÷ku, 
yk «fkþ økÞku õÞkt?

y¼ý Lkuíkk...
yuf y¼ý Lkuíkk nuÕÚk r{rLkMxh çkLke 
økÞku, yLku çkLkíkk s íkuýu yuf nkuÂMÃkx÷ 
Ãkh huz Ãkkze..
íkuýu òuÞwt fu, 2 ÃkuþLxkuLku ykufMkesLk 
rMk÷Uzh ÷økkÔÞwt Au yLku ºkeò Lku Lkne..
r{rLkMxhu yuf
y¬zÚke ÃkqAâwt - “yk çku {heòuLku Mke.
yuLk.S. ÷økkÔÞwt Au, ºkeò Lku fu{ Lknª?”
zkuõxhu íku r{rLkMxhLku Ãknu÷k íkku WÃkhÚke 
Lke[uLke íkhV æÞkLk Úke òuÞwt...
yLku þktríkÚke fÌkwt - “Mkknuçk, yk ºkeòu 
ÃkuxÙku÷ Ãkh Au.

Vu÷ Lkk Úkíkku?
rÃkíkk: íkkhk heÍÕxLkwt þwt ÚkÞwt?
Ãkwºk: Mkhu fÌkwt fu nS yuf ð»ko yk õ÷kMk{kt hnuðwt 
Ãkzþu.
rÃkíkk: ¼÷u 2-3 ð»ko hnuðwt Ãkzu Ãký Vu÷ Lkk Úkíkku

íkwt õÞk Au?
íkwt õÞk Au?
yhu ßÞkt Au íÞkt s hnusu 5-10 
r{Lkex {kxu...
fu{fu çknkh ðktËhk Ãkfzðk ðk¤k 
ykÔÞk Au.
nðu ËkuMíke{kt yk¼kh Lkk  
çkku÷kÞ nku… ykx÷wt íkku íkkhk  
{kxu fhes þfwt nwt.

yksu íkku VkRLk÷ Au?
ÃkÃÃkw zkuõxh Lku ßÞkhu nwt Mkwðwt Awt íkku MkÃkLkk{kt 
ðktËhkyku Vqxçkku÷ h{u Au.
zkuõxh: fkuE ðktÄku LkÚke, yk Ëðk hkíku Mkqíkk Ãknu÷k 
÷R ÷uòu.
ÃkÃÃkw: fk÷ Úke Ëðk ÷Rþ Mkknuçk, yksu íkku VkRLk÷ 
Au.

yuf hk{Ãkwh Lkk{Lkwt økk{ níkwt. íku{kt yuf 
Ëhçkkh hnuíkku níkku. íkuLke MkkÚku íkuLke ÃkíLke 
yLku íkuLkku Ëefhku hnuíkku níkku. íku AkufhkLkwt 
Lkk{ Mkwh®MknS íkÏík®MknS økkurn÷ níkwt. 
íkuLkwt WÃkLkk{ f÷kÃke níkwt. 

íku ¼ýðk{kt çknw nkurþÞkh níkkt Ãký íkuLku 
økeík økkíkk ½ýwt ykðzíkwt Ãký íku økeík økkðk 
síkk Lk®n. yLku íku økeík økkðk{kt þh{kíkk 
níkkt. yuf rËðMk Mfq÷u Mk¼k{ktt ònuh fÞwO fu 
Mkhfkhu økeík MÃkÄkoLkwt ykÞkusLk fÞwO Au. su{kt 
Lktçkh ykðu íkku íkuLku ÃkiMkk {¤u yLku íkk÷wfk 
fûkkyu økkðkLkwt, SÕ÷k fûkkyu økkðkLkwt íku{ 
WÃkhLkk Míkhu ðÄíkw hnuðkLkwt yLku Lktçkh ykðu 
íkku søk{kt «rMkØ ÚkR òÞ.

f÷kÃkeLku hMk níkku Ãký íku hÌkkt Lk®n. 
íkuLkk rþûkfu íkuLku Mk{òðíkk fÌkwt fu òu 
çkuxk, SðLk{kt ykøk¤ ðÄðwt nkuÞ íkku þh{ 
hk¾ðe Lknª. 

íku íkuLkk rþûkfLke ðkík {Lk{kt Wíkkhe 
÷eÄe yLku íkuýu ÃkkuíkkLke òíku økeík çkLkkðeLku 
økkÞwt yLku íkuLkku Ãknu÷ku Lktçkh ykÔÞku. íku{ 
fhíkkt – fhíkkt íkk÷wfk fûkkyu, SÕ÷k 
fûkkyu íku{ WÃkhLkk Míkh MkwÄe íkuýu Ãknu÷ku 
Lktçkh «kó ÚkÞku yLku íku yksu økwshkíkLkkt 
«rMkØ frð Au. 

çkkuÄ: SðLk{kt ykøk¤ ðÄðk {kxu þh{ 
hk¾ðe Lk òuRyu.

r{ºkíkkLke MkwðkMk
yuf y{hÃkwh Lkk{Lkwt LkkLkfzwt økk{ níkwt. 

økk{Lke ¼køkku¤{kt yuf LkkLkfzwt ík¤kð 
níkwt. ík¤kð{kt {kA÷k, Ëuzfkt, çkíkf, çkøk÷k ðøkuhu 
hnuíkk níkkt. ík¤kð{kt yuf íkhðrhÞku fk[çkku Ãký 
hnuíkku níkku. íku Ëu¾kð{kt ¾qçk MkwtËh níkku. ík¤kð 
rfLkkhu ykðe ÷Ãk ÷Ãk fÞko fhu yLku Úkkuzk Mk{Þ 
ÃkAe ÃkkAku Ãkkýe{kt síkku hnu. 

yk ík¤kð{kt økk{Lkkt ½ýk çkÄk Ãkþw, Ãkt¾e 
yLku «kýeyku Ãkkýe Ãkeðk {kxu ykðíkkt. y{hÃkwh 
økk{Lkkt Yzk hçkkheLke økðhe ¼UMk Ãký hkus Ãkkýe 
Ãkeðk yLku Lknkðk {kxu yk ík¤kð{kt ykðíke. ¼UMk 
Ãkkýe{kt Lkkne rfLkkhk Ãkh yk¤kuxíke. ßÞkhu økðhe 
¼UMk yk¤kuxíke yux÷u Ãku÷ku íkhðrhÞku fk[çkku íkuLkk 
Ãkh çkuMke síkku yLku ¼UMk Ãkh VhðkLke {ò {kýíkku. 
¼UMkLku sðkLkku Mk{Þ ÚkkÞ yux÷u íku fk[çkku Äe{uÚke 
Wíkhe Ãkkýe{kt síkku hnuíkku. ykðw hkus [kÕÞkt fhíkwt. 

Mk{Þ síkkt Äe{u Äe{u økðhe ¼UMk yLku íkhðrhÞk 
fk[çkkLku r{ºkíkk çktÄkýe. çktLkuLku yufçkeò ðøkh 
[k÷u Lknet. çktLku sýk hkus ¼uøkk Úkíkk yLku ðkíkku 
fhíkkt. 

¼økðkLku çkLkkðu÷ Éíkw[¢ «{kýu WLkk¤kLke 
Éíkw ykðe. ík¤kðLkwt Ãkkýe Mkqfkðk ÷køÞwt. 
ík¤kð{ktLkwt Ãkkýe Mkqfkíkkt-Mkqfkíkkt Úkkuzwtf s hÌkwt. 
yux÷u fk[çkku ®[íkk fhðk ÷køÞku yLku ¼utMkLku fnuðk 

÷køÞku, ‘nðu ík¤kðLkwt Ãkkýe 
çku-ºký rËðMk{kt MkqfkR 
sþu. íÞkhu nw þw fheþ ? 
õÞkt sRþ ?’ økðhe ¼UMkLku 
Ãký íkhðrhÞk fk[çkkLke 
ðkík Mkkt¼¤e ®[íkk Úkðk 
÷køke. 

Úkkuzku Mk{Þ rð[khíkkt 
íkuLku yuf rð[kh ykÔÞku yLku  fk[çkkLku fÌkwt, ‘íkw 
®[íkk Lk fh. {khk {kr÷fu {khk {kxu Ãkkýe ÃkeðkLkku 
nðkzku çkLkkÔÞku Au. 

[k÷, íkw {khe MkkÚku {khk Ãkh çkuMke ò yLku yu 
nðkzk{kt íkw hnusu. ykÃkýu íÞkt hkus {¤eþwt yLku 
ðkíkku fheþwt. ÃkAe ßÞkhu [ku{kMkw ykðþu Lku ík¤kð 
¼hkþu íÞkhu nw íkLku ík¤kð{kt {qfe sRþ’ økðhe 
¼UMkLke ðkík Mkkt¼¤e íkhðrhÞku fk[çkku hkSLkku huz 

ÚkR økÞku. ¼UMkLkku yk¼kh {kLke ¼UMk Ãkh çkuMke 
nðkzk{kt ykÔÞku yLku Mkw¾u hnuðk ÷køÞku. 

¼UMk Ãkkýe Ãkeðk nðkzk{kt ykðíke íÞkhu çktLku 

sýk ðkíkku fhíkkt. yk{ yk çktLkuLke Mkk[e r{ºkíkkLke 
MkwðkMk rËðMku rËðMku [khu rËþk{kt Vu÷kíke økR. 

¾kuzk¼kE Ãkxu÷ (Ä{uoþ)
yk[kÞo, {nuMkkýk

«rMkØ frð

su ÔÞÂõík Mkíkík Lkðwt þe¾ðkLke íkíÃkhíkk Ëk¾ðu Au 
yLku Mkk[e rËþk{kt «ÞíLk fhu Au íku «økríkLku Ãkk{u Au. 
SðLk{kt ÃkwÁ»kkÚkoLkwt ¾qçk {n¥ð Au. fux÷kf ÷kufku {kLku 
Au fu Mk¾ík ÃkwÁ»kkÚko fhðkÚke Úkkf ÷køku. nfefík yu Au 
fu hMk, WíMkkn yLku «u{Úke fhu÷k Mk¾ík ÃkwÁ»kkÚkoLkku 
Úkkf LkÚke ÷køkíkku, Ãkhtíkw ykLktËLke yLkw¼qrík ÚkkÞ Au. 
su rËðMku ykuÃk®Lkøk çkuxTMk{uLk Lkkux ykWx hne MkËe 
Vxfkhu Au íÞkhu íkuLku Mkíkík [kh f÷kf Q¼wt hnuðwt Ãkzu 
Au, Aíkkt íku ykLktrËík nkuÞ Au.

©e rðLkkuË¼kR {fðkýkyu fuLÿ{kt hk¾eLku 
rðrðÄ «ð]r¥kyku MkkÚku MkwtËh {krníke ykÃke níke. 
yr¼LkÞøkeík yLku çkk¤økeík îkhk rþûkfkuLku ykLktËÚke 
hMkíkhçkku¤ fÞkO níkkt.

Mkur{LkkhLkk «rík¼kð{kt rþûkfkuyu sýkÔÞwt níkwt fu 
yk Mkur{Lkkh{kt y{Lku ½ýwt Lkðwt òýðk-þe¾ðk {éÞwt 
Au.

{nwðk{kt sLkh÷ nkuÂMÃkx÷Lke çkksw{kt AuÕ÷k 25 
ð»koÚke [k ðu[e ÃkkuíkkLkwt økwshkLk [÷kðíkk [wzkMk{k 
çk¤ðtík¼kR LkkÚkw¼kR. çk¤ðtík¼kR ÃkkuíkkLke Ëefhe 
yufíkkLkk yÇÞkMk çkkçkíku ¾qçk òøk]ík yufíkkLku ÃkkuíkkLke 
ÃkrhÂMÚkrík fu ÃkkuíkkLke ykðf çkkçkíku õÞkhuÞ yýMkkh 
MkwØk Lk ykððk ËR ËefheLku ¼ýkðe. Ëefhe  yufíkkLku 
{nwðkLke ©uc þk¤k çku÷wh rðãk÷Þ{kt ¼ýðk {wfe. 
MkkÚku MkkÚku çku÷whLkk xÙMxe íkÚkk MxkVøkýLku ÃkkuíkkLke 
ËefheLkk Mð¡kyku MkV¤ çkLkkððk «ÞíLkþe÷ çkLkðk 
yLkwhkuÄ fhíkkt. yk íkfu çku÷wh rðãk÷ÞLkk yu{.ze 
©e çke.Mke. çkkzw{kuh MkknuçkLkk {køkoËþoLkÚke ykLku 
MxkVøký íkÚkk yufíkkLke {nuLkíkLke ÄøkþÚke íkksuíkh{kt 
yu[.yuMk.Mke. 2018{kt 12fku{Mko{kt 98.76 
ÃkMkoLkxkR÷ MkkÚku çku÷wh rðãk÷Þ{kt rÿíkeÞ MÚkkLku 
ykðe. íkÚkk {nwðk fuLÿ{kt xkuÃk-10{kt Mkk{u÷ ÚkR. 
yk{ yufíkkyu ÃkkuíkkLkk rÃkíkk çk¤ðtík¼kRLku ÃkkuíkkLke 
{nuLkík yLku xkuÃk Ãkrhýk{Úke ¾wþeLke øke^x ykÃke. 
yksu çk¤ðtík¼kR íkÚkk ÃkkuíkkLkk çku÷wh ÃkrhðkhLkku 
yLku ¾kMk fheLku ©e çkk÷w¼kR {fðkýkLkk ¾wçk ¾wçk 
yk¼kh {kLku Au fu ÃkkuíkkLke ËefheLku yksu ykfkþLku 

yktçkðk {kxuLke íkf Ãkwhe Ãkkze.
yk íkfu çku÷wh rðãk÷ÞLkk xÙMxeøký MxkV øký íkÚkk 

çku÷wh Ãkrhðkhu yufíkk íkÚkk íku{Lkk ÃkrhðkhLku ÷k¾.. 
÷k¾.. yr¼LktËLk ÃkkXðu÷. yLku ykðLkkh ¼rð»Þ{kt 
ík{k{ Ãkheûkkyku{kt ÃkkuíkkLkwt, ÃkrhðkhLkwt íkÚkk çku÷wh 
rðãk÷ÞLkwt Lkk{ hkuþLk fhu íkuðe þw¼fk{Lkk.

“{nwðk{kt [k ðu[e 
ËefheLku ¼ýkðe”

©e ðrþ»X rðãk÷Þ{kt 
“rþûkf Mkßsíkk 
Mkur{Lkkh” ÞkuòÞku

MkqÞo sux÷ku Mk{Þ yuf hkrþ{kt hnu yLku Mkkih{kMk fnuðkÞ Au. 
yk çkkh Mkkih{kMk (Mkt¢ktrík)Lku yuf ð»ko fnuðkÞ. MkqÞo økrík 
rMkØktík yLkwMkkh 365 rËðMk, 15 ½ze (A f÷kf) 9 r{rLkx 
yLku 9 MkufLzLkku Mk{Þ ÚkkÞ, ßÞkhu þwf÷ÃkûkLke yuf{Úke 
f]»ýÃkûkLke y{kðMÞk MkwÄeLkk Mk{ÞLku [tÿ{kMk fnuðkÞ Au. 
ykðk çkkh {kMkkuLkwt yuf [tÿ ð»ko ÚkkÞ. su 354 rËðMk 8 
f÷kf, 48 r{rLkx yLku 24 MkufLzLkku Mk{Þ ÚkkÞ suLku [tÿ{kMk 

fnuðkÞ. yk ÔÞðMÚkk «{kýu «rík ð»ko økrík{kt 10 rËðMk, 53 ½ze, 30 Ãk÷ yLku 6 rðÃk÷Lkwt Mkkih{kMk yLku 
[tÿ{kMk ðå[u ytíkh Ãkzu. yux÷u Ëh 32 {kMk, 16 rËðMk, 4 ½ze ÃkAe yuf yrÄf{kMk ykðu, suLkku Mk{Þ 
29 Ãk÷, yLku 7 rðÃk÷Lkku nkuÞ Au. íku{ ©e «rËÃk¼kR ¾e{kýe sýkðu Au.

yrÄf{kMkLke þk†kuõík Mk{sý


